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  اثرات دو فرآورده گياهي پروستاتان و سنكل بر كروموزوم هاي انساني
  ٢، ايرج سعادت١دكتر مصطفي سعادت
  

  خلاصه
از آنجا كه مصرف گياهان دارويي رو به . در بسياري از گياهان تركيباتي شناسايي شده اند كه داراي خاصيت جهش زايي مي باشند: سابقه و هدف

  منظور بررسي اثرات دو فرآورده گياهي پر مصرف سنكل و پروستاتان بر كرومـوزوم هـاي انـساني در دانـشكده     افزايش است، پژوهش حاضر به  
  .  انجام شد١٣٧٩علوم دانشگاه شيراز در سال 

 در معــرض غلظت RPMI- 1640 در اين مطـــــالعه تجربي لنفوسيت هاي خون محيطي افراد ســــالم در محيط كشت :مواد و روش ها
  سپس فراواني سلول هاي پلي پلوييـد، كرومـوزوم هـاي دو سـانترومري و     .  و يك درصد پروستاتان و سنكل قرار داده شدند٥/٠، ٢/٠، ١/٠هاي  

هيدروكينون به عنوان شاهد مثبت و آب مقطر به عنوان شاهد منفي به كـار بـرده   .  مشخص گرديدin vitroشكست هاي كروماتيدي در محيط 
  . انول به عنوان حلال نيز بررسي گرديدضمناً تاثير ات. شد

فراواني متافازهاي ناهنجار را افزايش دادند، به طوري كه ) حجم به حجم( درصد ٢/٠ و ٥/٠ پروستاتان و سنكل به ترتيب در غلظت هاي :يافته ها
فراواني ناهنجاري هاي پلي پلوييدي .  شد درصد گزارش٣/٥ درصد و به دنبال سنكل ٩/٢ميانگين ناهنجاري هاي كروموزومي به دنبال پروستاتان 

ميـزان ناهنجـاري هـاي    . >P) ٠٥/٠(و شكست هاي كروماتيدي پس از مصرف سنكل به طـور معنـي داري بـيش از مـصرف پروسـتاتان بـود                  
  . كروموزومي به دنبال مصرف هر دو دارو بيش از گروه شاهد منفي بود

  باعث افزايش ناهنجاري هاي كروموزومي مي شوند، از اين رو انجام مطالعات invitroيط  پروستاتان و سنكل در مح:نتيجه گيري و توصيه ها
  . بيشتر در اين زمينه با توجه به مصرف وسيع اين داروها، حتي در دوران بارداري توصيه مي شود

  .پروستاتان، سنكل، كروموزوم انسان: واژگان كليدي
  

  مقدمه
تفاده از گياهــان تحقيقـات متعـدد نـشان داده انــد كـه اس ـ    

ــان داراي     ــشورهاي جه ــسياري از ك ــران و ب ــي در اي   داروي
توجـه روز افــزون  ). ٣،٢،١(سـابقه اي بـسيار طــولاني اسـت    

ــي و    ــان داروي ــه گياه ــشرفته ب ــشورهاي پي ــع علمــي ك   جوام
باعـث شـده   ) ٤،٣(فرآورده هاي گياهي در درمان بيماري هـا         

آورده هـاي   است كه در ايران نيز مصرف گياهان دارويي و فر         
آزمون هاي مختلفي كه ). ٥ـ٨(آن روند افزايشي در پيش گيرد 

بر روي مواد موجود در گياهان صـورت پذيرفتـه، نـشان داده             
  اسـت كــه بــسياري از گياهـان، داراي تركيبــاتي بــا خاصــيت   

به همـين منظـور     ). ٩ـ١٣(جهش زايي و سرطان زايي هستند       
ورده هاي گياهي   پژوهش پيرامون بررسي تاثيرات احتمالي فرآ     

بر كروموزوم ها، كه از جمله روش هاي حساس در تشخيص       

از اهميـت بـه سـزايي       ) ١٤(جهش زايي تركيبات مـي باشـد        
  پيش از اين تاثيرات جهـش زايـي برخـي از           . برخوردار است 

فرآورده هاي گياهان دارويي مورد مصرف در ايـران گـزارش           
  ). ٥ـ٨(شده است 

ــان   ــه گياهــ ــتاتان از جملــ ــصرفپروســ ــي پرمــ   دارويــ
ــد ــي باش ــي  . م ــان داروي ــصاره گياه ــتاتان از ع ــره پروس   قط

 ميلـي ليتـر   ٣٠ به طريق پركولاسيون تهيه شـده اسـت و هـر      
ليتـر    ميلـي ٩، cucurbita pepoليتر  ميلي ٩فرآورده، حاوي 

Urtica dioica، ميلي ليتر٣ Matricaria Chamomilla 

ــر  ٦ ، ــي ليتـ ــي ل٣، Tribulus terrestrisميلـ ــر  ميلـ يتـ
Pimpinella anisum ــد ــي باشـ ــواص  .  مـ ــي خـ   برخـ

ــه    ــتاتان بـــ ــره پروســـ ــود در قطـــ ــات موجـــ   تركيبـــ
  :شرح زير است

  
  متخصص ژنتيك، دانشيار دانشكده علوم دانشگاه شيراز١
   كارشناس ارشد بيوشيمي، دانشگاه شيراز٢



١٠  اثرات دو فرآورده گياهي پروستاتان و سنكل بر كروموزوم هاي انساني

 كه از تركيبات پروستاتان مي باشـد،  Urtica dioica)(گزنه 
علاوه بر هيستامين داراي سروتونين، اسـتيل كـولين، ويتـامين            

A   ويتامين ،C      خـواص  ).١٥(، آهن، سيليكا و پتاسيم مي باشد
  ماني متعددي براي گزنه ذكـر شـده كـه از آن جملـه مـدر،        در

بند آورنده خون، افـزايش شـير، كـاهش ملايـم قنـد خـون و        
  ). ١٥،٤(تحريك پوست مي باشد 

 داراي تركيبـاتي بـا نـام عمـومي     (Cucurbita pepo)كدو 
كوكوربيتاسين مي باشد كه به خاطر خواص سيتوتوكـسيك و          

  ).٤( اندضد توموري مورد توجه قرار گرفته
 گيـاهي از تيـره اسـفند     (Tribulus terrestris)خارخسك

است و از آن در مواردي كه ادرار به سختي، بـه مقـدار كـم و      
با حالت دردناك دفع مي گردد و نيز براي دفع سـنگ كليـه و         

  ). ١(مثانه استفاده مي شود 
ــه شــيرازي  ــاهي از (Matricaria Chamomilla)بابون  گي

، كه براي آن اثرات درماني فراواني ذكـر         خانواده كاسني است  
مي شود كه از آن جمله بادشكن، ضد اسپاسم، ضـد التهـاب،             
آرام بخش، ضد قارچ، مسكن دردهاي ميگرني و روماتيـسمي          

هاضـمه و خـواب آور مـي باشـد            و نقرس، بهبود دهندة سوء    
)١٧،١٦.(  

  گيـاهي از  (Pimpinella anisum)انيسون يا رازيانه رومي 
  ه چتريـان اسـت كـه بـه عنـوان بادشـكن، خلـط آور،                خانواد

  ).١٧،١٦(ضد اسپاسم، ضد انگل و مدر از آن ياد مي شود 
سنكل از شل كننده هاي عضلات صـاف مجـاري ادراري بـه             

 اثـر ضـد    شمار مي رود كه خـروج سـنگ را تـسهيل نمـوده،       
ضـمناً داراي خاصـيت    . اسپاسم فوق العاده اي ايجاد مي كنـد       

در بوده، بيشتر روي باكتري هاي گرم مثبت        ضد ميكروبي و م   
قطره سنكل در دفع سنگ هاي      . موجود در ادرار اثر مي نمايد     

مجاري ادرار تا قطر هفت ميلي متر، تسكين دردهاي كليوي و        
). بروشـور دارو (ضد عفوني كردن مجاري ادرار اثر قاطع دارد     

   ميلــي ليتــر  ٧٥/٣ ميلــي ليتــر فــرآورده حــاوي    ٣٠هــر 
Tribulus terrestris ،ــل،  ٧٥/٣ ــصاره دمگ ــر ع ــي ليت    ميل

 ميلـــــي ٥/٧، Cerasus arium ميلــــي ليتـــــر  ٧٥/٣
 ميلــــــي ٧٥/٣،  Cuminum cyminumليتــــــر

 Cucumis ميلـي ليتـر  ٧٥/٣، Foeniculum Vulgareليتر

melo ،ميلــــــي ليتـــــــر عـــــــصاره خامـــــــه  ٧٥/٣   
 (Zea mays)مي باشد  .  

 قطـره   كه از تركيبات موجـود در (Cucumis melo)خربزه 
داراي اسـيدهاي   . سنكل است گياهي از خـانواده كـدو اسـت         

چرب استئاريك، پالميتيك، اولئيك، لينولئيك و به مقـدار كـم           
ميريستيك و آراشيديك است و براي آن اثرات خنك كننده و           

  ).٤(مدر ذكر شده است 
 از ديگـر تركيبـات موجـود در    (Cerasus arium)آلوكـك  

 خانواده گل سرخ اسـت و از        سنكل، نوعي آلبالوي وحشي از    
  ).٦(خواص آن دفع سنگ مي باشد 

ــه داراي  (Zea mays)ذرت  ــدميان اســت ك  از خــانواده گن
املاح مختلف پتاسيم و كلسيم مي باشد و در التهاب مجـاري          
  ادراري، عفونت كليـه، مثانـه و سـنگ هـاي كليـوي مـصرف               

  گيـاهي  (Cuminum cyminum)زيره سبز ).  ٤(مي شود 
اده چتريان است و براي آن اثـرات ضـد تـشنج، ضـد            از خانو 

  ). ٤(صرع، تقويت كننده معده و مدر ذكر شده است 
پژوهش حاضر به بررسي اثر دو فرآورده گيـاهي فـوق يعنـي             

 در ١٣٧٩پروستاتان و سنكل بر كروموزوم هاي انسان در سال 
  . دانشكده علوم دانشگاه شيراز پرداخته است

  
  مواد و روش ها

تحقيق تجربي براي از بين بردن اختلالات احتمالي در اين   
موجود بين سري ساخت هاي مختلف از فرآورده هاي گياهي     
مورد استفاده، از هر دارو پـنج شيـشه بـا پـنج شـماره سـري                 
. ساخت متفاوت تهيه و محتويات آن ها با هم مخلوط شـدند           

براي استفاده در محيط كشت، داروها به وسيله فيلترهاي ميلي          
خون با استفاده از سـرنگ از     . استريل شدند  ) 0.22m(ر  پو
   فرد سالمي كه بيماري خاصـي نداشـته و دارويـي مـصرف            ٥

نمي كردند، گرفته و در لوله هاي آزمايش استريل حاوي ضد            
ــارين جمــع آوري شــد  ــاد هپ ــه مخــصوص . انعق ــر لول   در ه

  : حـاوي   RPMI- 1640 ميلي ليتر محيط كـشت  ١٠كشت، 
 ميكـــرو گرم بر ميلـي      ٣٠يلي ليتر پني سيلين،    واحد در م   ٢٠

ــسين، ـــتر استــــرپتوماي ـــد ١٥ليـــ  Fetal Calf)درصــ

Serum) FCS درصـــــد ٢ و Hem aglutinin) PHA 



١١  ١٣٨١، پاييز ٤٠مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني زنجان، شماره 

(Phayto     ميكروليتر خون كامل به آن ٥٠٠ ريخته شـــــد و 
 ٣٧لوله هاي آماده شده به گرم خانـه بـا دمـاي          . اضافه گرديد 

 سـاعت بـه   ٧١ گراد منتقل شد و پس از گذشت         سانتيدرجه  
 دقيقه  ٤٥هر لوله محلول كلشي سين اضافه و مجدداً به مدت           

برداشـت سـلولها و تهيـه لام بـه          . در گرم خانه گذاشته شدند    
به منظور رنـگ آميـزي، لام       . طريق استاندارد صورت پذيرفت   

-٧مدت  (  درصد رنگ گيمسا     ٥هاي خشك شده در محلول      
درزير ميكروسكوپ متافازهـايي بـا      . ر داده شدند  قرا)  دقيقه ٦

 كروموزوم از نظر دارا بودن ناهنجاري هايي هم چـون   ٤٤-٤٦
شكست هاي كروماتيدي و كرومـوزوم هـاي دو سـانترومري           

تعداد متافازهـاي سـالم، متافازهـاي    . مورد بررسي قرار گرفتند 
 ٩٢داراي ناهنجاري هاي فوق الذكر و هم چنين متافازهايي با       

آزمايش ها در سه نوبـت انجـام و         . روموزوم شمارش شدند  ك
نسبت سلول هـاي داراي ناهنجـاري بـه ازاي اضـافه نمـودن              

ــد   ــبه ش ــف دارو محاس ــادير مختل ــت  . مق ــار غلظ ــدا چه ابت
ــه ) حجــم بــه حجــم( درصــد ١و ١/٠،٢/٠،٥/٠ از هــر دارو ب

در ايـن  . لنفوسيت هاي كشت داده شده يك فرد اضافه گرديد      
 ميكـرو   ٢٥( و شاهد مثبت    ) آب مقطر (منفي  تحقيق از شاهد    
هيـدروكينون مـي توانـد      . نيز اسـتفاده شـد    ) مول هيدروكينون 

 ســلول هــاي DNAباعــث القــاء تغييــرات در كرومــوزوم و 
به منظور بررسـي اثـر حـلال و بـا      ). ١٩،١٨(پستانداران گردد   

عنايت به اينكه حداكثر غلظت مورد استفاده دارو يك درصـد           
، در آزمايـشي  )به حداكثر مقدار الكل در عـصاره با توجه (بود  

.  درصد الكل اتيليك اضافه گرديـد      ١جداگانه به محيط كشت     
اخـتلاف  « اطلاعات به دست آمده، از طريـق آزمـون آمـاري            

به صورت يك دامنه با يكديگر مقايـسه  » نسبت در دو جامعه     
به منظور بررسي ارتباط احتمالي بين غلظت دارو        ). ٢٠(شدند  

راواني متافازهاي ناهنجـار از ضـريب همبـستگي رتبـه اي     و ف 
  ).٢١(اسپيرمن استفاده شد 

  
  يافته ها

نتايج تحقيق نشان داد كـه شـاهد مثبـت اخـتلاف آمـاري          
معني داري با شاهد منفي داشت در حـالي كـه اتـانول باعـث          

). >P ٠٥/٠(افزايش ناهنجاري هاي كروموزومي نمي گرديـد     

 درصد نيـز    ٢/٠و١/٠ان به ميزان هاي     استفاده از قطره پروستات   
اگر چه همراه با افزايش درصد ناهنجـاري بـود ولـي از نظـر               

  ايـن دارو در غلظـت      . آماري اين افزايش هـا معنـي دار نبـود         
 درصد ناهنجاري در متافازهاي مطالعه ٢/٢ درصد با ايجاد ٥/٠

ــي داري را نــشان داد       ــل ملاحظــه معن ــده، افــزايش قاب   ش
)٠٥/٠ P< (و  ١/٠،٢/٠ده از قطره سنكل به ميزان هـاي         استفا 
افـزايش هـاي معنـي دار قابـل         ) حجم به حجـم   ( درصد   ٥/٠

) >P ٠٥/٠( ملاحظه اي را با شاهد منفي به نمايش گذاشـت       
با توجه به اينكه تعداد متافازها در آزمـايش هـاي       ). ١جدول  (

 درصـد  ٥/٠، هنگامي كـه غلظـت   ) مرحله اول مطالعه  (متعدد  
   بـرده شـد، انـدك بـود، بـراي بقيـه آزمـايش هـا               دارو به كار  

ــه( ــه دوم مطالع ــد  ٢/٠از غلظــت ) مرحل ــتفاده ش    درصــد اس
  ).١جدول (

در غلظت هاي يك درصد از داروهاي مورد مطالعه، علي رغم   
شمارش هاي مكرر و متعدد، تعداد سلول ها و متافازها بسيار           

لعـه  كم بودند و هيچ گونه ناهنجاري در متافازهـاي مـورد مطا        
شايان ذكر است كـه ضـرايب همبـستگي رتبـه اي       . ديده نشد 

اسپرمن محاسبه شده نشان دهنده ارتباط هاي آماري معني دار          
). >٠٥/٠P(غلظت داروها با فراواني متافازهاي ناهنجـار بـود          

 درصــد ٥/٠، نــشان دهنــده تــاثير اضــافه نمــودن )٢(جــدول 
 هاي   درصد سنكل به محيط كشت لنفوسيت      ٢/٠پروستاتان و   

اضافه نمودن پروستاتان باعث القاء     .  فرد سالم بالغ مي باشد     ٥
   درصد ١/٣ درصد تا ٥/١ناهنجاري هاي كروموزومي به ميزان     

شد كه از نظر آماري با شاهد منفي و         )  درصد ٩/٢با ميانگين   (
. اتانول يك درصد تفاوت آماري معني داري را نشان مي دهـد  

ــا   ــث الق ــز باع ــنكل ني ــودن س ــافه نم ــاي اض ــاري ه ء ناهنج
بـا ميـانگين    ( درصـد    ٨/٩ درصد تا    ٧/٢كروموزومي به ميزان    

شد كه از نظر آمـاري بـا شـاهد منفـي و اتـانول               )  درصد ٣/٥
  ).>P ٠٥/٠(تفاوت آماري معني داري را نشان مي دهد 

ــماره     ــرد ش ــوني ف ــه خ ــه در نمون ــت ك ــر اس ــايان ذك   ، ٣ش
    =٠٥/٠تفاوت آماري معني داري با شاهد منفـي در سـطح   

  . مشاهده نشد



١٢  اثرات دو فرآورده گياهي پروستاتان و سنكل بر كروموزوم هاي انساني

   ـ توزيع فـــراواني انواع ناهنجاري هاي كروموزومي ايجاد شده در لنفوسيت هاي خون محيطي در مرحله اول مطالعه پس از ١جدول 
  ١٣٧٩مواجهه با غلظت هاي مختلف قطره هاي خوراكي پروستاتان و سنكل و دو شاهد آن ها، شيراز 

  تعداد متافاز  گروه ها   ناهنجارينوع و تعداد
  شكست  دي سانتريك  پلي پلوييدي

  فراواني ناهنجاري
  )درصد(

Z *  

  -      ٥/٠  ١  ٠  ٢  ٦٠١  )آب مقطر(شاهد منفي  
  ** ٦/٤  ٣/٥  ٤  ٧  ١  ٢٢٩  )هيدروكينون( شاهد مثبت  
  ١/٠    ٦/٠  ١  ٠  ٠  ١٧٦  ) درصد١( اتانول        

              پروستاتان
  ٢/٠    ٧/٠  ٠  ٠  ١  ١٥٣  درصد١/٠  
  ٣/١    ٤/١  ٢  ٠  ١  ٢١٢  درصد٢/٠  
  ** ٤/٢  ٢/٢  ١  ٦  ١  ٣٦٨  درصد٥/٠  
  -  -  ٠  ٠  ٠  ***٤٤       درصد١  

              سنكل
  ** ٩/٢  ٩/٢  ٥  ٢  ٠  ٢٤٣   درصد١/٠  
  ** ٢/٦  ٨/٩  ١٤  ٤  ٠  ١٨٤  درصد٢/٠  
  ** ٢/٩  ٢٠  ٥  ٣  ٠  ٤٠        درصد٥/٠  
        درصد١  

٢٧***  
٠  ٠  ٠  -  -  

  ** >P ٠٥/٠                    .منفي صورت گرفته استمقايسه ها با شاهد *         
  . تعداد سلول ها و متافازها بسيار اندك بودند***         

  
  بحث

يافته ها نشان داد كه پروستاتان و سنكل در غلظـت هـاي         
 درصد فراواني متافازهاي ناهنجار را افزايش داده و         ٢/٠و  ٥/٠

اري هاي پلي در اين ميان سنكل باعث تعداد بيشتري از ناهنج       
  . پلوييدي و شكست هاي كروماتيدي مي گردد

در خصوص اثر كلاستوژني الكل نتايج تحقيقات منتشر شـده          
برخي گزارش ها ارتباط آمـاري  . با يكديگر در تضاد مي باشد 

معني داري را بين ناهنجـاري هـاي كرومـوزومي و يـا بـروز               
ه در در حـالي ك ـ ) ٢٢،١٦(سرطان را با الكل تاييد مي نماينـد   
بـر  in vitro  و  in vivoبرخي ديگر، الكل در محـيط هـاي  

  ناهنجــاري هــاي كرومــوزومي و بــروز ســرطان تــاثيري      
به هر حال تحقيق حاضر اثـر كلاسـتوژني را          ). ٢٣-٢٥(ندارد  

بنابر اين اثرات مشاهده شده هنگام      . براي الكل ثابت نمي كند    
رو و مواد   اضافه نمودن فرآورده هاي مورد مطالعه مربوط به دا        

نظر به اينكه در پژوهش حاضر، هم چون  .موجود در آن است  
تفاوت آماري معني داري بين استفاده ) ١٩،١٨(ديگر تحقيقات 

از هيدروكينون و شاهد منفي مشاهده شـد، ايـن اطمينـان بـه              
دست مي آيد كه روش مورد استفاده از كيفيت و كارآيي لازم            

اثـرات  .  برخـوردار اسـت  به منظور نشان دادن اثر كلاستوژني،    
مشاهده شده در مورد سنكل و پروسـتاتان، بـه عنـوان اثـرات         
كلي فرآورده ها محـسوب مـي شـود و نمـي تـوان بـه طـور             

  . مشخص آن را به گياه يا ماده موثره خاصي نسبت داد
سنكل به طور معني داري فراواني شكست هاي كروماتيدي را      

ــسبت بــه شــاهد منفــي و قطــره خــوراكي پروســت         اتانن
دهد، در حالي كه فراوانـي هـاي پلـي پلوييـدي و            افزايش مي 

كرومـوزوم هـاي دو سـانترومري نـسبت بـه قطـره خــوراكي       
  پـيش از ايـن تـاثيرات    .پروستاتان افـزايش نـشان نمـي دهـد      

، عـصاره بابونـه     )٥(جهش زايي فرآورده گياهي آنتي ميگـرن        



١٣  ١٣٨١، پاييز ٤٠مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني زنجان، شماره 

نكل بــا دو فــرآورده آنتــي ميگــرن و پروســتاتان بــه      ســ. منتـشر گرديـده اسـت    ) ٢٧،٢٦(و عصاره گزنـه     ) ٦(شيرازي  
  

   ـ توزيع فراواني انواع تاثيرات سيتوژنتيكي اضافه نمودن پروستاتان، سنكل و دو شاهد آن ها بر لنفوسيت هاي كشت داده شده ٢جدول 
  ١٣٧٩انساني در مرحله دوم مطالعه، شيراز 

  نوع و تعداد ناهنجاري  گروه ها
  

  تعداد متافاز
  شكست  دي سانتريك  پلي پلوييدي

  ناهنجاريفراواني 
  )درصد(

*Z  

  -   ٥/٠          ٣  ١  ٥  ١٨٧١  )آب مقطر( شاهد منفي  
  **١/١٠   ٤/٧         ٢٣  ١٢  ١٤  ٦٥٩  )هيدروكينون(شاهد مثبت  
  ١/١   ٨/٠          ٣  ٤  ١  ٩٥٣  ) درصد١(اتانول        
  ** ٥/٥   ٣         ٧  ٢١  ٧  ١١٧٢  ) درصد٥/٠( پروستاتان    
  **٢/٨   ٣/٥         ٢٥  ١٥  ٥  ٨٥٠  ) درصد٢/٠(سنكل        

  ** >P ٠٥/٠                         .  مقايسه ها با شاهد منفي صورت پذيرفته است*      
  

. ترتيب در عصاره هاي رازيانـه و خارخـسك مـشترك اسـت        
مقايسه سنكل با هريك از فرآورده هاي مذكور، نتـايج تقريبـاً           

پروسـتاتان نيـز حـاوي عـصاره     . به دست مي دهد  يكساني را   
بـه ويـژة در   (مقايسه اين دو با يكـديگر      . بابونه شيرازي است  

نيـز نتـايج    ) خصوص افزايش كروموزوم هـاي دي سـانتريك       
اگر چه به نظر مي رسـد كـه     . تقريباً يكساني را نشان مي دهد     

مخلوط عصاره هاي مختلف با يكديگر بـر هـم كـنش هـايي          
ل از يكديگر عمـل نمـي كننـد، بـا وجـود ايـن           دارند و مستق  

مشاهده نتايج تقريبـاً مـشابه در فـرآورده هـاي داراي اجـزاي          
  مشترك، مي توانـد بـه طـور غيـر مـستقيم بيـانگر اثـرات آن                 

  . باشد اجزاء
   بـه  in vitroشــــــايان ذكر است كه تعميم يـــافته هـاي 

  in vivo چـون در حالـت  . آسان نيـستin vitro  ر  حـداكث
اثرات متقابل بين محيط كـشت، خـون و داروي اضـافه شـده          

در حالي كه در بدن هزاران واكنش انجام مي شود    . وجود دارد 
پـيش  . و اثرات پيچيده اي بر عملكرد دارو در بدن وجود دارد   

  از اين گزارش گرديده است كه عـصاره گزنـه مـي توانـد در                
) ٢٧) (در دروزوفـيلا  (in vitroو ) ٧ (in vivoمحيط هـاي  

  در خـصوص  . اثرات جهش زايي از خـود بـه نمـايش گـذارد     
فرآورده هاي مورد بحث نيز پيش از اين نشان داده شده است           
كه فرآورده سنكل بر كرومـوزوم هـاي مغـز اسـتخوان مـوش       

صحرايي مي تواند اثرات جهش زايي به صـورت وابـسته بـه             
 بود اگـر    بنا بر اين دور از انتظار نخواهد      ). ٦(زمان نشان دهد    

  . فرض شود كه اين فرآورده ها بر انسان داراي اثراتي باشند
در بخش زيست شناسي، بررسي تاثيرات سـيتوژنتيكي ديگـر          
فرآورده هاي گياهان دارويي و مواد موجود در آنها به منظـور             

سوء آنها بر سـلامتي مـصرف   ) يا تاثيرات(روشن نمودن تاثير    
 حال يافته حاضر هشداري با اين. كنندگان در حال انجام است

در مقابل اين طرز فكر است كـه داروهـاي گيـاهي و گياهـان        
دارويي بدون ضرر هستند و مي توان از آنها به راحتي استفاده          

از طرف ديگر، گياهان دارويي صدها سال است كـه در           . نمود
جمعيت هاي بسياري در درمان و پيشگيري از بيمـاري هـاي            

د اظهار داشت كه بي خطر بودن باي. مختلف مصرف مي شوند 
 موضوع  مصرف اين گونه داروها در دوران حاملگي و غير آن،   

بسيار مهمي است كه مي بايد متكي بر آزمايش و تجربه هاي             
به هر حال اين تحقيـق گـر چـه بـه منزلـه             . متعدد آينده باشد  

هشداري در مصرف اين فرآورده محسوب مي شود، استفاده و  
  . سوال نمي بردتجويز آنها را زير

  تشكر و قدر داني
ــاتي مــصوب دانــشگاه شــيراز     ايــن تحقيــق طــرح تحقيق
مي باشد، بدين وسيله از زحمات خانم ها معـصومه انـصاري            
لاري و زهرا فتح اله پور شيرازي و آقايان علي ذاكري، بهمـن        



١٤  اثرات دو فرآورده گياهي پروستاتان و سنكل بر كروموزوم هاي انساني

  . دند تشكر و قدرداني مي نماييماين تحقيق ياري نموفرامرزي، حسن يوسفي نژاد و مراد روانشاد كه ما را در انجام            
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