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  ۴/۶/۹۴ :     پذيرش۳۰/۱/۹۴: دريافت

 
  دهيچک
 ـيداسي پراکـس يهـا  سطح فرآورده)  (Ischaemia-Reperfusionيوي مجددکليرسان  خون،يسکميب ايآس :هدف نه ويزم بـد را   در کيون چرب

 ـتـون  ي زهـای   بـرگ .ابدي ي کبد کاهش م يدانياکس ي آنت يها ميآنز ها و  دانياکس يت آنت ي که فعال  يدرحال .دهد يش م يافزا  ی ک منبـع قابـل ملاحظـه   ي
  . دارندي بهتريکالي راديقدرت پاک کنندگ  ويضد التهاب ،يدانياکس يت آنتيظرف  فعال هستند ويکيولوژي است که به لحاظ بينلفبات يترک

   تقـسيم در پنج گروه  وانتخاب تصادفي صورت هب گرم ٢٥٠±٢٠  نر نژاد ويستار با وزنيي سر موش صحرا ٥٠ در اين مطالعه تعداد      :بررسيروش  
 سه و يها  گروههای موش .24h I/R-OLE) ٥ و  24h I/R)٤ 1h I/R-OLE )٣ 1h I/R  )٢ سالم دست نخورده،های   موش:کنترل)١: شدند

 افـت يدر)  سـاعت ١( يسکمي ـجـاد ا ي روز و قبـل از ا ٢٨مدت  ه بيق گاواژمعدي از طر يدنيتر آب آشام  يل يليم ٥/٠تون را در    ي ز  برگ ی  عصاره پنج
 ) ساعت۲۴ و ۱ب يترت هب(  مجدديرسان  خونی ان دورهيدر پا .افت نمودنديق گاواژ درين از طر يتر سرم نرمال سال   يل يليم ٥/٠ ها موش ی هيبق .کردند

  .دي گرديريگ  اندازهبافت کبد GPX و MDA ، SODداني اکسي آنتيها ميزان آنزيم ن ويني، اوره وکراتي کبديها ميآنز يغلظت سرم
 ـ   مجدديرسان  خونيسکمي ايها تون نسبت به گروهي برگ زی مار شده با عصارهي تيها در گروه  MDAزان  ين م يانگي م :ها  يافته  يدار يکـاهش معن

 ـاوانـات گـروه   ي در بافـت کبـد ح    GPX  و SODدان  ياکس يم آنت يت آنز يزان فعال يکه م  ديدن مشخص گر  يهمچن ).P>۰۵/۰( داشت در ک يسکمي
  ).P>۰۵/۰( تر است نيي پايدار يطور معن هتون بي برگ زی مار شده با عصارهيسه با گروه تيمقا
  . محافظت کننده استيويکل  مجددينرسانو خيسکميب ايتون در بافت کبد در برابر آسي برگ زی عصارهن مطالعه نشان داد يا :يريجه گينت

   نرييموش صحرا کبد،دان ي اکسي آنتيها ميآنز تون،ي برگ زی عصاره ،يوي کل مجدديرسان خون کيسکمياب يآس :يدي کلواژگان
  

  مقدمه
سم ودفع يمتابول ،کيوستاته هر دو در اعمال هوم  يکل و کبد     

 -يسکميا .)۱(  بدن شرکت دارند   ي سم يها فراورده داروها و 
 جملـه قلـب،    ها از   از بافت  يدر برخ  يويکل  مجدد يخونرسان

ــر ــد آســ ه وي ــافتيکب ــي ايب ب ــد يجــاد م ــمکان .کن  يهــا سمي
طـور   هشوند ب ي منجر م  يويب حاد کل  ي که به آس   يوپاتولوژيزيف

  يي نارسـا ي از علـل اصـل  يک ـيامـا    .انـد  کامل شـناخته نـشده    
  
  

  
ــاد کل ــ،ايويح ــان-يسکمي ــدد  ي خونرس ــکلمج ــت يوي  .اس

ب ي مرتبط بـا آس ـ    يکياختلالات نورولوژ   و ي کبد يها يماريب
 درکوزيرادکي   .)۲ و۳(  معمول است  ينيک مشکل بال  ي يويکل

 ـنشان داد که در روند انتقال کل ۲۰۰۸ سال  ـ ا،هي  ـ يسکمي ک ي
 در بي آس ـيي نهـا ی ر قابل اجتناب است و مرحلـه   ي غ ی دهيپد
  يرچـه بـرا   اگ. )۴( افتـد  ي مجدد اتفاق م   ي دوره خونرسان  يط
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  استي مجدد ضرور  يخونرسان ک،يسکمي ا يوي بافت کل  يبقا
و در يداتيد اکــسيب شــدي موجـب آس ــ آزاديهــا کــاليامـا راد 

 شـود اخـتلال در عملکـرد    يتـصور م ـ   ).۵(شـود    يها م ـ  بافت
 ـ حاد کل  يي دور دست در نارسا    یاعضا  ـ بـه م   يوي  يهـا  يانجي
ا عوامل هومورال موجود در گردش خـون مربـوط          ي  و يسلول
 ي خونرسان-يسکمي ا ی  دوره ي که در ط   ييها نياتوکياس .باشد

نقش  يب بافت يشوند ممکن است در پاتوژنز آس      يمجدد آزاد م  
 ـ کـه   ي تومـور  ی فـاکتور نکروزدهنـده   . داشته باشـند   يمهم ه ب
 فعـال   يهـا  تيز لکوس ين  و يال توبول يتلي اپ يها  سلول ی لهيوس

 يها ا در سلول ر چسبانندهيها ان مولکوليشود ب يد ميشده تول
 یبــا القــا توانــد يفــاکتور مــ نيــا ديــنما يمــ ال القــايآنــدوتل

 ـ يش التهـاب  ي پ يها نياتوکياس ل ي ـگـر از قب   ي د يا ضـد التهـاب    ي
 ي عمـوم ی اعضا۱۰-نينترلوکي و ا  ۸-نينترلوکي، ا ۶-نينترلوکيا
 شـناخته شـده     يخـوب  بـه  .)۶( ر قرار دهد  ي را تحت تاث   يگريد

 ـها تغ بافت ها و لولس، يسکمي ای  دورهياست که در ط  رات يي
 يرهاي به اخـتلال در مـس      منجر  که شوند را متحمل مي   يعيسر

 ـب  و يام سـلول  يانتقال پ   گـردد  ي م ـ ي سـطح  يهـا  ان مولکـول  ي
 ســـطح يوي مجـــددکلي خونرســـان-يسکميـــ ابيآســـ).۷(

 .دهـد  يش م يافزارا   در کبد    يون چرب يداسي پراکس يها فرآورده
 يدانياکـس  ي آنت يها ميآنز ها و  دانياکس يت آنت ي که فعال  يدرحال

همکـاران نـشان     وحکـيم اوغلـو   .)۱و۲( ابـد ي يکبد کاهش م 
 ي سـطح مـالون د     يويکل مجدد ي خونرسان -يسکميادادند که   

 ـي ـظرف وش يد بافت کبـد را افـزا   يآلدئ  آن را يدانياکـس  يت آنت
ص ي معتبـر در تـشخ     يها  از شاخص  يکي .)۱( دهد يکاهش م 

 ـ سـنجش م  ي کبـد  يها يماريب نـو  ين آمي آلان ـيهـا  ميزان آنـز ي
 ـ ا .)۸( باشد ينو ترانسفراز م  يترانسفراز وآسپارتات آم    -يسکمي

 يسم کبدي موجب کاهش متابول   يخارج کبد  مجدد   يخونرسان
 -يسکمي ـب اي اثرات آس ـ   که يمطالعاتدر   .)۲( شود يداروها م 
 ي دور دسـت بررس ـ    ی اعضا يرو  بر يوي مجدد کل  يخونرسان

 باعـث  يوي ـجـدد کل  مي خونرسان-يسکميب ا يآسشده است   
 ـ دوردسـت از قب يهـا   در بافـت   ياثرات التهاب  قلـب   ه وي ـل ري

کبد  ها و هين کلي از مطالعات ارتباط ب   يارين بس يهمچن .شود يم
و انس پ  صورت گرفته توسطی مطالعه .)٩( کنند يشنهاد ميرا پ 

ــرات ه ۲۰۱۳همکــاران در ســال   روزوليــ تيدروکــسيکــه اث
 -يسکمي ـب ايبـر آس ـ  ) نتوي موجود در روغن ز    يب فنل يترک(

 کرده اسـت،    ي را بررس  ي مجدد کبد در موش سور     يخونرسان
 در برابـر  يروزول اثـرات محـافظت  ي تيدروکسيدهد ه ينشان م 

و  گــوان يگــري دی در مطالعــه .)١٠( و دارديداتيب اکــسيآســ
موجـود در   گـر ي موثره دی اثرات ماده ۲۰۱۱سال   همکاران در 

 نموده ي بررسي مغزيسکمي ا را برمازلينيک اسيدنام ه تون بيز
 انـد   نـشان داده  ي مغـز  يسکمي ـب ا يد آن را بر آس    ياثرات مف  و
 ـفبـات   ي ترک ی ک منبع قابـل ملاحظـه     يتون  يبرگ ز  .)١١(  ينل

ــه لحــاظ ب  ــه ب ــوژياســت ک ــستند ويکيول ــال ه ــظرف  فع ت ي
 يکـال ي راد يقدرت پـاک کننـدگ      و يضد التهاب  ،يدانياکس يآنت

 مشتق از برگ    يبات فنل يرکن، ت يهمچن. )١٢و١٣(  دارند يبهتر
ون يداسياکساز ن ي اولئوروپ ير قابل توجه  يداشتن مقاد  تون با يز
 يب اصلين ترکياولئوروپ .)١٤( کنند يم يري جلوگينيپوپروتئيل

ت يــشــود مــسوول فعال يتــون اســت کــه تــصور مــيبــرگ ز
 ـي ترکيشتر مطالعات بر رويب . آن باشد  يدانياکس يآنت  يبات فنل

 ـ يدر حـال  .انـد  دهتون متمرکز ش ـ يبرگ ز   ـدله  کـه ب ل وجـود  ي
ــنرژيس ــر بــ ـيـ ــات فنلــ ـين ترکيسم اثـ ــفلاونوئ، يبـ دها يـ

 ـ يدها خاص يواولئوروپئوز  عـصاره تـام بـرگ     يدانياکـس  يت آنت
چنانچه نشان داده شده اسـت کـه قـدرت           .شتر است يتون ب يز

 E وC ن يتـام يتـون از و ي تـام بـرگ ز  ی  عصارهيدانياکس يآنت

تـون در   يگر برگ درخت ز   يد يياز سو  .)١٢و١٤( شتر است يب
ن يبا توجه به ا . قابل مصرف استيصورت چا ه بييم غذايرژ

تـون بـر   ي بـرگ ز ی  عـصاره  يز خـوراک  ير تجـو  يکه تاکنون تاث  
 مجـدد   ي خونرسـان  -يسکميب ا يدنبال آس ه   ب يمحافظت کبد 

ن مطالعـه  ي ـهـدف از انجـام ا      لـذا  . نشده است  يابي ارز يويکل
 محافظتتون بر   ي برگ ز  ی عصارهدان  ي اکس يآنت اثرات   يبررس
 ـ مجـدد کل ي خونرسان -يسکميب ا يدنبال آس ه  ب يکبد  در يوي

  .باشد ي م نرييموش صحرا
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  بررسيروش 
 سـر مـوش   ٥٠ تعداد يا  مداخله -ي تجرب ی در اين مطالعه       

 ـ گـرم  ٢٥٠±٢٠ نر نـژاد ويـستار بـا وزن        ييصحرا  صـورت  هب
هـاي    مـوش .  شـدند    تقـسيم  در پنج گـروه     و انتخاب تصادفي

 ـوانـات آزما ي گروه از مرکز پرورش ح٥ هر  ييصحرا  يشگاهي
 ـز ته ي دانشگاه آزاد تبر   ي دامپزشک ی دانشکده در آن مرکـز     ه و ي

 آزاد به آب و غذا و در سـطحي   در شرايط يكسان با دسترسي    
 ١٢/١٢ نـوري    ی  و چرخـه   گراد ي سانت ی درجه ٢٢±٢˚با دماي 

 شرحه  ب گروه ٥ در واناتيح. شد ينگهدار تاريكي -روشنايي
  :شدند ميتقس ريز

:Control وانات سالم دست نخوردهيح گروه کنترل   
 :I/R 1h-1مجــدد بــه مــدتيخونرســان -يسکميــگــروه ا   

   دقيقه ٦٠
:I/R-OLE 1h-2 مـدت  به مجدد ي خونرسان-يسکميگروه ا 

   تونيز برگ ی عصاره افتيدر  +قهيدق٦٠
:I/R 24h-3  ـگـروه ا   مجـدد بـه مـدت    يخونرسـان  -يسکمي

 ساعت٢٤

:I/R-OLE 24h-4 مدت   مجدد بهي خونرسان-يسکميگروه ا
  )٣ و٩( توني برگ زی افت عصارهيدر  +ساعت٢٤

 گرم برگ  ٢٠٠تون  ي برگ ز  ی ه عصاره يجهت ته  :يريگ عصاره
  وشــدهاب يپــس از خــشک شــدن آســ ه ويــتــون تــازه تهيز
 درصـد   ٨٠سپس با اسـتفاده از اتـانول        . صورت پودر درآمد   هب

اسـتفاده از   ر حـلال بـا    يپس از تبخ  .  گرفت  انجام يريگ عصاره
 ـ ي اواپراتـور باق  يدستگاه روتـار   عنـوان عـصاره از راه    همانـده ب

 I/R-OLE 24h I/R-OLE ,1h يهـا  در گـروه  .)١٥( ز شدي تجويخوراک

 ـ   ي بـرگ ز   ی  عـصاره  ها موش روز قبـل از     ٣٠مـدت    هتـون را ب
 ياز راه خـوراک   گرم در کيلوگرم     ميلي ١٠٠زان  يم به  و يسکميا

 گريد يها وانات گروهيح. )١٦( افت کردنديق گاواژ دريواز طر
 ـ از طريولـوژ يزيسـرم ف  ) تـر يل يلي م ٥/٠( هم حجم عصاره   ق ي

 ز عــصاره، ي تجــوی ان دورهيــدر پا .افــت کردنــد يگاواژدر
برش در خط ( ي مورد مطالعه تحت جراحيها  گروههای موش

 ـ    هي به کل  يوسط شکم ودسترس    يهـا  يها پس از کنار زدن چرب
 ـ بـه عـروق کل  يقرار گرفته و پـس از دسترس ـ     ) هيدور کل   يوي

 ـ غي دوطرفه با استفاده از کلمپ رگ    يسکميا  ـر تروماتي ک در ي
 ،يوي کليسکميک ساعت ايجاد و پس از يه اي ناف کل  يکيدنز

  .)٩و١٧( دي آغاز گرد مجدديخونرسان ی دوره
، يسکميک ساعت ايدنبال ه  دو ب  ک و ي يها ب در گروه  يترت هب
  وسه يها در گروه . مجدد انجام گرفت   يت خونرسان ک ساع ي

 ـب ،يسکمي ـک سـاعت ا   يدنبال  ه  چهار ب   چهارسـاعت  ست و ي
 ی ان دورهيپس از پا .)٣و١٨( مجدد صورت گرفت   يخونرسان
نوس ي خـون از س ـ   ی ، نمونـه  يهوش ـي تحت ب   مجدد يخونرسان

 ،ي کبـد يها مي آنزيريگ  جهت اندازهو  اخذ  چشم ی پشت کره 
سپس بـا بـرش در خـط         .ديگردسرم استفاده    نينيکرات اوره و 

 کبـد برداشـته      بافت يها  نمونه ، به کبد  يدسترس وسط شکم و  
 يدان در دمـا ياکـس  ي آنت ـ يهـا  مي آنز يريگ تا زمان اندازه   و شد
   .)٩(  شدنديگراد نگهدار ي سانتی  درجه-۷۰

 گـرم و  يليم ۴۰زانين به مي کتام ي از دارو  يهوشيجاد ب يجهت ا 
لوگرم وزن ي هر ک  يگرم به ازا   يليم ۸زان  يبه م ن  يلازي زا يدارو

  .)١٤( دي استفاده گرديصورت داخل صفاقه بدن ب
 ،نينيکرات  اوره و ييايميوشي ب يفاکتورها : فاکتورها يريگ اندازه

 با اسـتفاده از  سرم آسپارتات ترانسفراز  نوترانسفراز و ين آم يآلان
 ـا يميست ش ي استاندارد شرکت ز   يها تيک  يري ـگ انـدازه ران  ي

  .ندشد
 ـا در ):SOD( د دسـموتاز  ي سوپراکـس  يريگ اندازه   ن روش ي

   يهــا کــاليد راديــداز جهــت تولين اکــسيگــزانت ن وياز گــزانت
 ـا. شـود  يد اسـتفاده م ـ  يسوپر اکـس      I.N.T هـا بـا   کـال ين رادي

   -5-Phenyltetrazolium Chloride) Iodophenyl(2-(Nitrophenol-4)-3- ايـــ
کننـد كـه در      ازون توليد مي  دهند و رنگ قرمز فورم      واكنش مي 
  ).۱۹( شود ي ميگير اندازه نانومتر ۵۰۵طول موج 

 آنـزيم گلوتاتيــون   : GPXدازيون پراکسي گلوتاتيريگ اندازه
ــاتيون   ــسيـداسيـون گلوت ـــش اك را ) GSH(پراكــسيـداز واكن

 Cumene Hyroperoxide)(توســط كــومن هيدروپراكــسيد 



   ي برگ زيتون پيش درماني با عصاره
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ــاليز مــي ــد كات ــا. نماي ــزيم گلوت ــازو در حــضور آن تيون ردوكت
NADPH  ــده ــسيد ش ــاتيون اك ــه  ) GSSG(، گلوت ــددا ب مج

شود كـه ايـن احيـا بـا اكـسيداسيون          گلوتاتيون احيا تبديل مي   
در ايـن واكـنش   .  همراه است +NADPبه   NADPH همزمان

گيـري    نـانومتر انـدازه  ۳۴۰كاهش جذب نوري در طول مـوج   
  .)۱۹( شود يم

 ـ آلدئيد  مالونيرياندازه گ  ـا : MDAدي ه ي ـروش بـر پا ن ي
 ـواکنش با ت    ـتوريو باربب ي  يري ـگ انـدازه  ،)TBARS(د  يک اس ـ ي

 اسـتاندارد  يسه با منحني و مقايجذب با روش اسپکتروفتومتر  
  .)۱۹( باشد يم

 بـه روش بـرد   تامن يپروتئغلظت  :ين بافتي پروتئيريگ اندازه
  .)۲۰(  شده استيريگ فورد اندازه

 ـ   در ايـن مطالعـه داده      :يل آمار يتحل ه و يتجز   دسـت   ههـاي ب
 ـز واريآمده با استفاده از روش آمـاري آزمـون آنـال         ـانس ي  کي

 تجزيه و تحليل گرديـد  Duncan وPost Hoc تست  طرفه و
  .  در نظر گرفته شدP>۰۵/۰دار  و سطح معني

  
  ها  يافته
 ـ م ي آمار ی سهيمقا        وانـات  ي ح  اوره ين غلظـت سـرم    يانگي

  

-1hI/Rبـاگروه   1h I/R گـروه ن يبکه  نشان داد مورد مطالعه

OLE  ۰۵/۰(  دارد وجـود  ددار ي اختلاف معن<P() ۱ جـدول(. 
 درن  يني کـرات  ين غلظت سـرم   يانگي م دين مشخص گرد  يهمچن

 ـ مورد مطالعهيها ر گروهي ساسه بايدر مقاگروه کنترل    طـور   ه ب
  .)P>۰۵/۰ (تراست نيي پايدار يمعن
 ـم ی سهيمقا  مـوش  ي کبـد يهـا  مي آنـز ين غلظـت سـرم   يانگي

 ـم که شان دادن ييصحرا   وALT يهـا  مير آنـز ين مقـاد يانگي

AST   مجدد در   يخونرسان -يسکمي ا يها  گروه های موشدر 
 بـرگ  ی مار شـده بـا عـصاره   ي تيها  گروههای موشسه با  يمقا

 ـ  هبتون  يز  .)۱ جـدول ()P>۰۵/۰(  بـالاتر بـود    يدار يطور معن
 گروه کنترل های موش در ASTم ير آنزين مقاديانگيم نيهمچن

 مطالعـه شـده     يها ر گروه ي نسبت به سا   1hI/R-OLEگروه   و
  ).P>۰۵/۰( تر بود نيي پايدار يطور معن هب

 گـروه   های موشدر   MDAر  ين مقاد يانگيج نشان داد که م    ينتا
 ـ  يهـا  ر گـروه يسه بـا سـا  يکنترل در مقا  طـور   ه مطالعـه شـده ب

در  MDAزان ين ميانگيم ).P>۰۵/۰( تر است نيي پا يدار يمعن
 يها تون نسبت به گروه   يشده با عصاره برگ ز    مار  ي ت يها گروه

ــا ــان-يسکمي ــددي خونرس  ــ  مج ــاهش معن ــتيدار يک   داش
)۰۵/۰<P( )۲جدول(.  

  هاي مختلف مورد هاي صحرايي نر درگروه هاي کبدي سرم موش آنزيم کراتينين و  ميانگين سطح اوره،:۱جدول 
 ).Mean ± SE(مطالعه 

  گروه                         
  فاکتور

  1h I/R 1h I/R-OLE  24h I/R  24h I/R-OLE  ترلکن

  c۲۵/۰±۴۴  a۷۱/۲±۱۲۶  b۴۲/۱±۱۱۳  a۰۸/۲±۱۲۲  ab۰۵/۲±۱۱۸ (mg/dl) اوره
  c۰۳/۰±۰۷/۱  a۹/۰±۸۵/۲  ab۷۹/۰±۵۲/۲ ab۸۶/۰±۷۵/۲  b۷۹/۰±۵/۲  (mg/dl) کراتينين

  d۸۳/۰±۲۵/۷۰ b۱/۱±۵/۹۰  c۷۲/۰±۵/۸۱  a۷۷/۱±۷۵/۱۱۰  b۲۲/۱±۷۵/۹۳ (u/l) آلانين آمينوترانسفراز
  c۷۳/۱±۵/۷۸ b۱۵/۲±۷۵/۹۸  c۷۳/۱±۵/۸۵  a۰۴/۱±۷۵/۱۲۳  b۱/۱±۷۵/۹۷  (u/l) آسپارتات آمينوترانسفراز

  .دارند دار  اختلاف معني در هر رديفهاي داراي حروف غيرمشابه ميانگين
  . در نظر گرفته شده استP>۰۵/۰دار  طح معنيس



 محمدرضا نصيرزادهدكتر 
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هاي مختلف مورد  گروه در هاي صحرايي نر موش اي آنتي اکسيدان بافت کبده  ميانگين مقادير مالون دي آلدئيد و آنزيم:۲جدول 
 ).Mean ± SE(مطالعه

  گروه
  فاکتور

  1h I/R 1h I/R-OLE  24h I/R  24h I/R-OLE  کنترل

  مالون دي آلدئيد
(nmol/mg protein)  

c۱۱/۰±۶۷/۲  a۰۸/۰±۴۴/۵  b۰۹/۰±۱۳/۴  a۰۵/۰±۰۵/۵  b۱/۰±۲۸/۴  

  سوپراکسيددسموتاز
 (u/mg protein)  

a۰۶/۰±۵/۴  c۰۸/۰±۰۵/۳  b۱۵/۰±۶۴/۳  c۱۳/۰±۹۶/۲  bc۰۹/۰±۱۵/۳  

  گلوتاتيون پراکسيداز
(u/mg protein)  

a۰۶/۱±۷۲/۶۳  b۲۶/۱±۷۵/۵۲  ab۱/۲±۷۲/۵۸  b۰۶/۱±۴۵/۵۱  b۷۱/۱±۸۹/۵۴  
  .دارند دار  اختلاف معني در هر رديفهاي داراي حروف غيرمشابه ميانگين         

  .در نظر گرفته شده است P>۰۵/۰دار  طح معني س
  

دان ي اکـس  يآنت ـم  يت آنز يزان فعال ي مربوط به م   يها  داده يبررس
SOD    م در بافت کبد    ينزن آ يت ا يزان فعال يمشخص نمود که م

 وانات گروهيسه با بافت کبد حي در مقا1h I/R وانات گروهيح
1hI/R-OLE ۰۵/۰( تـر اسـت    نيي پـا  يدار يطور معن  ه ب<P.( 

مار شده بـا عـصاره      ي ت يها ن گروه يد ب ين مشخص گرد  يهمچن
 ـ ).P<۰۵/۰(  وجـود نـدارد    يدار ياختلاف معن  ن دو گـروه    يب

24h I/R 24 وhI/R-OLEـ ديدار يز تفاوت معني ن   ده نـشد ي
)۰۵/۰>P()۲جدول(.  

ــمقا ــاديانگيــ می سهي ــزين مق ــير آن  در GPXدان ي اکــسيم آنت
ن گـروه کنتـرل بـا     ي مختلف نشان داد که ب     يها وانات گروه يح
 ـ   گروهر  يسا امـا   ).P>۰۵/۰( وجـود دارد     يدار يها تفاوت معن

 ـ   1hI/R-OLEن گروه کنترل با گـروه       يب  يدار ي اخـتلاف معن
 ـ    ين نتا يهمچن ).P<۰۵/۰( وجود ندارد  ن يج مشخص کرد که ب

مار شـده  ي تيها  مجدد با گروه ي خونرسان -يسکمي ا يها گروه
  ).۲ جدول)(P<۰۵/۰(  وجود ندارديدار يتفاوت معن

 
  بحث
 يمارستانيماران بيدرصد ب ۵  درباي تقريوي حاد کليينارسا     

 ـژه د ي و ياه ماران بخش مراقبت  يدرصد ب  ۳۰ش از   يدر ب  و ده ي

 ـ کل يسکميب ا يآس .شود يم  از حـالات  ياري حـاد در بـس   يوي
انتقـال   ک،ي،شـوک سـپت   ي ادرار ي مجار يل جراح يبق از   ينيبال

اند که  ه نشان داد  يمطالعات متعدد  .شود يده م يتروما د  عضو و 
ر قـرار  يگر از جمله کبد را تحت تـاث      ي اعضا د  ،يسکميب ا يآس
 ي سميها  فراوردهيسکميشدت ا  بسته به زمان و.)۱( دهد يم

س ونکـروز   يمنجر به آپوپتوز   افته و يها تجمع    در داخل سلول  
 عـضو   يع ـين رفـتن عملکـرد طب     يب گردند که حاصل آن از     يم

 ـل مجدد متابو  ي خونرسان ی  دوره يدر ط  .است  ي سـم  يهـا  تي
و  شـوند  ي وارد م ـيافته به درون گردش خـون عمـوم  يتجمع  

ر يک را تحت تاثيسکميم اندام ايز ترمين ر اعضا و  يتوانند سا  يم
 ات انـسان نقـش مهـم و    يها در ح   دانياکس ي آنت .)۸( قرار دهند 

 ـ   يطور ه ب ،کنند يفا م ي ا ياساس هـا بـا    دانياکـس  ي که مصرف آنت
 يهـا  يمـار يگـر ب  يد ابـت و  يد،  ي قلب يها يماريکاهش خطر ب  

 ـدر ا .)۲۱ و۲۲(ل سرطان همراه است ي از قب يريمرتبط با پ   ن ي
ب يتـون را بـر آس ـ     ي برگ ز  ی ل بالقوه عصاره  يما پتانس  ،مطالعه

 .مي کـرد  ي مجـدد بررس ـ   ي خونرسان -يسکميدنبال ا ه   ب يکبد
  اوره ويدهد که غلظـت سـرم     ي حاضر نشان م   ی ج مطالعه ينتا

 ـ کـه ا   ييهـا  ن در گروه  ينيکرات  را مجـدد  يخونرسـان  -يسکمي
باشد  ي بالاتر از گروه کنترل م     يدار يطور معن  ه ب اند کرده تحمل



   ي برگ زيتون پيش درماني با عصاره
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)۰۵/۰<P(. از  ين حـاک  ينيش قابل ملاحظـه اوره وکـرات      يافزا 
 ـ در اثـر ا    يويب عملکرد کل  يآس  مجـدد  يخونرسـان  -يسکمي
 ـ مطالعـات  يها افتهي با جينتا نيا .باشد يم  بقـت دارد  مطا يقبل
اسـت   يک روند خودبخود  ي يون چرب يداسياکسپر )۱۴ و۲۳(

 ـتواند موجـب تخر    يکه م    و ي سـلول  يو غـشاها  يداتيب اکـس  ي
 ي واکنـش يهـا  د فـراورده ي ـجـه تول ينت ها و در شکسته شدن آن 

ب يشود که آس   ين تصور م  ي چن .)۱( مرگ سلول گردد    و يسم
 مجدد ارتبـاط    ي خونرسان -يسکميدنبال ا ه  جاد شده ب  ي ا يبافت

ک يد  ي آلدئ ي دارد و مالون د    يون چرب يداسيکس با پرا  يتنگاتنگ
ــس   ــترس اک ــم اس ــاکتور مه ــو ويداتيف ــوب  ي ــاخص خ ک ش

در   حاضـر  ی  در مطالعـه   .)۱(باشـد    ي م ـ يون چرب يداسيپراکس
 ـ آلدئي مجدد سطح مالون د  ي خونرسان -يسکمي ا ياه گروه د ي

 ـ    يدر مقا   ـ   هسه با گروه کنترل ب  افـت يش  ي افـزا  يدار يطـور معن
)۰۵/۰<P.(  ـ آلدئ ين سطح مـالون د    يانگي م  که ي در حال  د در  ي

تـون نـسبت بـه    ي بـرگ ز ی مـار شـده بـا عـصاره      ي ت يها گروه
 ـ ا يها گروه  ـ  مجـدد  ي خونرسـان  -يسکمي  ـ   هب  يدار يطـور معن

ــا ).P>۰۵/۰( افــتيکــاهش  ــين ي ــشان م ــه ن دهــد کــه  يافت
 ي خونرسـان  -يسکمي ا  توسط جاد شده ي ا يون چرب يداسيپراکس

 يز خـوراک  يبا تجو  ،ييموش صحرا  در بافت کبد   يويمجدد کل 
 يهـا  افتهيج با   ين نتا ي ا .افته است يتون بهبود   ي برگ ز  ی عصاره
 يکـه اثـرات محـافظت    ۲۰۱۳سال  همکاران در   و پان ی مطالعه

 ي خونرسان-يسکمي از ايب ناشيروزل را بر آس   ي ت يدروکسيه
 .انـد، مطابقـت دارد    کردهي بررسي در موش سور   يمجدد کبد 

زان مالون  يزول باعث کاهش م   روي ت يدروکسيز ه يچنانچه تجو 
دان ياکـس  ي آنت ـ يهـا  ميت آنـز  يزان فعال يش م يافزا د و ي آلدئ يد

 شده  يد دسموتاز وکاتالاز در بافت کبد موش سور       يسوپراکس
 ـ حاضر بـا ا    ی ج مطالعه ي نتا ی سهيمقا .)۱۰( است هـا   افتـه ين  ي
 ـ مجـدد کل   يخونرسان -يسکمي از اثرات ا   يحاک  بربافـت   يوي

ــب ايآســ. کبــد اســت  مجــدد موجــب يخونرســان -يسکمي
 ي واکنـش  يهـا  ل گونـه  يجـه تـشک   ينت در  و ي التهـاب  يهـا  پاسخ

 دور ی بلکه اعـضا يسکميشود که نه تنها دربافت ا    يژن م ياکس

بـا توجـه    . دهنـد  ير قرار م ـ  يز تحت تاث  ي را ن  يسکميه ا ياز ناح 
 اســت کــه ي عروقــي از بــسترهايکــينکــه بافــت کبــد يا بــه
 ي لذا احتمال دارد اثرات سم     ،درسن ي آزاد به آن م    يها کاليراد

 حاضـر   ی ج مطالعه ي نتا .)۲۳( ها در آن ظاهر شود     ن مولکول يا
 در ييمـوش صـحرا    کبـد ي سرميها ميزان آنز ينشان داد که م   

 مجدد نسبت به گـروه کنتـرل        ي خونرسان -يسکمي ا يها گروه
هـا   افتهين  يا ).P>۰۵/۰( افته است يش  ي افزا يدار يطور معن  هب

 در سـال  عبـدل تـواب  ه صورت گرفتـه توسـط      ج مطالع يبا نتا 
 مقـدار  به AST و ALT هاي آنزيم .)۲۴(  مطابقت دارد  ٢٠١٢
 زانيم کبدي، هاي سلول بيآس با و دارند وجود کبد در فراوان

 يارزيـاب  در کبدي هاي آنزيم. رود يم بالا خون در ها آنزيم اين
 ـ قـرار  اسـتفاده  کبدي مـورد   اختلالات  در افـزايش . رنـد يگ يم

 بـا  و است کبدي بيآس ی کننده منعکس ها، آنزيم اين تيالفع
 نازهـا يآم تـرانس  ايـن  کبدي، هاي سلول در يالتهاب اختلال هر

 ـگرد ن مـشخص  يهمچن .)۲۵(يابد   يم افزايش ز يد کـه تجـو    ي
 ـتوانسته اسـت م  ييدر موش صحرا   توني برگ ز  ی عصاره زان ي

 ـ  همار ب ي ت يها  سرم را در گروه    ي کبد يها ميآنز  يدار يطور معن
 ـ ا يها نسبت به گروه    ـا). P>۰۵/۰(  کـاهش دهـد    يسکمي ن ي

 ـ    ج به ينتا  ـ آلدئيدار سـطح مـالون د      يهمراه کـاهش معن د در ي
 ،انـد   شـده يش درمـان يتون پ ي برگ ز  ی  که با عصاره   ييها گروه

 و و يداتيتون قادر است اسـترس اکـس      يدهد که برگ ز    ينشان م 
 علـت   دو . کاهش دهد  يي در کبد موش صحرا    روند التهاب را  

 يک ـيکـه  اند   شناخته شده ي به خوب  يسکمي ا يها بي آس ياصل
 ـ تحر يگريت کمپلمان ود  يفعال  در. باشـند  ي م ـيليک نـوتروف  ي
ها  ليدن نوتروفي چسبيژن رسان ي با کاهش اکس   يسکميط ا يشرا

 ـابد، ز ي يش م يال افزا ي آندوتل يها به سلول   ـرا در ا  ي ط ين شـرا ي
ال ي آنـدوتل يهـا   چـسباننده در سـطح سـلول    يها ان مولکول يب
ها،  لياپدز نوتروف ين روند، سرانجام موجب د    يا .شود يشتر م يب

 ـتول هـا و   و آن يداتيانفجار اکـس   ژن ي آزاد اکـس  يهـا  کـال يد راد ي
 نشان داده شده اسـت     ۲ که در جدول     رطو همان .)۷(گردد   يم

 ـ      يم سوپر اکس  يت آنز يفعال طـور   هد دسموتاز در گـروه کنتـرل ب
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 ـا . مـورد مطالعـه اسـت   يها وهر گر ي بالاتر از سا   يدار يمعن ن ي
 و امـره  و ٢٠٠٤ در سـال    همکـاران   و سـان  يها افتهيبا  ج  ينتا

ج ينتا ن،يهمچن .)۷و۲۶( مطابقت دارد ٢٠٠٦همکاران در سال    
 برگ  ی  عصاره يز خوراک ين پژوهش مشخص نمود که تجو     يا
 بافت کبد م در   ين آنز يت ا يش فعال ي موجب افزا  تواند ي م تونيز

 ـ  .مار گرددي ت يها وهگر در   ييموش صحرا  ن گـروه  يچنانچـه ب
1hI/Rــا ــروه   ب ــار1hI/R-OLE گ ــه لحــاظ آم ــاوت يب  تف

ــ ــود دارديدار يمعن ــد ا . وج ــر چن ــه ــزاي ــروهين اف   ش در گ
24hI/R-OLEــ ــدار ن ي معن ــو .ستي ــر،ي دياز س ــ گ  يبررس

دهـد   يداز نشان م  يون پراکس يت گلوتات ي مربوط به فعال   يها داده
 ـ   ن فاکتور در گروه   يت ا يکه فعال   ـ   ه کنتـرل ب  از  يارد يطـور معن

 ـ  ي د يها گروه ن گـروه کنتـرل بـا گـروه     يگر بالاتر اسـت امـا ب
1hI/R-OLE  ـ.  وجود ندارد  يدار ي اختلاف معن   ـ يهمچن ن ين ب

 ـ   24hI/R-OLE با گـروه     24hI/Rگروه    يدار ي اخـتلاف معن
 ـا .شـود  يده نم يد  همکـاران   و سـان  يهـا  افتـه يج بـا    ين نتـا  ي

همکـاران    وامـره ج يق نتـا  کـه مطـاب  ي دارد در حـال    يسازگار
 ـکـه م   همکاران نشان دادنـد     و امره. باشد ينم  يزان مـالون د   ي

ر ي بـه سـا  نـسبت داز در گروه کنترل  يون پراکس يد وگلوتات يآلدئ

 ـ مـورد مطالعـه تغ     يهـا  گروه  ـ يي هـا در    آن . نـدارد  يدار ير معن
 ـ  ی مطالعه  ـقـه ا  يدق ٣٠دنبـال   ه   خود ب  سـاعت دوره   ٢ يسکمي
جـه گرفـت   يتوان نت يم ن رو، ياز ا . )۷و۲۶(اند   ون داشته يپرفوز

ن ييک فاکتور مهم در تعي مجدد ي خونرسان-يسکميکه دوره ا  
  . )۷(دان است ي اکسي آنتيها ميزان آنزيم
  
  يريجه گينت

 ـ اکـه ن پـژوهش نـشان داد      ي ـج حاصـل از ا    ينتا       -يسکمي
ش ي نر موجب افزايي در موش صحرا  يوي مجدد کل  يخونرسان

بافـت کبـد     AST و ALT يها ميآنز  و يديپيون ل يداسيپراکس
 تـون ي بـرگ ز   ی  عـصاره  يز خوراک يتجو  که يدر حال  .شود يم

 ALT يهـا  ميآنز و يديپيون ل يداسيش پر اکس  ياز افزا  توانست
 يهــا  ميت آنــزيـ ـفعال و نمــوده يريجلــوگ کبــد  AST و
ب ي ـن ترتيبد .ش دهد ي افزا آن را  GPX و   SODدان  ياکس يآنت
ت يبـا داشـتن خاص ـ    تـون،   يز بـرگ    ی توان گفـت عـصاره     يم

در برابر   را   ييادر است بافت کبد موش صحرا     ق يدانياکس يآنت
ــ ــسيآس ــيداتيب اک ــد ايو ناش ــ از رون ــان-يسکمي  ي خونرس

  .دينما محافظت يويکلمجدد
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Background and Objective: Wheras renal ischemic-reperfusion injury increases lipid peroxidation level in 

the liver tissues, it decreases the antioxidant activity and antioxidant enzymes. Olive leaves are considered as 

significant sources of bioactive phenolic compounds with superior antioxidant capacity, anti-inflammatory 

and radical scavenging. 

Materials and Methods: In this study 50 male rats were allocated randomly to 5 groups: 1) control, 2) 1h 

I/R, 3) 1h I/R-OLE (Olive Leaf Extract), 4) 24h I/R and 5)24hI/R-OLE. The animals received 100 mg/kg 

olive leaf extract in 0.5 ml drinking water using gavage for 28 days in 3and 5 groups before induction of 

ischemia (1hour). Other animals received 0.5 ml normal saline by gavages. At the end of the reperfusion 

period (1and 24 hours respectively), the serum level of urea, creatinine and liver enzymes as well as 

antioxidant enzymes including MDA, SOD and GPX were determined in liver tissue. 

Results: MDA level in OLE- treated groups decreased significantly compared to ischemic-reperfusion 

groups (p<0.05). In the meantime, it was detected that activity level of SOD and GPX in liver tissue of 

ischemic groups was significantly lower in  comparison to OLE treated groups (p<0.05). 

Conclusion: This study enlightened  that OLE is a protective agent  against renal ischemic-reperfusion injury 

in liver tissue. 
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