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  دهيچک     

ن بـر زخـم    آياما اثرات درمـان  ،استکار رفته ه ب مختلف يها يماريدرمان بمنظور   بهيسنتطب  در   اه آنغوزه، يگ  مختلف يها گونه :نه و هدف  يزم
ن يندومتاسي از اي بهبود زخم معده ناشاه آنغوزه دريشه گي پودر رير درمانين مطالعه تاثيدر ا  . مورد مطالعه قرار نگرفته است     يمعده به صورت علم   

   . قرار گرفتيابي نرمورد ارزييدر موش صحرا
 بـه  ييساعت بعـد از ناشـتا   ۷۲ .م شدنديگروه کنترل تقس   ۳  و ي گروه درمان  ۴ در ) گرم ۳۲۰تا   ۲۸۰( رت نر  سر ۵۶ مطالعه نيا  در :ي بررس روش

 آنغـوزه در  ی شهيون پودر ريساعت بعد سوسپانس ۵. ديگاواژ گرد) گرم بر کيلوگرم يليم ۳۰(ن يساندومتيا ،گروه کنترل نرمال جزه ها ب   گروه ی همه
نتـرل  كگـروه   در ،)کيلوگرم گرم بر ميلي ۲۰( ون امپرازوليو در گروه کنترل مثبت سوسپانس) کيلوگرم گرم بر   ميلي ۱۲۵،  ۲۵۰،  ۵۰۰،  ۱۰۰۰(  دوز ۴

پـس   . صورت نگرفتيچ مداخله درماني هيکنترل منف در و روز گاواژ شد۱۴مدت ه ب روز دو بار در    يصورت دهان  هنرمال مقدار برابر آب مقطر ب     
  . قرار گرفتنديابي مورد ارزي و ماکروسکپيکروسکپيصورت م ههم باز نظر زخم وانات کشته و معده ي حی هيکلان دوره ياز پا

و  )درصـد  ۱۰۰( بر زخم معده داشتند   ۱۰۰۰ و ۲۵۰،۵۰۰ ي دوزها خصوص در  ه ب ي مطلوب ير درمان يثاشه آنغوزه ت  ي مختلف پودر ر   ي دوزها :ها افتهي
 ی همـه و  نشد ها مشاهده   در زخميچ بهبوديه ،يمنفدر گروه کنترل  .ها زخم همچنان قابل مشاهده بود  درصد از رت۳۳/۳۳ در۱۲۵فقط در دوز    

 دو بـه دو  يمار آيبررس .ها زخم قابل مشاهده بود  از رتدرصد ۴۰  دررازولمپ ای افت کنندهيگروه در در .ن رفتنديباز ه ي اوليدر روزها  واناتيح
  .دادشان با گروه امپرازول ن را يدار ي معنيمارآتفاوت  ي درمانيها وهسه گريبه منظور مقا

 از ي ناش ـ معـده  زخـم دبهبـو  بـر  ير بهتـر يثاپرازول تسه با اميدرمقاشه آنغوزه يپودر راستفاده از که کنند  يشنهاد م يپن مطالعه   ياج  ينتا: يريگ جهينت
  .داردن يندومتاسيا
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٢۵

 ـا با  رقابـل يغ مـا  ی جامعـه  در آن يبـالا  وعيش ـ و يمـار يب ني
 در يزندگ سبک رييتغ علت به آن بروز زانيم  و است اغماض

 ـا در نيپپـس  و دياس ـ اخـتلال  )۲ و۳( باشد يم بالا رانيا  الاتي
 ـليم ۴ سـاله  هر و باشد يم عيشا متحده  مبـتلا  آن بـه  نفـر  وني

 ـا  در .شـوند  يم   مـردان  درزخـم معـده      وعيش ـمتحـده،    الاتي
 سـالانه  نيا بر علاوه. باشد يم درصد ۱۰ زنان در   و درصد ۱۲

 يروزخـم معـده      يامـدها يپ واسـطه  بـه  فـوت  مورد ۱۵۰۰۰
   .)۴( هدد يم

 ـتمام يختگيگـس  هـم  از) Ulcer( زخم  ـ معـده  مخـاط  تي  اي
 و اسـت  معـده  خـود  يها ميآنزکرد سوء   کار از يناش دوازدهه
 فعـال  التهـاب  از يناش ـ يموضـع  يفرورفتگ ـ اي نقص موجب

کوبـاکتر  يعوامل مستعد کننده شـامل عفونـت هل        .)۵( باشد يم
، مصرف يدير استروئيغالتهاب  ضد   ي، مصرف داروها  يلوريپ

شـدت   جـاد و ينامناسـب در ا  يگار وعـادات غـذاي    يالکل، س ـ 
 يمهم ـ نقـش  دياس ترشح هم هنوز اگرچه .ندي افزا ي م يماريب

ــاديادر ــده   ج ــم مع ــاززخ ــ يب ــد، يم ــان کن ــت درم  عفون
 ـپ و يورليکوباکترپيهل مـصرف   از يناش ـ يمـار يب از يريشگي

 زخم معده   درمان اساس ،يدير استروئ ي ضد التهاب غ   يداروها
 ـرا يداروهـا . دهد يم ليتشک را ج در درمـان زخـم معـده از         ي

 ـنيآلوم ديدروکـس يهجمله    ـمن و ومي  ـآنتاگونس ،ميزي  يهـا  ستي
 ـب يحـاو  يهـا  فـرآورده   ، H2 رندهيگ  يهـا   آنـالوگ  وسموتي

مـاران  ي کدام عوارض خـاص خـود را در ب      هر نيپروستاگلاند
 يهـا  يماري در درمان ب   يياهان دارو يمروزه گ ا. )۱و۴-۸( دارند

 يهـا  شرفتي برخوردار هستند و با پ     يت خاص يمختلف از اهم  
 ـ تهيهـا  مـده در روش آبـه وجـود    ورده و اسـتخراج  آ فـر ی هي

 را در يا ژهي ـگـاه و ي جا ي طب سنت  ،ياهي مختلف گ  يها عصاره
 ـهـا پ   يمـار ي از بروز ب   يريشگيدرمان و پ   دا نمـوده اسـت، از      ي

 ـبـات گ ي کمتـر ترک يل عوارض جـانب يگر به دلي د ييسو  ،ياهي
 ي بـرا  راي مـشکلات کمتـر  توانـد  ين داروهـا م ـ   يستفاده از ا  ا
 ـ اسـت  ياهيگ آنغوزه اهيگ .)۹و۱۰( ديجاد نما ي ا مارانيب  يعلف

 يکم ـ آن ی شهير ،يغبار و دهيبر اريبس يها برگ با ساله چند

 حدود يبلند با يگوشت و مجوف آن ساقه و يگوشت و ميضخ
 بـه  آن يهـا  گل. است متفاوت مختلف يها گونه در که متر ۲

 ـ ظاهر ساقه يانتها در مانند چتر شکل وبه زرد رنگ . شـود  يم
 ـت به متعلق Ferula اهيگ يعلم نام  فـوق  Peucedaneae رهي

 ـ Umblliferae وادهخان از و Apioideae خانواده  اني ـچتر اي
 ـگ از   .است  ـ آنغـوزه  اهي  سراسـر  در مختلـف  گونـه  ۱۳۳ شيب

 مـورد  گونـه  ۷۰ ييايميش ـ بـات يترک و شده ييشناسا ترانهيمد
ــتحق ــرار قي ــه ق ــات ياز نظــر ترک .)۹ و۱۱ و۱۲( اســت گرفت ب
ــ رييايميشــ ــ گی شهي ــواد ياه آنغــوزه داراي ــانول، يآزارز م توت

 ـ فرار، پ  يد، اسانس روغن  يک اس يفرول  ـ ي لاژ، ين، موس ـ يتن، آزول
 ـ     .باشد يم... ن، و يباسور  درصـد  ۶۰ش از يدر صـمغ آنغـوزه ب
 اسانس وجـود    درصد ۵ تا   ۴  صمغ و  درصد ۲۰حدود   تانن و 

 از نظـر  ي اختلافـات ، مختلـف  يهـا  گونـه  ش در يدارد که کمـاب   
ه ي تنـد شـب    ي بـو  يارااسانس آنغوزه د  . درصد مواد وجود دارد   

ش از يبات سولفوره که بيخاطر وجود ترکه راست که بي س يبو
اه ي ـگ. )۱۲( باشـد  ي م ـ ،دهـد  يل م ـ ي اسانس را تشک    درصد ۵۰

 ـادو ،کند يم رشد رانيا يجنوب و يمرکز يها کوه در آنغوزه  هي
 نيتـر  مهـم  از يکي عنوان به اهين گ ي حاصل از ا   جات يترش و
.  اسـت  مورد استفاده قرار گرفته    رانيا در يبوم ييدارو اهانيگ

 ـ گ ني مختلف ا  يها قسمت از يسنت يدر پزشک   در يـي اه دارو ي
عنـوان   ن بـه آ و از  اسـتفاده شـده     مختلـف  يهـا  يماريدرمان ب 

شده  استفاده ... ويم گوارشين علا ي و تسک   ضد اسپاسم  يدارو
 ن بـر  آ ي اثرات درمـان    در خصوص  يا تاکنون مطالعه   اما ،است

  .)۱۰و۱۳و۱۴(نشده است انجام  يه صورت علمزخم معده ب
  

  يروش بررس
 ـ تيرعا نظر از قيتحق نيا       ـ نيوازم  ـتا مـورد  ،ياخلاق  ديي

 کد يدارا و بوده لياردب يپزشک علوم دانشگاه اخلاق ی تهيکم
 ثبـــت مرکـــز از IR.ARUMS.REC.1394.14 ييشناســـا
 ـا ياسـلام  يجمهور ينيبال ييکارآزما  ـ راني  ـا در. باشـد  يم  ني
 نـژاد  از نـر ) رت (ييصـحرا  مـوش  سـر  ۵۶ ي تجرب ی مطالعه



  )Ovinaگونه (وزه تاثير پودر ريشه گياه آنغ  

  ۱۳۹۶ شهريور  مرداد و, ۱۱۰ي شماره, ۲۵ي  ره ي علمي، پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي، درماني زنجـان، دو مجله

٢۶

 ـيتقر وزن با سن هم ستاريو  ـ را گـرم ) ۳۰۰±۲۰ (يب   مـدت  هب
  حـرارت  درجـه  بـا  ديجد طيمح با يسازگار جهت هفته کي

 ساعت ۱۲ و ييروشنا ساعت ۱۲ در و گراد يسانت ی درجه ۲۲
 قرار يشهر شده هيتصف آب و فشرده يغذا با هيتغذ و يکيتار
 ـ کار شروع در. ه شد داد  يتـرازو  بـا  هـا  مـوش  ی همـه  يعمل

 يتـصادف  صـورت  هب ييتا ۸ گروه ۷ در و   شدند وزن تاليجيد
  گروه ،)۱گروه  ( نرمال کنترل گروه. شدند ميتقس ريز شرحه  ب

افـت کننـده    يدر مثبـت  کنتـرل  گـروه  ،)۲گـروه   ( يمنف کنترل
 چهـارگروه  و )۳گـروه   ( گـرم بـر کيلـوگرم       ميلي ۲۰ امپرازول

شه ي ـون پـودر ر   يافت کننده سوسپانـس   يدر )۷-۴گروه   (درمان
 .گرم بر کيلـوگرم    يلي م ۱۲۵،۲۵۰،۵۰۰۱۰۰۰ ينغوزه با دوزها  آ

 ينگهـدار  يگرسنگ ساعت ۷۲ طيشرا در ها رت ي همه سپس
 خـورده  از يريجلـوگ  يبـرا ). نرمال کنترل گروه جز هب( شدند
 مدفوع از هيتغذ عدم نيهمچن و گريکدي توسط ها موش شدن

 ـ کـف  يتـور  بـا  مخصوص يها قفس در  يانفـراد  صـورت  هب
 آب لي ـحلازت يريجلـوگ  جهت مدت نيا در .شدند ينگهدار

 درصد ۲ و ميسد کلرور درصد ۲/۰ يحاو آب با ،وانيح بدن
 ـتغذ سوکروز  ـا اتمـام  از پـس  .شـدند  هي  ـرژ ني  ۳۰ مقـدار  مي

 ـمت يکربوکـس  در نيندومتاسيا محلولگرم بر کيلوگرم     ميلي  لي
 ي همـه  بـه  يدهان قيطر از دوزصورت تک    هب درصد ۱ سلولز
 بر ،بعد ساعت ۵ .)۳( شد گاواژ ييناشتا ميرژ يدارا يها گروه

 در بـار  دو را خود ييدارو دوز گروه هرمطالعه،   روش اساس
 کي با ها رت انيپا در. کردند افتيدر روز ۱۴ مدت به و روز
 يجراح ـ بـا  معـده  و هوشيب )نيزلايزا ۲/۰ ن،يکتام ۶/۰( دوز

 از  نيسال نرمال با وشو شست از پس و شد برداشته يلاپراتوم
 سپس .ديگرد ثبت ها جراحت تعداد  باز شد و    معده خم بزرگ 

 قـرار  درصـد  ۱۰ نيفرمـال  در يکي پاتولوژ يبررس جهتمعده  
 ۵/۰ يهـا   بـرش  ی هي بافت و ته   ي و پس از آماده ساز     شد داده

ن انجـام شـد و      ي ائـوز  -نيلي هماتوکـس  يزينگ آم ر ،يکرونيم
 مـورد   يکروسـکوپ نـور   يک با استفاده از م    يرات پاتولوژ ييتغ

 ـدر ا . قرار گرفت يبررس  ـرپارامتريزمـون غ آالعـه از  ن مطي ک ي

 مـورد اسـتفاده     ير دارو يتـاث  ي بررس ـ يس بـرا  يکروسکال وال 
. شـد اسـتفاده   سه با گروه امپرازول     ي مختلف در مقا   يدردوزها

فرمـول  توسـط    از شاخص درمان     ي کم يابي ارز ين برا يمچنه
  .)۳( ر استفاده شديز

  ×100 

aε =ي گروه شاهد منفيها تعداد زخم  
bε= هر گروه يها تعداد زخم   
  

  ها  افتهي
 گروه  ۴در  شود،   ي مشاهده م  ۳ و ۲ که در نمودار   يطور هب      
دوز  نغوزه فقط در  آاه  ي گ ی شهي پودر ر  ی افت کننده ي در يدرمان
معـده قابـل      از زخـم   يبخش  درمان ی  پس از اتمام دوره    ،۱۲۵

 يهـا  ه گروهيدر بقاما  .)ماندهي رت باق۶ رت از ۲( مشاهده بود 
ده افــت نمــوي را در۱۰۰۰ و ۵۰۰، ۲۵۰ ي کــه دوزهــايدرمــان
مـورد مطالعـه زخـم معـده         يهـا  رتچ کـدام از     يدر ه ،  بودند

 ـ در ا يو بهبود مشاهده نشد    در . هـا صددرصـد بـود    ن گـروه ي
وجـود   يچ زخم ـ يه ندبودافت کرده   يدرب مقطر   آ که ۱گروه  

 صـورت نگرفتـه   يچ مداخله درماني ههک ۲ در گروه  ونداشت  
د و ي ـجـاد شـده مـشاهده نگرد   ي اي در زخـم هـا     يبهبود بود،

 ـ اولين گروه در روزهـا  ي مورد مطالعه ا   يها موش  ـه بـه دل ي ل ي
 .خم معده جان خود را از دست دادنـد         و عوارض ز   يزيخونر

ل يبـه تفـص    ۱ نمـودار در  و شاخص درمـان     ر  يزان مرگ وم  يم
افت کننده درمـان  ياما در گروه در   .ف شده است  يها توص  گروه

 ـ  ۳ گروه   يعنياستاندارد    رازول بـه آنهـا داده شـده بـود،     که امپ
 ـهـا قبــل از پا   ســر از رت۳ تعـداد    ن ي درمــان از بــی ان دورهي
ــد ي باقرت ۵از رت  ۲در و  .رفتنــد  ،هــا از رت رصــدد ۴۰مان

  دو بـه دو يمارآ يبررس. زخم معده همچنان قابل مشاهده بود  
 يمـار آ تفـاوت  ۳ هبـا گـرو   ي درمانيها سه گروه يمقامنظور   به

 ي بافت شناس  ينما ۲و ۱ ريتصاودر   .ددناد نشان    را يردا يمعن
ه ورده شـد آ  مختلـف يهـا   در گـروه زخم معده بعد از درمـان   

  .است
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نسبت ) ۷تا ۴گروه (وزه و دوزهاي چهارگانه آنغ) ۳گروه (  آمپرازولهاي تحت درمان با مقايسه درصد مرگ و مير در گروه: ۱نمودار 
  )۲گروه (به گروه كنترل منفي 

  

  
  

نسبت به ) ۷تا ۴گروه (و دوزهاي چهارگانه آنغوزه ) ۳گروه (  آمپرازولهاي تحت درمان با در گروهشاخص درمان مقايسه : ۲نمودار 
  )۲گروه (گروه كنترل منفي 
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  و دوزهاي چهارگانه آنغوزه) ۳گروه ( آمپرازولان با هاي تحت درم در گروههاي داراي زخم  رتمقايسه درصد : ۳نمودار 

  )۲گروه (نسبت به گروه كنترل منفي ) ۷تا ۴گروه (
  

  
 گروه شاهد و) D,C(گروه شاهد منفي بدون درمان  ) A, B(هاي نرمال  ي و ميكروسكوپي از معده در رتپنماي ماكروسكو: ۱تصوير 

   )E,F(مثبت دريافت كننده آمپرازول 
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  ،)J,G (۱۲۵ تحت درمان با پودر ريشه آنغوزه در دوزهاي هاي ي و ميكروسكوپي از معده در رتپ نماي ماكروسكو:۲تصوير 

۲۵۰) K,H( ،۵۰۰) L,I ( گرم بر كيلوگرم   ميلي۱۰۰۰و)N,M (  
  

  بحث 
 ريمقـاد  تمـام  کـه  داد نـشان  مطالعـه  نيا از دست به جينتا     

 ـ طـور  هب نغوزه آ ی شهير پودر شده زيتجو  زخـم  بـر  يدار يمعن
 ي قابل توجه  يدرمان ريثات رت در نيندومتاسيا از حاصل معده

 ـا از استفاده ن اساسيبرا.سه با امپرازول دارد يدر مقا   يدارو ني
 اسـتاندارد  درمـان  بـه  نسبت يبهتر يبخش اثر تواند يم ياهيگ

 يدوزها در ياهيگ يدارو نيا از استفاده. باشد داشته امپرازول
 در معـده  زخـم  کامـل  يبهبـود  بـه  منجر ۱۰۰۰ و ۵۰۰ ،۲۵۰
امپـرازول   ی کننـده  افـت يدر سه با گروه  يدر مقا  مورد يها رت

 ـم زان مـرگ و   يسه م يمقا .ديگرد   و،ر بـا گـروه شـاهد زخـم       ي
نشان داد   زيادیدار ينع اختلاف م  ين گروه يسه ب ين مقا يهمچن

 ين دوزهـا  يبنابرا .دهد يکه ارتباط با زخم معده را هم نشان م        
ر يثا تنيشتريب ،ريزان مرگ و مين مي با کمتر ۵۰۰ و ۲۵۰ يدرمان
 ـگريثاهر چند در مـورد ت  . را نشان دادند   يدرمان وزه بـر  اه آنغ ـي

 ـ  يزخم معده مطالعـات علم ـ      معالعـات  ي صـورت نگرفتـه ول
 گوناگون آن انجام شده که بـه        ي در مورد خواص درمان    ياديز

 کـه  يا مطالعـه  در .شـود  مـي  از آنها اشـاره      ياختصار به تعداد  
 سـال  در مشهد يفردوس دانشگاه در وهمکارانش مقدم توسط
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 مختلـف  يهـا  غلظـت  يکيتوتوکـس يسا اثر هشد منتشر ۲۰۱۴
ــروت ــ نينيفـ ــده صيتخلـ ــر از شـ ــگ ی شهيـ ــوزه، اهيـ    آنغـ

 يپـستان  يسـرطان  يها سلول يرو بر )Ferula.ovina (گونه
   شناليـــترنز يســـرطان يهـــا ســـلول نيهمچنـــ و يانـــسان
ــه ــار در مثان ــ کن ــرا ياداروه ــان جي ــرطان درم ــهس   از جمل

ــه نيسيــدوکسوروب و نيستيــنکريو ــا مثبــت شــاهد عنــوان ب  ب
ــا روش  DNA ladering و MTT، COET، DAPI، PI يه
ــا در ه وگرفتــ قــرار يبررســ مــورد  IC50 زانيــم مطالعــه ني

 و نيسي ـدوکسورب کمتراز MCF7 يها سلول يرو بر نينيفروت
 از کمتـر  اريبـس  TCC يهـا  سـلول  يرو بـر  آن تيسم زانيم
 يسـم  اثـر  غلظـت  نيا دراما  . ه است شد نييتع نيتينکروسيو

 نـشان  يانـسان  نرمـال  بروبلاستيف يها سلول يرو بر يکمتر
 مرکـز  در همکـارانش  و يرانـشاه يان  يهمچن .)۱۵( ه است داد

ــشهد يپزشــــک علــــوم دانــــشگاه يوتکنولــــوژيب    در مــ
 نيکومـــار -ترپنيســـسکو مـــاده ســـه ريثاتـــ ۲۰۱۴ ســـال

)Feselol.Mogoltacin.Conferone (ـم از شـده  صيتخل   وهي
 يسـرطان  يهـا  سـلول  يبررو) Gummosa( گونه آنغوزه اهيگ

MCF7 ــاوم  لمقابـــ در نيسيـــدوکسوروب يدارو بـــه مقـ
Verapamil غلظـت  و نـد داد قـرار  شيآزمـا  مورد CI50 آن 

 ـ مـاده  سـه  هـر  کرومـول يم ۲۵ غلظـت  در که شد نييتع  ريثات
 Conferon کرومـول يم ۱۰ درغلظت يول ند،داد نشان يدرمان

. )۱۶( داشـته اسـت   را ريثات نيکمترFeselol  و ريثات نيشتريب
 ـنچه در پارگراف بالا ذکـر شـد ب  آد است که يکالازم به ت  انگر ي

 مختلف از جمله سـرطان     يها يمارينغوزه در ب  آ ياثرات درمان 
توانـد   يباشد که م   ياه م ين گ يرات ا يثاادآور ت يباشد و صرفا     يم

ر ي ـطـور غ   بـات موجـود در آن بـه       يبا توجه به خـواص و ترک      
چ ي، هر چند تـاکنون ه ـ  مرتبط باشد ی حاضر    م با مطالعه  يمستق

 ـ در خصوص نقش ا    ي و انسان  يواني ح ی گونه مطالعه  اه ي ـن گ ي
  .استدر درمان زخم معده صورت نگرفته 

ج در درمان زخـم معـده       يطور را  ه ب يبات مختلف يداروها و ترک  
 يکننـدگ  محافظـت  اثـر  از جمله    .رنديگ يقرار م مورد استفاده   

 ه اسـت شده  نشان داد  رت در معده زخم جاديا بر يماه روغن
 شاخص زخـم را در آن  مختلف   ي دوزها يدار يطور معن  هکه ب 
 .)۲( ه اسـت   درمان نسبت به گروه کنترل کاهش داد       يها هگرو

 از ياري در درمان بـس  يا ژهيگاه و ي از جا  يياهان دارو يامروزه گ 
ا  آنهيها برخوردار هستند، اما در خصوص اثرات درمان      يماريب

.  صورت گرفتـه اسـت     ي مطالعات کمتر  ي گوارش يها در زخم 
 بـر  اسـت کـه      ي از مـوارد   يکي بومادران اهيگ يالکل ی عصاره
نـشان داده شـده اسـت کـه           شـده و   ي بررس معده زخم بهبود
 ـ مختلف ا  يدوزها در ) ۱۲۵،۲۵۰،۵۰۰،۱۰۰۰،۱۵۰۰ (اهي ـن گ ي

 ـ يکنار عوارض جانب    ـ  بـالا،  يخـصوص در دوزهـا     ه ب رات يثات
 انيزن اهيگ ريثاتن  ي همچن .)۳(  داشته است  ي قابل توجه  يدرمان

 ي مـورد بررس ـ   يشگاهي آزما يها در موش  معده زخم بهبود بر
 کـه  ه اسـت ن مطالعه نـشان داد    يج حاصل ازا  ينتاقرار گرفته و    

اما  .)۱۷( د باشديتواند مف ي معده م زخم در درمان    يطور نسب  هب
رسد استفاده از پودر  يمنظر ه ن مطالعه، بيبر اساس حاصل از ا

گـرم   يلي م ۵۰۰  و ۲۵۰ يخصوص در دوزها   ه آنغوزه ب  ی شهير
تواند در درمان زخم معده      يوان م يلوگرم وزن ح  ي هر ک  يبه ازا 

 کـه در بـالا اشـاره شـد هـر چنـد              يطور هب .د باشد يار مف يبس
 ـ اثرات آنغوزه بـر س ي د درباره ي جد يمطالعات علم   يهـا  ستمي

 ،ياثـرات ضـد صـرطان   شد و عمدتا   با يمختلف بدن محدود م   
 ي آن بر عـضلات صـاف نـا      يز اثر شل کنندگ   ي و ن  يضد انگل 

د گـردد کـه تـا    يکا لازم است مجدد ت    .)۱۸(  شده است  يبررس
اه آنغوزه بر زخم معده انجام   ي در مورد اثرات گ    يا کنون مطالعه 

م کـه   ين بار نشان داد   يل او ين مطالعه برا  يدر ا نشده است و ما     
ق ياه در بهبود زخم معده از طر      ين گ ي ا ی شهيودر ر پ استفاده از 

 ، كه مكانسيم آن دارديا  قابل ملاحظه ي اثر بخش  ،يز دهان يتجو
 شناخته شـده  يها ستميس ها و  زخميبا توجه به سرعت بهبود  

 اسـت  ممكـن  بر آن استوار اسـت  ي کنون يها که اساس درمان  
 مترشـحه   يمي ترم يش فاکتورها يد افزا يشا ،ه نباشد يقابل توج 

 عامـل  رينظ ييفاکتورها ترشح که با  معده اليتلياپ يها سلول از
 عامـل  ،)TGF-α( آلفا کننده دگرگون رشد عامل درم،ياپ رشد
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دارنـد   محـوري  نقـش  بازسـازي  درفرآينـد  بروبلاستيف رشد
  .)۴(دخيل باشد 

  
  يريجه گينت
ن مطالعـه اسـتفاده از پـودر       ي ـج حاصـل از ا    يبراساس نتا       
 در ذکـر شـده      ي  چهـار گانـه    ي با دوزهـا   آنغوزهاه  يگ ی شهير

 از يبهبود زخـم معـده ناش ـ    برير بهتر يثاسه با امپرازول ت   يمقا
 ـ دقي به اثرات درمانيابي  و جهت راه   ن دارد يندومتاسيا ن ي ـق اي
زم اثــر آن، ي بـه مکـان  يابي آن و دسـت ياه، عـوارض احتمـال  ي ـگ

 مختلـف از    يهـا   و روش  ي و انـسان   يوانيمطالعات مختلف ح  
 ـ ه يهـا  جمله پژوهش   ييايميوش ـي و ب  ي، مولکـول  يکيستولوژي

  .  اشدب ياز ميمورد ن
  

  ر و تشکريتقد
 ـ اردب ي دانشگاه علوم پزشک   يمعاونت محترم پژوهش   از      ل ي

 ـ اي اجرا يها نهين هز يجهت تام   يدانن پـروژه تـشکر و قـدر   ي
   . شود يم

  
  

References 

1- Johonson LR. Physiology of the 

Gastrointestinal tract. 4 ed2006. 

2- Sajadi MA, Khaksari M, Hasani S. Protective 

effecct of fish oil against indomethacin induced 

gastric ulcer in rats. Gazvin Univ Med Sci. 2001; 

17: 3-10. 

3- Rashidi I, Taherimoghadam M, Mozaffari AR. 

Study of anti-inflammatory and healing effect of 

Achillea millefolium in the treatment of 

indomethacin-induced gastheric ulcer in rat. 

Gazvin Univ Med Sci. 2005; 33: 9-12. 

4- HJB. Henrys clinical diagnosis and managment 

by labratory methods. 21 ed2007. 

5- Bytov MA. Etiology and pathogenesis of peptic 

ulcer. Eksp Klin Gastroenterol. 2003; 5: 5-9. 

6- Prabhu V, Shivani A. An overview of history, 

pathogenesis and treatment of perforated peptic 

ulcer disease with evaluation of prognostic 

scoring in adults. Ann Med Health Sci Res. 2014; 

4: 22-9. 

7- Leonard RS. Basic Pathology. 8 ed2007.  

8- c. GA, (Edward) HJE. Medical Physiology. 

2011. 

9- Ghannadi A, Sajjadi SE, Beigihasan A. 

Composition of the essential oil of Ferula Ovina 

(BOISS.) Boiss. from Iran. DARU. 2002; 10: 165-

67h. 

10- Iranshahy M, Iranshahi M. Traditional uses, 

phytochemistry and pharmacology of asafoetida 

(Ferula assa-foetida oleo-gum-resin)-a review. J 

Ethnopharmacol. 2011; 134: 1-10. 

11- Bahramia GR, Sajjadic E, Kananid MR, 

Naderie R, Ghiasvand N. Essential oil 

composition of Ferula Assa-Foetida L. Fruits 

from western Iran. J Reports Pharmaceutical Sci. 

2013; 2: 90-7. 

12- Gudarzi H, Salimi M, Irian S, Amanzadeh A, 

Mostafapour Kandelous H, Azadmanesh K. 

Ethanolic extract of Ferula gummosa is cytotoxic 

against cancer cells by inducing apoptosis and cell 

cycle arrest. Nat Prod Res. 2015; 29: 546-50. 



  )Ovinaگونه (وزه تاثير پودر ريشه گياه آنغ  

  ۱۳۹۶ شهريور  مرداد و, ۱۱۰ي شماره, ۲۵ي  ره ي علمي، پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي، درماني زنجـان، دو مجله

٣٢

13- Mahendra P, Bisht S. Ferula asafoetida: 

Traditional uses and pharmacological activity. 

Pharmacogn Rev. 2012; 6: 141-6. 

14- Kameli1 Z. Bitter and sweet Ferula assa-

foetida L. essential oil composition from Iran  

and its Comparison with Ferula assa-foetida L. 

used in India. J Int Res Apply Basic Sci. 2012; 3: 

919-23. 

15- Matin MM, Nakhaeizadeh H, Bahrami AR, 

Iranshahi M, Arghiani N, Rassouli FB. Ferutinin, 

an apoptosis inducing terpenoid from  

Ferula ovina. Asian Pac J Cancer Prev. 2014; 15: 

2123-8. 

16- Iranshahi M, Barthomeuf C, Bayet-Robert M, 

et al. Drimane-type sesquiterpene coumarins from 

Ferula gummosa fruits enhance doxorubicin 

uptake in doxorubicin-resistant human breast 

cancer cell line. J Tradit Complement Med. 2014; 

4: 118-25. 

17- Komeili G, Sargazi m, Solouki S, Maleki S, 

Saeidi Neek F. Effect of hydroalcholic extract of 

Carum Copticum seed on the treatment of peptic 

ulcer induced by ibuprofen in rats. Quarterly of 

Horizon of Medical Sciences. 2012; 18: 12-6. 

1735-1835.  

18- Gholamnezhad Z. Possible mechanism(s) of 

the relaxant effect of asafoetida (Ferula assa-

foetida) oleo-gum-resin extract on guinea-pig 

tracheal smooth muscle. Avicenna J Phytomed. 

2012; 2: 10-15. 

  



  و همكارانسيد علي اصغر عباسپور

  ۱۳۹۶مرداد و شهريور , ۱۱۰ي شماره, ۲۵ي  هر ي علمي، پژوهشي دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي، درماني زنجـان، دو مجله

٣٣

Comparative Effects of Root Powder of Ferula (Ovina) and Omeperazole for Treatment of 

Indomethacin-Induced Gastric Ulcer in Male Rats 

 

Abbaspour SAA1, Abedi A2, Mazani M1, Mahmodzade Y1, Alipour M3 

1Dept. of Clinical Biochemistry, Ardabil University of Medical Sciences, Ardabil, Iran 
2Dept. of Physiology, Faculty of Medicine, Ardabil University of Medical Sciences, Ardabil, Iran 
3Dept. of Physiology, Faculty of Medicine, Zanjan University of Medical Sciences, Zanjan, Iran 

 

Corresponding Author: Alipour M, Dpt. of Medical Physiology, Faculty of Medicine, Zanjan University of Medical 

Sciences, Zanjan, Iran 

E-mail: alipourmohsen@yahoo.com 

Received: 31 May 2016     Accepted: 4 Sep 2016 
 

 

Background and Objective: Although Ferula spices have been used in traditional medicine, their therapeutic 

effects on gastric ulcers have not yet been proven in modern medicine. In this study we examined the healing 

effects of the root powder of Ferula Ovina against indomethacin-induced gastric ulcers in male rats.  

Materials and Method: In this experimental study 56 male rats (280-320gr) were randomly divided into four 

treatment groups (n=8) and three control groups. 72 hours after fasting, indomethacin (30mg/kg) was 

administered through gavage in all groups (except in normal control). After 5 hours, the root powder 

suspension was administered in four doses (125, 250, 500, 1000mg/kg) while in the positive control groups 

omeprazole (20mg/kg) was administered orally and in the normal control group equal distilled water was 

administered two times per day for two weeks. In the negative control group, treatment intervention was not 

performed. After completion of treatment period (two weeks), the animals were killed and stomach ulcers 

were examined both macroscopically and microscopically. 

Results: All different concentrations of Ferula root powder suspension were effective in treating gastric 

ulcers especially 250, 500 and 1000 mg/kg doses which proved to be the most effective (100%). In the 125 

mg/kg dose, stomach ulcers were observed in 2 out of 6 mice (33.33%). In the omeprazole group, ulcer 

healing was observed in 2 of 5 rats (40%). All animals in the negative control group expired without any 

effect on gastric ulcers. Statistical analysis showed a significant difference between the treatment groups and 

the omeprazole group. 

Conclusion: Our results suggest that root powder of Ferula Ovina is more effective in healing indomethacin 

-induced ulcers in comparison to omeprazole.  
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