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  دهيچک
 و قنـد  وزن، درد ي آستانهبر ن يگداليآممزمن ق يتزر اثر قيحقتن يدر ا .د باشددرک و ضديآثار متابول يداراممكن است ن يگداليآم :هدف و نهيزم

  .ديهاي سوري بررسي گرد موش خون
 به )گرم وزن ۳۵-۳۰( نر  موش سوريسر ٦٠  مزمن استفاده وين به عنوان مدل درد التهابي از آزمون فرمالي تجربي ن مطالعهيدر ا :يبررسروش 
روزانه ن حل و ين در ساليگدالي آم.ندد تقسيم شلوکرمي بر کگرم يليم ٥٠ و ٢٥، ١٠ن يگداليآم يها  و گروهروه شاهد شامل گيي تا١٥ ي دسته چهار

 درصد به کف ٥/٢فرمالين تر يکرولي م٤٠ر، ماين تي بعد از آخر.دردريافت ك نيک هفته ساليز ينگروه شاهد . ق شدي تزريصورت درون صفاق هب
.  شدو ثبت شراشمقه ي دق٦٠مدت  هب ) و ليسيدن محل تزريقتعداد دفعات جمع كردن پوست پشت( درد ميعلا  تزريق و راست هر موشيپا

 حاصله با يها دادهن يانگيم. دي گرديريگ اندازهش ي آزمايدر انتهاز ين ن و قند خونيگدالي با امماريتن يآخروزن قبل و بعد از زان يمن يهمچن
  .مورد ارزيابي آماري قرار گرفت ي زوجTا ي ي توکيبيتعق و تست  ANOVAطرفهکي انسي وارزي آنالاستفاده از آزمون

ن را در ي درد القا شده توسـط فرمـال  ، نري سوريها ن در موشيگداليآملوگرم يک/ گرم  يليم ٥٠ و   ٢٥،  ١٠ يها  غلظت يق درون صفاق  يتزر :ها افتهي
 وزن ،درد يمهـار قـو   عـلاوه بـر   گرملـو يک بر مگر يليم ٥٠در غلظت  ن  يگداليمآ. دادکاهش   در هر دو مرحله حاد و مزمن       دزک روند وابسته به     ي

  . قند خون بوديعيزان طبير بر مين فاقد تاثيگداليق مزمن آميتزر .ديبخشکاهش  مارينسبت به قبل از تز يرا نوانات يح
  . گردديم  موجب کاهش وزن ني، همچندادهش يافزا يدر موش سورن آستانه درد را يگدالي آميق مزمن درون صفاقيتزر :يريگ جهينت

   موش سوري،ن، دردين، آزمون فرماليگداليآم :يديکلگان واژ
  

  مقدمه
 در طـول عمـر   ي است که هر انـسان     يدرد از جمله تجارب        

 از  ي آگـاه  و ياريشو ه موجبدرد   .شود يخود با آن مواجه م    
 ـ التهـاب و    ).١( است   يب بافت يآس ب يآس ـژه ي ـو هدرد مـزمن ب
 ـ موجب تغ  يم عصب ستيس     درد ماننـد  يرهايرات بـارز درمـس    يي

  
  
  
  

  
 يها ن و مولکول  ژان  يم ب ير در تنظ  ييتغ ،يريپذ کيش تحر يافزا
 ).٢( گردد يها م  رندهيها و گ   ميآنز ترهاير نوروترانسم يد نظ يجد

 ـمت -N يها رندهيگ از  ي اسـپارتات در انتقـال درد ناش ـ  يل دي
  ش يز افـزا  يند و ن  يآ يوجود م  هکات دردناک که در نخاع ب     يتحر
  
  
  
  

  ني قزوي دانشگاه علوم پزشکي، و مولکوليمركز تحقيقات سلول رانشياد پزشکي،يک زيفدكتراي تخصصي  -١
  ني قزوي دانشگاه علوم پزشکي، و مولکوليمركز تحقيقات سلول ارياستاد ي،ولوژيزيف دكتراي تخصصي -٢
  ني قزويدانشگاه علوم پزشک ،دانشکده پيراپزشکي ،هوشبريارشد کارشناس  -٣
   ني قزويدانشگاه علوم پزشک ،پيراپزشکيدانشکده  ، کارشناس هوشبري-٤
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٨٦ 

افتـد   يط درد مزمن اتفاق م   ي که در شرا   يک نخاع يت تحر يقابل
 يهـا  رندهيم وارد گ  يرنده کلس ين گ يبا فعال شدن ا    .دننقش دار 

م ي وابسته به کلس يدادهاي از رو  يا  سپس مجموعه  ، شده يعصب
مـدت اثـرات نـامطلوب       درد در دراز  ). ٣ و٤( دنشـو  يفعال م 

 ـ  ي و روان  يروح ل ي ـن دل يهم ـ  بـه  .دنبـال خواهـد داشـت      ه را ب
ا کـاهش   ي ـن بـردن    يب  از ي برا ييها افتن راه ين به دنبال    يمحقق

ــوده ــاکنون در زم،درد ب ــهي ت ــ شــناخت مکاني ن ــا سمي  درد يه
کـه  . انـد   کـرده ياح ـر سـنجش آسـتانه درد ط      ي بـرا  ييها مدل
ن ي فرمـال  آزمون درد   يولوژيزي و الکتروف  يرفتارن مدل   يتر مهم

 ـا در   كـه ). ٥-٨( شـود  يم ـاسـتفاده    يعيوسطور   هب واست   ن ي
 ـ   ـدر ا. کـار گرفتـه شـد     همطالعه ب  دو فـاز  يط ـدرد ن آزمـون  ي

 ـبـا تزر  که  آن فاز حاد     ابتدا .ابدي يجداگانه بروز م   ن يق فرمـال ي
 ١٠ن فاز يدوم .ابدي يقه ادامه ميدق ۷تا  ٥مدت  شروع شده و به

 سـاعت   کيحدود   ن آغاز و تا   يق فرمال يقه بعد ازتزر  يدق ١٥تا  
 ـ تحري جـه يفـاز اول ممکـن اسـت نت     . کنـد  يدا م يتداوم پ  ک ي

 بـه  ين فاز تا حد   ي اما دوم  . حس درد باشد   يها رندهيگم  يمستق
 يمرکـز  يعـصب ستم يسر درد در  يمس يها وروننحساس شدن   

 ـدرد را درگ  ي  کننـده د  ي تـشد  ي التهاب يندهاي فرا ايمربوط و    ر ي
 بـه  يب نخـاع  درد از طنا  ي ن چرخه يفرمالدر مجموع   . کند يم

 کـه بـا     ١٧ن ب يتاميو. )٩-١٤( کند يمغز و بالعکس را فعال م     
انوژن يد س ـ يک گلوکوز ي ،شود ين خوانده م  يگدالي آم ينام علم 

 ـرود ا ياست که احتمال م  ک و ضـددرد  ي ـن مـاده آثـار متابول  ي
وه هـا از جملـه      ي از م  ياري بس ي  ن در دانه  يگدالي آم .داشته باشد 

  گـردو و فنـدق خـام     ،لـو آ ،لاسي گ ،بي س ، هلو ، بادام ،زرد الو 
 ـا يبرا .استز  ين بادام   يول تلخ ومس  و شود يافت م ي مـاده  ن ي
 ـبـروز ر ي ف مانند مهار سرطان و    ي فراوان يدرمان ثارآ ياهيگ ه ، ي

 زميمفو آ سم  آ  در ، ذکر شده  فشار خون وز و   رآترواسکلکاهش  
ن از  يگدالي آم ييايميساختمان ش . )١٥-۲۳( شود ي استفاده م  هم

د يک اس ـيانيدروس ـيک هيد و   يک بنزوآلدئ ي گلوکز،   دو ملکول 
 کنترل درد يها  از راهيکيامروزه . )١٧و٢١( ل شده استيتشک

ا يو  NSAIDS يدييراستروي ضد التهاب غ  ياستفاده از داروها  

 . دارنديادي نسبتا زي است که عوارض جانب  يدييوي اپ يداروها
جـاد  ي باعـث ا   يديير استرو ي ضد التهاب غ   ي مثال داروها  يبرا

 يها  و واکنشيوي کليها بيآس اختلالات در دستگاه گوارش، 
تواننـد منجـر بـه     يز م يدها ن ييوي اپ .شوند ي م يتيش حساس يافزا

 شده و در صورت     يبوست، بهت و ضعف تنفس    يجاد تهوع،   يا
 يلـذا جـستجو بـرا     ). ٢٤( جاد کنند ي ا يمصرف مزمن وابستگ  

 ـند اهم  داشته باش ـ  ي که عوارض کمتر   ينيافتن منابع تسک  ي ت ي
.  دارنـد يت فراوان يث اهم ين ح ي از ا  ياهيمنابع گ  . دارد يفراوان

 باشـند،  ين کـاف يگدالي آمي که حاو ياهانيشده که گ   نشان داده 
 از  ).١٥ و٢٥-٢٧( ن دهنـد  يتواننـد درد و التهـاب را تـسک         يم

 از يني و تـسک ي بر اثـر ضـد التهـاب    ي مبن ي که گزارشات  ييآنجا
 ـ بنزوآلدئ هم ياز طرف  ، شده شرتمنن  يگداليآم د موجـود در آن  ي
 ـ حاضـر اثـر تزر   ي  در مطالعـه   . دارد يحـس  يت ب يز خاص ين ق ي

 درد حـاد و مـزمن القـا شـده     ي ن بـر آسـتانه   يگدالي آم يطيمح
ش قـرار   ي نـر مـورد آزمـا      ي سور يها ن در موش  يتوسط فرمال 

 متفاوت و يها غلظت که بودن ين مطالعه در ا  يت ا يمزگرفت،  
نـشان   وجـود دارد کـه       يگزارشـات .  شد بررسين  يگداليکم آم 

ت يتواند آثـار مـسموم     يمن  يگدالي آم ي بالا يها غلظتدهد    مي
از ن ي همچنــ).۲۳( ديــجــاد نمايدها را در بــدن ايانيمــشابه ســ

ن گلوکز وجـود داشـته و بـر      يگدالي که در ساختمان آم    ييآنجا
 لـذا   ،)۲۲و٢٣(  هم اثرگذار اسـت     لوزالمعده يها ميآنزت  يفعال

وزن ز  ي و ن  قين تزر ي ساعت پس از آخر    ۲ غلظت گلوکز خون  
 ـ تزر ي  دورهوانات قبل و بعـد از       يح ن يا سـال  ي ـن  يگـدال يآم قي

  .دي گرديريگ انداره
  

  يبررس روش
با وزن  نر سوري سر موش ٦٠ از تجربي  ي  اين مطالعه در       
ي و  يدر شـرايط روشـنا     هـا  مـوش . استفاده شد گرم   ٣٥ تا ٣٠

 حـرارت و رطوبـت   ي ه ساعته در قفس و در درج      ١٢تاريكي  
 صورت آزادانه دريافته داري شدند و آب و غذا ب      مناسب نگه 

    و  شامل گـروه شـاهد     يي تا ١٥گروه   چهارها به    موش .كردند



  نو همكارا بييدکتر نعمت اله غ
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٨٧

 تقسيم )لوگرمي بر کگرم يليم ٥٠ و ٢٥ ،١٠( نيگدالي آم  گروه ٣
 ـ آزما ي  ، در مطالعـه   شدند  ـ مـا جهـت      يشي افتن دز مناسـب،    ي

لوگرم يکبر  گرم   يلي م ٥٠٠ يالاق غلظت ب  يمشاهده شد که تزر   
 شـرکت (ن  يگـدال ي آم .وانـات شـد   ين منجر به مرگ ح    يگداليآم
ک هفتـه   يمدت   بهن حل شده و     يدر سال طور روزانه    هب )گمايس
 ـ صبح تزر١٠ تا ٩ در ساعت   يصورت درون صفاق   هب . دش ـ ق ي

 بعـد از  .نمـود دريافـت  ن  يسـال  ن مدت يا يطهم  گروه شاهد   
  درصـد بـه کـف      ٥/٢فرمـالين   تـر   يکرولي م ٤٠ق،  ين تزر يآخر
 درد ناشـي از     مي ـعلاتعـداد     تزريق شـده و    ي عقب يپا ي  پنجه

عبارت  ها ب ي صورت جمع كردن پوست پشت     هتزريق فرمالين ب  
ــردن يد ــوز ک ــر ق ــق  (Flinching) گ ــل تزري ــسيدن مح  و لي

(Licking)  ــان ١٢در ــازه زم ــس از ي دق٥ ي ب ــله پ ــه بلافاص   ق
ن، در  ي علاوه بر ا   .)٩-١٤( د ش ش و ثبت  راشمن  يق فرمال يتزر

  وزن حيوانـات در ابتـدا و انتهـاي پايـان دوره           هـا    تمام گـروه  
   توسـط تـرازوي ديجيتـالي      )ساعت پس از آخرين تزريـق      ٢(
. گيـري و ثبـت شـد       اندازه) ، آلمان Sartorius،GE212 مدل(

 قين تزر ي ساعت پس از آخر    ۲گيري قند خون     ن اندازه يهمچن
داز صورت گرفت که يلوکزاکسبا استفاده از كيت و به روش گ    

با سنجش ميزان جذب نور محلول رنگي ايجاد شده در طـول       
دست  هاطلاعات ب .  نانومتر توسط اسپكتروفتومتر بود    ٥٢٠موج  

و   ANOVAکطرفهي انسي وارزيآمده توسط آزمون آماري آنال
 ـ .مورد ارزيـابي قـرار گرفـت    ي توکيبيتعق تست در ن يهمچن

و  نيگـدال يق آمي ـشروع تزر قبل از  اتوانيها وزن ح   تمام گروه 
ن به کمک آزمون يج حاصل از توزيو نتا يريگ هزاندابعد از آن  

 T٠٥/٠و   ديسه گرد ي مقا يزوجP<  ها در   دار تفاوت  ي حد معن
  .نظر گرفته شد

  
   افته هاي

ــاپارامتر      ــون وزنيهــ ــتعــــداد علا و ، قنــــد خــ   درد ميــ
Flinching و Licking ــ ــ ازتزريناشـ ــاليـ ــاردرن يق فرمـ    چهـ

ــيم ٥٠ و ٢٥، ١٠ن يگــداليگــروه شــاهد، آم ــرگــرم يل ــوگرم ي ک ب   ل
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ن با يگداليآم  روزانهقي تزر. مختلفيها ن درگروهيگداليق آمي بعد از تزرک هفتهي وانات قبل وي حوزن) Mean SE(ن يانگيم ي سهيمقا :١نمودار 

  >٠٥/٠P  *.شد قينسبت به زمان قبل از شروع تزردار وزن  ي معنمنجر به کاهشک هفته ي يطلوگرم يک/گرم  يلي م٥٠غلظت 
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٨٨ 

   نــشان داده ١ نمــودارگونــه کــه در  در خــصوص وزن، همــان
 ـي م٥٠ن بـا غلظـت      يگداليشده است مصرف مزمن آم       گـرم   يل

ــر  ــ ي کب ــاهش معن ــه ک ــر ب ــوگرم منج   ) >٠٥/٠P(دار وزن  يل
ــرا  ــه ش ــسبت ب ــروع تزرين ــل از ش ــط قب ــاي ــد، در س   ريق ش

 ـها   گروه  ـدار وزن قبـل و بعـد از تزر   يتفاوت معن ق مـشاهده  ي

 ـنگرد    مــصرف ، آمــده اســت٢ گونــه کــه در شــکل همــان .دي
ــزمن آم ــزايگــداليم ــه اف ــدک ش ين منجــر ب ــد خــون دران   قن

ــر  ــس از آخ ــاعت پ ــن تزريدو س ــروهي ــا ق در گ ــار ي تيه   م
ــه گــروه  ــ؛ شــدشــاهدنــسبت ب ــ اي ول ــي   دار  ين تفــاوت معن
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ک هفته ي ين طيگداليق روزانه آميمختلف تزر يها ق درگروهين تزري ساعت پس از آخر٢قند خون ) Mean SE(ن يانگي مي سهي مقا:٢ نمودار

  .اورديوجود ن هوانات بي را در قند خون حيدار ير معنييتغ
  

 ٥٠ و ٢٥، ١٠ن در هر سه غلظت يگداليق آمي تزر٣مطابق شکل 
سه با گروه   ير مقا  د دزصورت وابسته به     هبلوگرم  ي ک برگرم   يليم

. دي کـاهش بخـش  يا  را به شکل برجسته   Lickingشاهد پارامتر   
مـار  يدر هـر سـه گـروه ت   درد در فـاز حـاد    ن علامت   ياکاهش  

 و  ٤٠ تا ٣٥ق  يجز دقا  هبدر فاز مزمن     >٠٠٠١/٠P. دار بود  يمعن
ق درد در ي دقاي هين مرحله، در بق  ي ا ياني و پا  ييقه ابتدا ي دق ٥در  

 ـيم ٢٥  و ١٠ن بـا غلظـت      يگـدال ي کـه آم   ييها گروه  بـر گـرم    يل
 .کمتـر بـود   سه با گروه شـاهد      ي در مقا  ،افت کردند يدرلوگرم  يک

٠٠٠١/٠P<   بـر گرم   يليم ٥٠در غلظت   ن  يگداليآم در فاز مزمن 
 مهـار   ق آزمـون  يدر تمـام دقـا     ران  ي از فرمال  يدرد ناش لوگرم  يک

  صــورت وابــسته بــه هتزريــق آميگــدالين بــ >٠٠٠١/٠P .نمــود
ــرد  دز در م ــار ک ــارامتر را مه ــن پ ــاهد اي ــروه ش ــا گ ــسه ب   . قاي

 ي  هاي دريافـت کننـده      اين پارامتر در گروه    ، ميزان در فاز مزمن  
  کيلــوگرم در بــر گــرم   ميلــي٥٠ويــژه  هو بــ ٢٥، ١٠آميگــدالين 

در خـصوص اثـر تزريـق       . مقايسه با گروه شاهد کاهش يافـت      
 (Flinching)آميگدالين بر پارامتر جمع كـردن پوسـت پـشت           

 نـشان داده شـده اسـت تزريـق آميگـدالين           ٤چنانچه درشـکل    
  صــورت وابــسته بــه دز موجــب کــاهش ايــن علامــت درد هبــ

  کـه . در فاز حاد و مـزمن در مقايـسه بـا گـروه شـاهد گرديـد              
  گـرم    ميلـي ٥٠ و ٢٥هـاي    کاهش درد در فـاز حـاد در غلظـت         
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 و اما در فـاز مـزمن تزريـق          >٠٥/٠P. دار بود   کيلوگرم معني  بر
 کيلـوگرم باعـث کـاهش    بـر گـرم     ميلي ٢٥دالين با غلظت    آميگ
 آزمون فرمالين   ٣٠ و ٢٥ در دقايق    Flinchingدار علامت    معني

 همچنين اين پارامتر درد در گروهي که آميگدالين         >٠٥/٠Pشد  
 طور قوي مهارگرديد   ه کيلوگرم دريافت کردند ب     بر گرم   ميلي ٥٠

)٠٠١/٠P<.(   
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  برگرم يليم ١٠ن يگدالي، آم)●(شاهد : شي گروه تحت آزما٤ در Lickingصورت  هازات درد بيمارش امت ش)MeanSE( نيانگي م:٣شکل 

  )♦( لوگرمي بر کگرم يليم ٥٠ن يگداليو آم) ■( لوگرمي بر کگرم يليم ٢٥ن يگدالي، آم)▲(لوگرم يک
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  برگرم يليم ١٠ن يگدالي، آم)○(شاهد : شيت آزما گروه تح٤ در Flinchingصورت  هازات درد بيشمارش امت) MeanSE( نيانگي م:٤شکل 

 موجب دزصورت وابسته به  هن بيگداليق آميتزر .)◊( لوگرمي بر کگرم يليم ٥٠ن يگداليو آم) □( لوگرمي بر کگرم يليم ٢٥ن يگدالي، آم)∆(لوگرم يک
لوگرم در ي ک برگرم يلي م٥٠و ٢٥و مزمن در غلظت لوگرم ي کبرگرم  يلي م٥٠ و ٢٥ يها ن علامت درد در فاز حاد در غلظتيدار ا يکاهش معن

  .ديسه با گروه شاهد گرديمقا
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  بحث 
بـر   گـرم  يليم ٥٠ و   ٢٥،  ١٠ يها غلظت اثرن مطالعه   يادر       

 ين بررس ـ يدرد القا شـده توسـط فرمـال        برن  يگداليلوگرم آم يک
 نر ي سوريها در موش  نيگدالي آم يق درون صفاق  يتزر. ديگرد
ک روند وابـسته بـه      ين را در    يفرمالق  ياز تزر  يناشدرد  م  يعلا
ــال. دادکــاهش  دز ــون فرم ــه وســين نخــستيآزم ــار ب  ي لهين ب
ن آزمون به علت وجود دو    يا .دي گرد يس معرف يسون و دن  يدوب

وانـات مـورد توجـه      يفاز متفاوت پاسخ به محرک دردزا در ح       
 ين در آن است کـه مـدل  يت آزمون فرماليمز. ه استقرار گرفت 

 .گردد ي هر دو نوع درد حاد و مزمن محسوب م   ي  عه مطال يبرا
 درد و فعـال     يهـا  رنـده يم گ يک مـستق  ي از تحر  يناشدرد حاد   

جاد ي که درد ايدر حال .باشد يم C و A  دلتا نوعيها بريشدن ف
 در بافـت  ي آماس ـيهـا   دوم علاوه بر واکنشي شده در مرحله  

 ـ و يت پاسخ التهـاب يمربوط به تثب  ،يطيمح  ـا تغي  يل ـرات عميي
در  ).٢٨-۳۱ (باشـد  ي م ـي مرکـز يستم عصبيجاد شده در س  يا

 در چهار گروه تحت مطالعه يز مدل درد دو فاز   ي ما ن  ي  مطالعه
 ـيته درد  ي هر دو مدال   يبرا  وجـود  Flinching و Licking يعن

ــت   وداشــت ــر دو علام ــروه تحــت ته ــار يدرد در ســه گ م
ــا گــروه شــاهد يــن در مقايگــداليآم   ژه در غلظــت يــو هبــسه ب

 اگر چـه  . داشتي روشنکاهش کاملا لوگرم  ي ک برگرم   يلي م ٥٠
 ـبحـاد    ي  مرحلـه مـزمن از    فـاز   در   آن   ينياثر تسک  . دبـو شتر  ي

 ـ از م ياري بـس  ي  ن در دانه  يگداليآمطور که اشاره شد،      همان وه ي
ــي  مغــز داريهــا  ــابع اتم). ١٦-٢٣( شــود يافــت م ســفانه من

در . شـد با ي در دسـترس م ـ    نيگداليآمدر مورد    ي کم ياطلاعات
که Armeniacae semen اه ي گي بروکهن مطالعات ي از ايکي

 اثـرات   ؛انجـام شـد    باشد، ين م يگدالي آم ير فراوان ي مقاد يحاو
 ـمـشاهده گرد   ي و ضـد التهـاب     يدرد يب  ـ). ١٥( دي در ن  يهمچن

در  نيگداليآم ي و وابستگ  يدرد ي اثر ب  ي  نهي که در زم   يا مطالعه
 گـزارش ن يگـدال ي آميدرد ياثر بز ينانجام شده است،    ها   موش

 يرفتارات  يخصوص از   ي فاقد برخ   آن يدرد يب که،  شده است 

 ـ ين بد ي ا و بود وانيدر ح ن  يمرفق  ي از تزر  يناش  اسـت   ين معن
 وسـاطت   يط ـيق مح يست اصولا از طر   يبا ين م يگداليمآکه اثر   

 ـوئيستم ضد درد اوپ   يساحتمالا  شده باشد و      ـ در مکان  يدي سم ي
، يگريق مشابه دينه در تحقين زمي در هم ).٢٧(  ندارد يآن نقش 
 ـتجز ، رفتـار درد   همزمان ن،يق فرمال يبا تزر  -C ي مولکـول ي  هي

fos  در  ي التهابيها نيتوکاي ساسنجشو  ي نخاعيها نوروندر
 همزمان بان يگداليد و مشخص شد که آميگرد يررسها ب موش

 ـن درد را    يش التهـاب  ي پ يکاهش فاکتورها   دهـد  يم ـکـاهش   ز  ي
 .ندشاب ي پژوهش ما م يها افتهي يدر راستا ج  يان نت يا ).٢٥و٢٦(

لوگرم ي ک  بر گرم يلي م ١ر  ي ز يهادز مورد اشاره از     اتدر مطالع 
 ـ  آن   يق عضلان ين و تزر  يگداليآم  مـا از  ياستفاده شده است ول

م تـا  ي بهره بـرد  و مزمن آنيشکل درون صفاق  هب بالاتر   يدزها
 ما نشان داد کـه      يها م و داده  يي را تجربه نما   يتر ي قو يدرد يب

ن قـادر اسـت تـا       يگـدال يآملـوگرم   يک بـر    گرم يلي م ٥٠غلظت  
 يدي شديجانبنکه عوارض يجاد کند بدون اي ايقي عميدرد يب

 از يالبتـه در مـورد عـوارض ناش ـ    .دنبال داشته باشـد    هبهم  را  
تنها اثـر   .ردي قرار گيبررسطالعه و د ميمصرف درازمدت آن با  

 ـمتعاقـب   ه ما   در مطالع  قابل مشاهده    يجانب  ـتزرک هفتـه    ي ق ي
در غلظـت  وانات و آن هـم  يدار وزن ح   يکاهش معن ن  يگداليآم

ن يگدالي مصرف مزمن آمنيهمچن. بود لوگرمي کبرگرم  يلي م٥٠
ن ي قند خون در دو ساعت پس از آخـر          اندک شيمنجر به افزا  

 ـ شـد کـه ا     شاهدمار نسبت به گروه     ي ت يها ق در گروه  يتزر ن ي
ــزا ــت ش در ياف ــيم ٥٠غلظ ــرم  يل ــرگ ــدود ي کب ــوگرم ح   ل

.  نداشتي ارزش آماري ول بود شاهدشتر از گروه    ي درصد ب  ١٠
 ـهـا م   ن به موش  يگداليق آم يتزردر مشاهدات ما     زان مـصرف   ي

د و احتمـالا از     اد  کاهش   ياندک هي اول ژه در ساعات  يو هبغذا را   
ن ممکـن   يبنـابرا . وانات شـد  ي وزن ح  ليتقلق موجب   ين طر يا

 ـيم يطـور مـستق   هبن يگداليق آميتزراست    ـ تحريعن ک مرکـز  ي
ش يافزاگر مانند   يدا از طرق    ي و   يمهار مرکز گرسنگ  ا  ي يريس

 سبب کاهش اشتها و مصرف گلوگاگن اين يسوماتوستاتترشح 
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ن موجـب مهـار     يگـدال ين اگـر آم   يهمچن ).٣٢ و٣٣( غذا گردد 
 ـ  يتوانـد ا   يشود م ـ ز  ينن  ينگ انسول يگناليس  و  يياشـتها  يجـاد ب
ن يــا اثبــات ايــرد  يکــه بــرا). ٢٢و٣٤( ديــ نمايسميــپرگليه

ن برکاهش وزن يگدالي آمقيسم دقيشناخت مکانز يات و نيفرض
   .باشد ي ميلياز به انجام مطالعات تکميو مصرف غذا ن

  
   يريگ جهينت

 ـ       ـتزرتـوان گفــت   مــيطــور خلاصـه   هب  يق درون صــفاقي
 ـيم ٥٠ و   ٢٥،  ١٠ يها غلظت   نيگـدال يلـوگرم آم يکبـر   گـرم  يل

ن يکاهش درد القا شده توسط فرمالموجب  نر يوردر موش س 
  گــرم يلــي م٥٠غلظــت   وشــدک رونــد وابــسته بــه دز يــدر 

 را نـشان  ين اثـر ضـددرد  يتر ينکه قويلوگرم، علاوه بر ا  ي ک بر
ــاهش،داد ــث ک ــات ي وزن ح باع ــنوان ــز گردي ــداليآم .دي   ن يگ

نده يدر آتوان احتمالا ب و  داشته ي درد التهاب   بر ي قو ينياثر تسک 
ضـد درد و ضـد التهـاب اسـتفاده           يداروک  ي را به عنوان     آن
   .ودنم
  

  رو تشکر  يتقد
 ـ بـا حما ين طرح پژوهش يا       ي معاونـت پژوهـش  يت مـال ي

 و  ي پزشـک  يهـا  ن و دانـشکده   يقـزو  يعلـوم پزشـک   دانشگاه  
و از زحمـات  كـه بدينوسـيله     ،ده است ي انجام گرد  يراپزشکيپ

  .دشو ين تشکر مآنا يهمکار
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Background and Objective: Amygdalin is likely to have analgesic and metabolic effects. In this study, the 

effects of chronic administration of amygdalin were investigated on the pain threshold, weight and blood 

sugar of mice. 

Materials and Methods: In this experimental study, formalin test was used as a chronic inflammatory model 

of pain. 60 mice (30-35 g) were divided into four groups (n=15) including: control and amygdalin 10, 25 and 

50 mg /kgw groups. Amygdalin was solved in saline and injected intraperitoneally every day at 9-10am. The 

control group received saline intraperitoneally for one week. After the last treatment, 40µl formalin (2.5%) 

was injected to the right hind paw of the mice and pain symptoms (frequency of collecting flinching of the 

back skin and licking injection site) were recorded for 60 min. Weight of the mice was measured before and 

after the last treatment with amygdalin. Blood glucose was also measured at the end of the experiment. 

Results were analyzed by using one way ANOVA and Tukey or paired t-test. 

Results: Intraperitoneal injection of 10, 25 and 50 mg/kgw doses of amygdalin reduced pain in male mice. In 

concentration of 50 mg/kg, not only the pain was completely inhibited but the animals’weight also decreased 

compared to pre-treatment period. Chronic injections of amygdalin had no impact on normal blood sugar 

levels. 

Conclusion: Chronic intraperitoneal injection of amygdalin increases pain threshold in mice and may also 

cause weight loss. 
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