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  دهيچک
 ريتاث مطالعه نيا در. شود ي انجام ميعصبستم يس يها يماري بياهان مختلف روي گی عصارهر يتاث درباره ياريبسقات يتحق  امروزه:نه و هدفيزم

 يپوپتوزآ يآنت تيخاص نيهمچن و يي موش صحرايعصب ياديبن يها سلول ريتکث و رشد يرو بر اسطوخودوس اهيگ گل يدروالکليه ی عصاره
  .قرارگرفت يبررس مورد اسطوخودوس اهيگ ی عصاره

 ـ. اسـتخراج شـد  ييپوکمپ مغز نـوزاد مـوش صـحرا      ي از ه  ي عصب يادي بن يها  سلول :يروش بررس    ي  عـصاره ن غلظـت ين بهتـر يـي ه منظـور تع  ب
مـار  يط کشت تيتر محيل يلي هر ميکروگرم به ازاي م ۱۰۰۰ و   ۸۰۰،  ۶۰۰،  ۴۰۰،  ۲۰۰ يها  ساعت با غلظت   ۴۸ها به مدت     ، سلول اه اسطوخودوس يگ

ت تانل ي آپوپتوز توسط اتانول و استفاده از کیاه با القاين گي اين اثر ضدآپوپتوزيهمچن .دي گردي بررسMTT با روش ير سلوليزان تکثيشدند و م
  .دي گرديبررس

 نسبت به يردا يطور معن  به راي عصبيادي بنيها ر سلولياه اسطوخودوس تکثيگ ی نشان داد که عصارهن مطالعه يدست آمده در ا هج بينتا: ها افتهي
  .يابد  ميکاهش ييموش صحرا در در حضور عصاره  نيزاتانولزان آپوپتوز القا شده با ي و مدهد  ميشيگروه کنترل افزا

  .  باشدموثر يي موش صحراي عصبيادي بنيها سلولدر  و کاهش آپوپتوزر يتکثش يافزا يبر روتواند  يم اه اسطوخودوسيگ عصاره :يريجه گينت
  ييموش صحرا، آپوپتوز، ي عصبيادي بنيها ، سلولاسطوخودوس، ير سلوليتکث: گان كليديواژ

 
  مقدمه
 يهـا  سـلول  منبـع  نيتـر   مهـم  کولاريونتر ساب ی منطقه      

 ـ ي عـصب  يادي بن يها سلول. )۱( باشد يم ي عصب ياديبن  ييا توان
را دارا   ي مغـز  ي افتـه ي تخـصص    يهـا  ل بـه اکثـر سـلول      يتبد

  ها قادرنـد   ن سلول يا يستم عصب ي س يها يماري و در ب   باشند يم
  
  
  
  

  
 م شـرکت کننـد    يده مهاجرت کرده و در ترم     يد بيبه نقاط آس  

 ـخود ييتوانـا  ها بعـد از تولـد      ن سلول يا. )۲(   دارنـد و يياوزن
 بـه  پاسـخ  و حافظه ،رييادگي مانند ييعملکردها در توانند يم

  بـدن  يع ـيطب تي ـظرف از اسـتفاده . )۳(د  نباش رگذاريثات ب،يآس
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۴۴

 دانـش  کـه  است يمهم از اصول   يکي ميترم و بازسازي براي
 ـ هـا دنبـال    مـاري يب درمان در ادييبن هاي سلول  ـنما يم . )۴( دي
 يز خود را ط   ي تما يينها بعد از تولد مراحل      ي عصب يها سلول

ن حـضور   يبنـابرا .  را ندارنـد   يينـوزا  خود ييکننـد و توانـا     يم
ستم ي ـعات سيکنند، در درمان ضا ي م ييزا نورون  که ييها سلول
ن يتر  از مهميکي. )۵( خواهد بود يا ژهيت وي اهمي دارايعصب
 ياسـب بـرا  ک محرک مني استفاده از    يل در سلول درمان   يمسا
 ـ بن يهـا  ر سلول يش سرعت تکث  يافزا   طي در شـرا   ي عـصب  يادي

In vitroـر برنامه مرگ اي آپوپتوز. شدبا ي م   سـلول  شـده  يزي
 يع ـيط طب ياست کـه در شـرا      يسلول کيولوژيزيمرگ ف  ينوع

شـود و    ي م ـ يده و اضاف  يب د ير، آس ي پ يها لسبب حذف سلو  
پوپتـوز در   آ. اسـت ي ضـرور  يوستاز بـافت  ئ تکامل و هوم   يبرا
 گر نقـش دارد    واکنش  خود T يها م بافت و حذف سلول    يترم

 يمـار يجـاد ب  يآپوپتوز منجر به ا    در روند     هرگونه اختلال  .)۶(
 ـي سـف يهـا  م آپوپتوز گلبـول ي در تنظ ي اختلال اگر .شود يم ه د ب
 بـروز  آن ی جـه ينت رد،ي ـ صورت بگ  B و   T يها تيژه لنفوس يو
 کي ـوتروفي آم ي اسکلروز جـانب    همانند يمنيا خود يها يماريب

Amyotrophic Lateral Sclerosis (ALS)يهـا  يمـار يب  و 
ــتحل ــد لي ــس ی هبرن ــصب ستمي ــد يع ــود خواه ــگ. )۷( ب اه ي

 Lavandula officinalis (Stoechas) يبا نام علم ـ اسطوخودوس
 مطبوع اريبس بوي با است ياهيگ ان،ينعناع ی خانواده به متعلق

 اسـتفاده  عطرسـازي  در مطبـوع  بـوي  علت به که تلخ طعم و
 ترانـه، يمد قـا، يآفر سراسر  در آن ييايجغراف يپراکندگ. شود يم

 هنـد  شرق جنوب و رانيا غرب عربستان، ا،يآس غرب وبجن
توان  يباشد که م ي مي خواص متعددياه داراين گ ي ا .)۸( است

ل ياسـت  ميآنـز  روي يمهارکننـدگ  اثـر  ،يالتهاب ت ضد يبه خاص 
، ي اضطراب و افسردگ    ضد )۱۰( صرع ضد ،)۹( ن استراز يکول
 ـ و تقو  )۱۱( دانياکس يآنت خـون   گـردش  اني ـجر ی کننـده  تي

 يبـات ياه ترک ين گ يدر ا . )۱۲ و   ۱۳( اشاره کرد  يقلب هاي انيشر
 ـونيپروپ دياس ک،يريبوت دياس همچون  ـوالر دياس ـ و کي و  کي
 داراي اهي ـگ اسـانس  در موجـود  نالوليل تنها که است ژرامبول

انجـام   قـات يتحق اسـاس  بر. )۱۴( است يسرطان ضد خواص
از  ي مرکـز   يعصب ستميس بر اهيگ نيا يآب ی عصاره ريتاث شده

 بخـش،  آرام ،يخو و خلق ی کننده تيتثب اضطراب، ل ضد يقب
 داده نـشان  ينـورون  محافظـت  خواص و تشنج ضد درد، ضد

 ـ اثـر گ   ي  دربـاره  يا  مطالعـه  گونـه  چيتاکنون ه ـ  .)۱۵( است اه ي
 انجـام نـشده    ي عصب يادي بن يها  سلول ي بر رو  اسطوخودوس

 ی ر عــصارهي بــار تــاثنينخــست ين مطالعــه بــرايــدر ا. اســت
 و ي عصبيادي بنيها ر سلولي تکثياه بر روين گي ايلکلدروايه

  . قرار گرفته استمطالعه آن مورد يت ضدآپوپتوزيخاص
  

   بررسيروش
 عصاره :ه اسطوخودوسگيا گل يدروالکليه رهعصاه يته     

Lavandula officinalis    مطالعـه  و تهيهبـه روش سوکـسله 
 ی ر رده يتکثروي رشد و     بر آن مختلف يغلظتها ثرا يتجرب
 ـ ا يبـرا .  قـرار گرفـت    يمورد بررس ـ  ي عصب يادي بن يسلول ن ي

 ـاطـراف شـهر اردب   از نظر مورد منظور گياه  خـرداد مـاه   ل دري
 پودر آسيا توسط هوا خشك و جريان و سايه در و آوري جمع

 سوكـسله  روش به گيري عصاره براي تهيه شده پودر از .شدند

 ـ از  گـرم ١٠٠ كـه  صـورت   بدين.شد استفاده  در آمـاده  ودرپ

 تهيـه  مناسب اندازه با معمولي صافي كاغذ كه از كارتوشهايي

 دسـتگاه  درون را هـا  كـارتوش  سـپس . شـد  بـود ريختـه   شده

 ـ به متقريبا و قرار داده سوكسله مخلـوط   ليتـر  ميلـي  ٣٠٠زان ي
. گرديـد  اضـافه  آن بـه  عنـوان حـلال   و آب مقطـر بـه   متانول
 دست هبی  عصاره. يافت ادامه  ساعت١٢ تمد به گيري عصاره

 سـاعت  ٢٤مدت  به و شده منتقل اي شيشه هاي ظرف به آمده

 تا شد نگهداريگراد  ي سانتی درجه ٥٠آون  در درپوش بدون

 تهيه ی عصاره سپس .شود امكان تبخير حد تامانده  ي باقحلال

  .شد نگهداري يخچال  دريهاي بعد آزمايش براي شده
 ي جداســازيبــرا :ي عــصبياديــ بنيهــا  ســلوليجداســاز

 ـ بنيهـا  سـلول  نـژاد   صـحرايي  از نـوزاد مـوش   ي عـصب يادي
Sprague Dawleyـگرد  استفاده   از ي مراقبـت و نگهـدار  .دي



  و همكاراندکتر عليرضا عبداني پور     
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۴۵

وانــات يکــار بــا ح ن نامــه مــصوبيــيهــا مطــابق بــا آ مــوش
ت مـدرس تهـران   ي ـب شده در دانشگاه ترب    ي تصو يشگاهيآزما

 پوکامـپ از دو يبخـش ه  کامـل،  يهوش ـيبعد از ب. ديانجام گرد 
 ـ بـه م يکيمغز جدا شده و پس از له کردن مکان        ی کرهمين  زاني

 مـدت   ي و کلاژناز برا   Accutase يها ميدو برابر بافت از آنز    
منظـور هـضم      بـه  گـراد  ی سـانتي    درجه ۳۷ يقه در دما  ي دق ۳۰
 کردن يمنظور خنث  بهي بعدی هدر مرحل. دياستفاده گرد يميآنز
 ـ ها از ميآنز  Fetal Bovine Serum (FBS) ن گـاو ي سـرم جن

ــس. اســتفاده شــد ــشيون حاصــله از فيســپس سوسپان ــر م   لت
  قـه  ي دق ۱۰مـدت     عبور داده شـد و بـه       يکرومتري م ۷۰ يلونينا

  دســت ه بــيرســوب ســلول. ديــفوژ گردي دور ســانتر۳۰۰۰در 
ــا   ي فاکتورهــاي حــاوDMEM/F12ط کــشت يمحــ آمــده ب

ــد ، basic Fibroblast Growth Factor (bFGF) رش
Epidermal Growth Factor (EGF) ،B27ـ  -نيليس ـ ي، پن

  در FBS درصـد سـرم      ۳درصد به همراه     کي نيسياسترپتوما
 CO2 درصـد    ۵گـراد و     يسـانت  ی درجه ۳۷ يبا دما  انکوباتور

 سـاعت  ۲۴ از پـس  هـا  ط کـشت سـلول  يمح ـ. کشت داده شد 
 فلاسـک  کـف  که بـه   يعصب ادييهاي بن  شد و سلول   ضيتعو

 بـا   درصـد  ۸۰ تـا  ۷۰تـراکم    دن به يرس از بودند پس  دهيچسب
 ۲ بـه    ۱ نـسبت  بـا  و جدا فلاسک کف ن از يپسيتر از استفاده

 پاسـاژ سـوم     يهـا  ن مطالعـه از سـلول     يدر ا . شدند داده پاساژ
گما و ي مواد مورد استفاده از شـرکت س ـ  ي تمام .دياستفاده گرد 

  .دي گرديداريتروژن خرينويا
ــلول يت ــار سـ ــا مـ ــ بنيهـ ــصبياديـ ــصاره ي عـ ــا عـ    بـ

Lavandula officinalis به دوز مناسبيابيمنظور دست به : 
پوکمپ نوزاد مـوش  يزوله شده از هي اي عصب يادي بن يها سلول
ر شـده بـا   مـا يک گـروه کنتـرل و پـنج گـروه ت      ي در   ييصحرا
، ۲۰۰ يها  خانه با غلظت   ۹۶ يها تي مورد نظر در پل    ی عصاره

 ۴۸ به مـدت  تريل يليکروگرم در مي م ۱۰۰۰ و   ۸۰۰،  ۶۰۰،  ۴۰۰
 ـ. رد مطالعـه قـرار گرفتنـد      مار و مـو   يساعت ت   ين بـرا  يهمچن

ــ ــدآپويبررس ــر ض ــصارهيپتوز اث ــ گی  ع ــطوخودوس ي اه اس

دوز ) ۲کنتـرل  ) ۱:  در چهـار گـروه     ي عـصب  يادي بن يها سلول
 ۱۰اتـانول   ) ۳ اسطوخودوس اهيگ يدروالکليه مال عصاره ياپت

ــا( درصــد ــت الق ــوزيجه ــالياپت دوز) ۴و )  آپوپت ــصاره م  ع
مار يت  اتانولده درصد همراه به اسطوخودوس اهيگ يدروالکليه

ــا روش يگرد ــد و ب  Methylthiazol Tetrazolium)دن

assay) MTTمنظـور   به. دي گرديها بررس ر سلوليزان تکثي م
   . تکرار در نظر گرفته شدپنجق ي دقي آماريها يبررس

 ـ ارز يبرا :MTTآزمون    ـ م يابي  ـزان تکث ي  MTTر از روش    ي
ــتفاده گرد ــاس ــس از . دي ــاعت ت۴۸پ ــي س ــصاره م ــا ع  ی ار ب

  هـا بـا   ط کـشت سـلول  يمح ـ اسـطوخودوس اه  ي گ يدروالکليه
 ـي م ۵با غلظت   ) گمايس (MTTتر محلول   يکرولي م ۲۰ گـرم   يل

ض يه شده بود تعـو يتر که به صورت تازه ته   يل يلي هر م  يبه ازا 
گـراد   تيسـان ی   ه درج ۳۷ ساعت انكوباسيون در     ۴بعد از   . شد

هـاي   كريـستال  حذف شد و يها به آهستگ محلول روي سلول  
ــازون ا ــا  يفورم ــنش ب ــر واک ــده در اث  ۱۰۰ در MTTجــاد ش

پس از چند دقيقـه انكوباسـيون       .  حل شد  DMSOتر  يکروليم
 ۵۷۰هـا، جـذب در       دماي اتاق و حل شدن كامل كريستال      در  

  . محاسبه شد) BioTek(زا ينانومتر توسط دستگاه الا
 ـک  Terminal deoxynucleotidyl transferase dUTPتي

)TUNEL(end labeling nick  آپوپتـوز  تشخيـصي  تكنيك 
 طـور  بـه . پـذيرفت  تانـل انجـام    كيـت  دستورالعمل اساس بر

مـار  ي پـس از ت    ي عصب يادي بن يها سلولط کشت   يخلاصه، مح 
ليتـر    ميکروگرم بر ميلـي ۸۰۰،   ساعته در چهار گروه کنترل     ۴۸

 يجهــت القــا( اتــانول  درصــد۱۰ اســطوخودوس، ی عــصاره
ــوز ــي م ۸۰۰و ) آپوپت ــر ميل ــرم ب ــر   يکروگ ــر ب ــصارهليت  ی ع

د و پـس  ي گردي اتانول خالدرصد ۱۰ همراه  اسطوخودوس به
 PBS (Phosphate-Buffered saline) بار شستـشو بـا   ۳از 

 ـله محلول پارافرمالدئ  يوسه  ب قـه  ي دق ۳۰مـدت    بـه  درصـد    ۴د  ي
  درصـد Blocking) H2O2  ۳سپس محلول . ديکس گرديف

د و پـس  يها اضافه گرد    به سلول  قهي دق ۱۰به مدت   ) متانولدر  
ــا   ــشو بـ ــول PBSاز شستـ    Permeabilization در محلـ
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ــون يتر( ــرم  در  درصــد۱/۰ت ــد)  درصــد۱۰س ــرار داده ش   . ق
 محلـول  ميکـرو ليتـر    ۵۰پس از خشک کردن اطـراف نمونـه         

Reaction Mixture هـا اضـافه شـده و بـه مـدت       به سـلول  
ب قرار داده  و جعبه مرطو   گراد ی سانتي  درجه ۳۷ ساعت در    ۱

ه  اضـاف Converter-PODمحلـول    ميکروليتـر ۵۰سپس . شد
 قرار گراد ی سانتي درجه ۳۷ يقه در دماي دق۳۰شده و به مدت  

 ۱۰۰ تـا  ۵۰ يکروسـکوپ نـور   ي در م  يجهـت بررس ـ  . گرفت
قـه  ي دق۲۰ اضافه شـده و   DAB-substrateمحلول  ميکروليتر  

   شـسته شـده     PBSسـپس بـا     .  شـد  يط نگهدار ي مح يدر دما 
پـس از   . دياضافه گرد  DAB-Chromogen  ميکرو ليتر  ۲۰ و

 ـ   و مو  PBS دوباره با    يشستشو  و PBS ی لهيوس ـه نته کردن ب
  .دي مشاهده گرديکروسکوپ نوريها با م سرول، نمونهيگل
  ۱۵SPSS  با استفاده از نـرم افـزار  يز آماريآنال :يز آماريآنال

 ـارا SEM ±صـورت   ها بـه   دادهيد و تماميانجام گرد .  شـد هي

ــسه ــروهی مقاي ــين گ ــاري ب ــا و هــا  آم ــانسب ــه يــک اري  طرف
)ANOVA (ـ آزمـون  بـا  و   Tukey post-hoc test يتکميل

  . دار در نظر گرفته شد ي معن>۰۵/۰P شد انجام
  

   ها يافته
  ي عــصبياديــ بنيهـا  ج حاصــل از کـشت ســلول ينتـا      
ــا ــوژ: MTTج ينت ــلوليمورفول ــا  س ــ بنيه ــصبيادي    ي ع

ج تست ينتا. دندانشان  يريي تغياهي گی رهمار با عصا  يپس از ت  
MTTــده ــ بنيهــا ر ســلوليــش تکثي افــزای  نــشان دهن   يادي
  مــار شــده نـسبت بــه گــروه کنتــرل بــود  ي در گــروه تيعـصب 

 کروگـرم ي م۸۰۰مار شـده بـا غلظـت    ي ت يها سلول). ۱شکل  (
ن رشد را نسبت به گـروه کنتـرل         يانگين م يبالاتر) ۴/۰±۸۶/۰(
ــ) ۳/۰±۵۶/۰( ــد کــه دارادا ينــشان م ــيدن دار  ي اخــتلاف معن
  .)>۰۵/۰P(باشد  يم

  
 وجود اختلاف ي نمودار نشان دهنده) MTT. A مختلف با روش يها ت در غلظي عصبيادي بنيها  سلوليمار آی سهيمودار مقان) ۱شکل 

 يها  سلوليها کروگرافيم) BوC . باشد ي مليتر  ميکروگرم بر ميلي۸۰۰ت مار شده با غلظي تي عصبيادي بنيها سلولان گروه کنترل و يدار م يمعن
، نشان دهنده وجود (SEM) اري معيخطااه اسطوخودوس ي گی  عصارهليتر  ميکروگرم بر ميلي۸۰۰مار با غلظت ي قبل و بعد از تي عصبياديبن

  .باشد ي برابر م۲۰۰ر ي تصاوييبزرگنما). > ۰/۰P ۵(ل دار با گروه کنتر ياختلاف معن
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 MTTج يبا توجـه بـه نتـا       :ت تانل يز با ک  ج تست آپوپتو  ينتا
  ن يتـر  عنـوان مناسـب    بـه ليتـر    ميکروگرم بر ميلـي    ۸۰۰غلظت  

 آپوپتـوز از   ين جهـت بررس ـ   يغلظت در نظر گرفته شد، بنابرا     
 ی پـس از القـا  MTTج تـست  ينتا. دين غلظت استفاده گرد   يا

ــ ــشان م ــوز ن ــروه ت يآپوپت ــه گ ــد ک ــصاره  يده ــا ع مارشــده ب
 ـ  اخـتلاف  )۲۷/۰±۰۱/۰( اسطوخودوس  ي بـا تمـام    يدار يمعن

 انجـام شــده بـا تــست تانــل   يهــا يدر بررس ـ .رد داهــا گـروه 

 قابـل  تيـره  تـا  روشـن  اي قهـوه  رنگ آپوپتوتيك به  هاي سلول
 ی مار شده با عـصاره    يروه ت گ). C و   B: ۳شکل  (بودند   رويت

 ـ )۱۸/۰±۰۱/۰( اتانول+ اسطوخودوس   بـا  يدار ياختلاف معن
دهـد کـه نـشان     ينشان م )۰۹/۰±۰۰/۰(اتانول  +گروه کنترل 

+  اسـطوخودوس   ی کاهش آپوپتوز در گروه عـصاره      ی دهنده
  ).B, C: ۲شکل ( باشد ي ماتانول

  
 نمودار .MTTبه روش  اتانول + ، عصاره، عصارهاتانول +کنترل ، چهار گروه کنترل دري عصبيادي بنيها  سلوليسه آماري نمودار مقا:۲شکل 
 يادي بنيها  سلوليها کروگرافيم: B و C. باشد يها م ر گروهيسه با سايبا عصاره در مقامارشده يدار گروه ت يلاف معن وجود اختي هندهنشان د
  ي تانل منفيها سلول :اهيکان سي پ؛ تانل مثبتيسلول ها: کان قرمزي پاتانول + عصاره اسطوخودوس )C(و  اتانول + گروه کنترل )B (يعصب

  
  

  بحث
ش ير افـزا  ي تـاث  ی ن مطالعه نشان دهنـده    ي ا ج حاصل از  ينتا     

 ـ گ يدروالکلي ه ی  عصاره ی دهنده  در رونـد    اسـطوخودوس اه  ي
 ـ. باشـد  ي م ي عصب يادي بن يها ر سلول يتکث اه ي ـن گ ي ـن ا يهمچن

  اتانول نـشان  را در حضوري و محافظتيت ضدآپوپتوزيخاص

عنوان منبع قابل   به) کيسومات (يادي بن يها هم اکنون سلول   .داد
ن يا. شوند ي محسوب م  ي سلول درمان  يمناسب برا  دسترس و 

 ـهـا در ب    سلول  .)۱۶( ن حـضور دارنـد    ي بـالغ  يهـا  شتر بافـت  ي
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س ي ـن بار توسط ساموئل و    ي اول ي برا ي عصب يادي بن يها  سلول
 ـ کشف گرد  ۱۹۹۲در سال    هـرمن و همکـارانش در       .)۱۷(د  ي

 ـ بن يهـا  ت سلول يد هو يي به منظور تا   ۲۰۰۴ل  سا  يب عـص  يادي
تواننـد   ي م ـي عصبيادي بن يها  دادند که سلول   جاد شده نشان  يا

. )۲( ش مثبت نشان دهنـد    ن واکن ي نست ينسبت به نشانگر عصب   
 ين مطالعه که بـر رو يدر ان ي از تست نست دهدست آم ه  ج ب ينتا

پوکمپ مغز نوزاد مـوش     ي مشتق از ه   ي عصب يادي بن يها سلول
در  . بر کار هرمن و همکارانش بود      يديي انجام شد تا   ييصحرا
 درمــان ي بــراياهيــ گيداروهــار اســتفاده از يــ اخيهــا ســال

 يمني و خـودا ي عصبيها يماري مختلف از جمله ب    يها يماريب
عنـوان   اه اسـطوخودوس بـه    ي ـگ. افته اسـت  ي ياريگسترش بس 

 ـ)۱۰(، ضدصرع )۹( ضدالتهاب   يدارو  )۱۱(دان ي اکـس ي و آنت
  .گردد ياستفاده م

 از آن يرباز در طـب سـنت  ي است که از د  ياهياسطوخودوس گ 
ابن گرن توسط   ي درمان صرع و م    يشده است و برا     ياستفاده م 

 يقـات ارز  يتحق. )۱۸(شد    يز م يتجوز  ين ي راز ياينا و زکر  يس
 نر مبتلا به صـرع  يها  موشي رو۲۰۱۱و همکارانش در سال     

 ـ ه ی نشان داد که استفاده از عصاره       اسـطوخودوس   يدروالکلي
ه و شـدت    رغم کاهش در تعداد حملات، مدت زمان حمل       يعل

 پراشار و همکـارانش     ی مطالعه .)۱۹( دهد  يز کاهش م  يآن را ن  
استات موجـود در  نالولينالول و لينشان داد که ل ۲۰۰۴در سال   

 يا سلول هيک رويتوتوکسي اثر سيروغن اسطوخودوس دارا  
ته  گذش ـيهـا   است که از زمانين در حال  يشد و ا  با ي م يپوست
 هيبر اساس فرض ـ  . گردد يم کننده زخم استفاده م    ينوان ترم به ع 

 ـا در عـصاره     يا دانشمندان احتمالا ماده ناشناخته   ن  يا اه ي ـگن  ي
 بـرد  ين م ي را از ب   دو ماده ن  يک ا يتوتوکسيوجود دارد که اثر س    

حـه  ياستـشمام را در انـسان   قات نشان داده که     يتحق .)۱۷و۲۰(
 و  ي تعـاملات اجتمـاع    شيتواند باعث افـزا     ياسطوخودوس م 

ــاچبور يتحق .)۲۱( کــاهش رفتــار پرخاشــگرانه گــردد قــات ب
 ـ اين راستا نشان داد که استـشمام بـو      يوهمکارانش در هم   ن ي

 گردد  ي خون م  ينالول در پلاسما  يش سطح ل  ياه منجر به افزا   يگ

 ی دهنـده  هر دو نـشان  In vitro و In vivoشات يآزما ).۲۲(
ز در  ي ـن اثـرات ن   يستند که ا  اه ه ين گ ي ا يکنندگ   حس ياثرات ب 

 ـ در ا  استات موجود  نالولينالول و ل  يارتباط با ل    اه اسـت  ي ـن گ ي
ز ي موش نشان داد که تجـو      ي انجام شده رو   يها يبررس. )۲۳(

 يگرم بـه ازا  يلي م۶۰۰تا۲۰۰زان  ياسطوخودوس به م   ی عصاره
ن ي تسک يک دارو يتواند به عنوان      يلوگرم از وزن بدن م    يهر ک 

 ـدهنـده عمـل نما    و يباروسـل  مطالعـات  اسـاس  بـر  .)۲۴( دي
ــارانش ــسم همک ــول يترهاينوروتران ــ در يکينرژيک  تيخاص

 کـردن  مسدود و دارند دخالت اسطوخودوس يدهندگ نيتسک
 ـتوانـد مـانع از فعال       يم ينيکوتين و ينيموسکار يها  رندهيگ ت ي
مـر  ي آلزا يهـا   اه به مـدل   ين گ يز ا يتجو. )۲۵( شود  ن مسکن   يا

 ها را بهبـود بخـشد     موشن  ي ا يي فضا يريادگيص  يتوانسته نقا 
 ييهـا    مـوش   اسطوخودوس در  ي آب ی ستفاده از عصاره  ا. )۲۶(

 ـ شده بودند نشان داد کـه ا ي مغزيسکميکه متحمل ا   اه ي ـن گي
 که منجـر بـه   يطور هباشد، ب يز م يو ن يات نوروپروتکت  اثر يدارا

ژن ي آزاد اکس  يها  کالي، کاهش راد  يص عصب يزان نقا يکاهش م 
 يهـا   يبررس. )۲۷( گردد مي يب عصب ي کاهش آس  تيو در نها  

 يرو ۲۰۱۲ سـال  در همکـارانش  و يع ـيرب توسط شده انجام
 ـ ی عصاره مصرف که بود نيا از يحاک ييصحرا  موش  يالکل

 سـد  يرينفوذپـذ  کـاهش  باعـث  يمغز سکته از پس اهيگ نيا
 ـ تيظرف رفتن بالا و يمغز-يخون  يبـرا  مغـز  يدانياکـس  يآنت

 ـا که گردد  يم ويداتياکس بيآس با مقابله  کننـده  اثبـات  امـر  ني
 اسطوخودوس بـه    .)۲۸( باشد  يم اهيگ نيا بودن وينوروپروتکت
 قارچ ضد ،)۳۰( اليباکتر يآنت ،)۲۹(  ضد التهاب  يعنوان دارو 

ــاد ضــد ،)۳۱( ــ و )۳۲( انعق ــاژن يآنت ــن )۳۳ (موت ــصرف زي  م
  .گردد يم

 ـ بن يها  سلول ي رو اه اسطوخودوس يدر رابطه با اثر گ     تـا   يادي
بـا توجـه بـه      .  صورت نگرفته اسـت    يا گونه مطالعه  چي ه کنون
ــاث ــصارهيت ــزای ر ع ــش تکثي اســطوخودوس در اف ــد ي ر و رش

ت ضـد   ي و با در نظـر گـرفتن خاص ـ        ي عصب يادي بن يها سلول
 ـرات مثبت استفاده از ا   يتوان به تاث   يماه  ين گ يا يالتهاب اه ي ـن گي
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 عاتيضـا  لي از قب  يستم عصب ي مخرب س  يها يارميدر درمان ب  
   کـاهش  ياز طرف . )۹ (وار بود ديه ام يژه در فاز اول   ي به و  ينخاع

ــم ــا زان ســلولي ــ آپوپتوتيه ــصارهي ــضور ع ــگ ی ک در ح اه ي
اه در درمـان  ين گيبخش استفاده ا  ديتواند نو  ي م اسطوخودوس

 ــ.  باشــديمنياد خــويمـار يب  يدر هــر حـال بــه منظــور بررس
 يهـا  ر سلولين عصاره بر روند تکث  ياسم عمل   ي مکان يچگونگ

بات ي ترک ياز به بررس  يسم مهار آپوپتوز ن   ي و مکان  ي عصب ياديبن
 ـ ب يليصاره و مطالعات تکم   موجود در ع    در  .باشـد  ي م ـ يشتري

 ـ ا ،Lavenderاه  يرابطه با گ   ن نکتـه قابـل توجـه اسـت کـه           ي
رد و  يگ ي مورد استفاده قرار م    يج آن که در پزشک    ي را يها گونه

 ـمورد خر   ،L. Angustifoliaد و فـروش اسـت عبارتنـد از    ي
L. latifoliaـد ايبري ه و   يهـا  گونـه . (Lavendins)اه ي ـن گي

هـستند کـه در    L. dentate و L. Stoechas اهي ـن گيگر ايد
ک مـورد اسـتفاده   يتيسـمول ااسپ يل خواص آنتيدله  ب يطب سنت 

 ـ مختلف و ارز   يها استفاده از گونه  . رنديگ يقرار م   اثـر آن    يابي

 ـهـا بن  ولر و مهار آپوپتوز در سل     يبر تکث  توانـد مـورد    ي م ـيادي
  .ردينده قرار گي آيها يبررس

  
  يريگ جهينت

ــا      ــه نت ــا توجــه ب ــهيب ــده ج ب ــگی   عــصاره،دســت آم  اهي

Lavandula officinalis (Steochas)ــ ــا ي م ــد م  ی دهتوان
ط يشرادر  ي عصب يادي بن يها ر سلول يش تکث ي افزا ي برا يموثر

In vitro باشدييدر موش صحرا .  
  

  يردانتشکر و قد
 ـبن يها سلول شگاهيآزما در قيتحق نيا       آزاد دانـشگاه  يادي

 ـ لازم لـذا . است شده انجام لياردب واحد ياسلام  ـ يم  از ميدان
 نيهاشـم  ديسـع  ديس ـ دکتـر  يآقا جناب غيدر يب يها تيحما

 ـنها) لياردب واحد ياسلام آزاد دانشگاه يپژوهش معاونت(  تي
  .  ميباش داشته را سپاس و ريتقد
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Background and Objective: Nowadays, extensive research is carried out on the effect of plant extracts on 

variety of disorders. In this study, the effect of hydroethanolic extract of Lavandula officinalis on 

proliferation of neural stem cells as well as its anti-apoptotic properties was assessed.  

Materials and Methods: Neural stem cells were isolated from hippocampus of neonatal rat brain. To 

determine the optimal concentration of Lavandula officinalis extract, isolated neural stem cells were treated 

with 200, 400, 600, 800 and 1000 µg/ml of concentrate for 48 h. Then cell proliferation rate was evaluated 

via MTT assay. Meanwhile, the anti-apoptotic property of Lavandula officinalis extract was evaluated using 

TUNEL assay method.   

Results: The results of this study showed a significant difference in cell proliferative and anti-apoptotic 

property of Lavandula officinalis extract on neural stem cells comparing to the control group.  

Conclusion: The hydroethanolic extract of Lavandula officinalis can be effective on proliferation elevation  

and apoptosis reduction  in rat neural stem cells. 
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