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 چکیده
 بر و نمايند  غذايي ميي اين گياه استفاده جنوبي کشور از ساکنان مناطق  چتريان است وي از تيره) Dorema aucheri(  گياه بيلهر:هدف زمينه و

 صحرايي نر موش روي هموگرام در  گياه بيلهر بري عصارهمقادير مختلف  اين تحقيق اثر در .دارد دي نيزخواص دارويي مفياين گياه که  اين باورند
  .بررسي قرارگرفت بالغ مورد

هاي تجربي به  گروه. مطالعه قرارگرفتند و تجربي مورد شاهد هاي کنترل، قالب گروه ويستار در نژاد بالغ از موش صحرايي نر  سر۵۰ :بررسيروش 
 .کردنـد   صورت خـوراکي دريافـت    ه براي مدت سي روز بگرم ميلي ۱۰۰  و۲۰۰ ،۴۰۰مقادير   الكلي گياه را باي عصارهگروه تقسيم شدند و سه زير 

 بطني قلب خـونگيري بـه عمـل    ي ناحيه ام از پايان روز سي در .گروه کنترل هيچ دارويي دريافت نکرد و سرم فيزيولوژي دريافت نمود گروه شاهد 
 هماتوکريـت،  ميـزان هموگلـوبين و   قرمـز،  هاي سـفيد،  کل گلبول هاي معمول آزمايشگاهي تعداد روش استفاده از هاي خوني با  نمونه ي  يهکل آمد و 

 هـا و  لنفوسـيت  درصـد و  (MCV)، حجم متوسـط گلبـولي  )(MCH ، هموگلوبين متوسط گلبولي   MCHC)( غلظت متوسط هموگلوبين سلولي   
  .هاي آماري مناسب مورد تجزيه و تحليل قرارگرفت دست آمده با استفاده از روش  هج بنتاي. گيري شد ها اندازه منوسيت

هاي تجربي  گروه ها، در داري در تعداد مونوسيت ام باعث افزايش معني پايان روز سي   گياه بيلهر در   ي  عصارهنتايج حاصل نشان داد مصرف       :ها يافته
 هماتوکريـت،  هـا، ميـزان هموگلـوبين و    لنفوسـيت  قرمـز، درصـد   هـاي سـفيد و   عداد کل گلبولت داري در اختلاف معني. نسبت به گروه کنترل شد   

MCHC، MCH و MCV  داري نـسبت بـه    ام کاهش معني پايان روز سي ها در چنين تعداد پلاکت هم. کنترل مشاهده نشد  هاي تجربي و    بين گروه
  .گروه کنترل نشان داد

اکسيدانت نيـز هـستند باعـث     يدي که داراي خواص آنتييداشتن ترکيبات فلاونو خاطر  هحتمالا گياه بيلهر ب نتايج اين تحقيق نشان داد ا :گيري  نتيجه
  . دهد ها را نيز كاهش مي  ميزان پلاكتA2توليد ترومبوکسان  ها با مهار يديرسد فلاونو چنين به نظر مي هم. شود مي ها افزايش مونوسيت

  هاي هماتولوژيك، موش صحرايي نر اخص الکلي بيلهر، شي عصاره:  کليديگانواژ
  

  

  مقدمه 
  و قـسمت پلاسـما و   ع بدن اسـت کـه از د       يخون بافت ما       

ــلول ــشکيعناصــر س ــي ت ــامل آب،. ده اســتل ش ــما ش   پلاس
  
  
  

  
  

ــلهــا، الکترو دراتيــهــا، کربوه هورمــون هــا، نيپــروتئ   هــا، تي
   .باشـد  ي م ـ ي معـدن  يهـا  هـا و نمـک     ژن يها، آنت  ليپيد ،ها يمآنز
  
  
  

  دانشيار دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون،دكتراي فيزيولوژي -۱

   مربي دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون،شناسي كارشناس ارشد زيست -۲
   دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون ،كارشناس ارشد علوم جانوري -۳
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 ويد  گلبـول سـف     قرمـز،  يهـا  گلبـول   شـامل  ين خو يها سلول
 يخـون بـرا   كيـب    تر و شـناخت    يـت اهم .باشـد  يها م  پلاکت

 ).١(اسـت   ها حائز اهميـت      بيماري  بسياري از   علت يصتشخ
ان اسـت  ي چتري رهياهان تيگ از )Dorema aucheri (بيلهر

جمله کردستان،  ها از استان  ازيبرخ در ل فصل بهارياوا که در 
 ـراحمـد رو  يبو ه و يويگلکه و   ، فارس ياريارمحال بخت چه ش ي

 ـ، پا ي علف ـ ياهيگ .)۲( دارد  ـ ر يدارا تـار و   ده از يپوش ـ ا،ي شه ي
 يهـا  بـرگ  سـاقه و   غلاف پوشـاننده و   يها دارا  دمبرگ است،

 ـ عم يا شاخه مات سه ي شامل تقس  ينييپا  يا سـه برگچـه    اي ـق  ي
 ـ يا ن کپه يآذ گل .هستند   وي کـرو يا صـورت چترسـاده    ه آن ب

 دوام هـستند و    يبان آن ب  يگر يها برگ اي بان است و  يبدون گر 
ن مجتمـع  يآذ گل زرد در ايد  ي سف يها گل .زندير ي زود م  يليخ

 در .)۳( ارگسترده اسـت ي بسي  خوشه يواقع نوع  هستند که در  
 شـده  گذشته از صمغ حاصل از گياه در طب سنتي استفاده مي         

نمودنـد ولـي     چنين از آن غذاهاي محلـي تهيـه مـي          هم. است 
. شـود  امروزه بيشتر از اين گياه به عنوان چاشـني اسـتفاده مـي     

وردن آ ايـن گيـاه در پـايين         ي  عـصاره برخي نيز عقيده دارنـد      
 ـگلهريب. )۴ (خون مفيد است   فشار  ـياز فلاونو   سرشـار  ياهي  دي
 ـان است کـه ا    ي چتر ي  خانواده اه از ين گ ياول .است  ن مـواد را   ي

لهر ياه بيمصرف گد  ده يشان م قات ن يتحق. )۵( کنند يتراوش م 
اه ين گ يا .)۶(د  آور ين م ييپا کلسترول خون را   د و يسريگل يتر

 .)۷( باشـد  يم ـز  ي ن يکبد يها بيآس  بر ي اثرات محافظت  يدارا
  ويکي اسپاســمودي، آنتــيت محرکــي خاصــيداراچنــين  هــم

نفـس   ي تنگ و مزمن   يها تيبرونش در باشد و  ي م ياکسپکتورانت
 در ايران بر    .باشد يمز  ين يخوراک اهين گ يا .)۲( روند يم کار  هب

 ـ   هاي رايانه اساس پژوهش   ي عـصاره ثير أاي انجام شـده تنهـا ت
هـاي كبـدي و كلـسترول     هيدروالكلي اين گياه بر روي آنـزيم  

در مـورد   . اسـت قـرار گرفتـه     خون مـورد بررسـي و مطالعـه         
 مطالعـات جـامعي در داخـل و          نيـز  هاي هماتولوژيـك   فاكتور

هاي نوآوري  از جنبهيكي كشور انجام نشده است كه    خارج از   
 نيـز  مورد سـاير خـواص بيولـوژيکي آن       در. تحقيق است  اين

كه اين گياه جزء   با توجه به اين.مطالعاتي صورت نگرفته است
باشد و احتمال سمي بـودن آن نيـز وجـود           گياهان وحشي مي  

 بـر  ثير ايـن گيـاه  أدارد و با توجه به اطلاعات اندك در مورد ت      
 در  يمحـسوس  رييهرگونه تغ كه    هاي خوني و اين    روي فاكتور 

و  يمـار ي ب ي نـوع  ي بـرا  يتوانـد شـناخت    ي م ي خوني فاکتورها
 ،دشـو ي وابسته به آن  ها هاي خوني و بيماري    ساز بيماري  زمينه

هاي  حتياطا  تا در مصرف اين گياه  ه است اين تحقيق انجام شد   
  .لوگيري به عمل آيد جهاي احتمالي آن لازم انجام و از زيان

  
  بررسی  روش

  نر بالغ  يي سر موش صحرا   ۵۰ تجربي از    ي  در اين مطالعه       
کـه از    اسـتفاده شـد    گـرم    ۲۲۰تـا  ۲۰۰ با وزن از نژاد ويستار    

واحد کـازرون    اسلامي   وانات دانشگاه آزاد  ي پرورش ح  ي  خانه
 ۳  تا۵/۲ ش حدوديوانات در زمان انجام آزمايحسن  . دشه  يته

  شيآزمـا  انجـام    ط در زمـان   ي حـرارت مح ـ   ي  درجـه . ماه بـود  
ط يروز بود و شـرا  گراد در طول شبانه  ي سانت ي   درجه ۲۲ تا   ۲۰
 يي سـاعت روشـنا  ۱۲ و   يکي ساعت تـار   ۱۲صورت    ه ب ينور
 ي بـه مقـدار کـاف   يي مـواد غـذا   وبـه آب   حيوانات   .م شد يتنظ

م ي گـروه تقـس    ۳وانات بـه    يق ح ين تحق يدر ا .  داشتند يدسترس
  :)N=۱۰( شدند

 ي  ش مـاده  يوانـات در زمـان آزمـا      ي گروه کنترل، ح   :گروه اول 
  .افت نکردندي دريخاص

 ـوانـات ا  يح ، گروه شاهد  :گروه دوم    ن گـروه روزانـه مقـدار      ي
بـه   خـوراكي صورت    هل ب ي استر يولوژيزيسرم ف  تريل يليم ٢/٠

  .افت کردندي روز دريمدت س
ر ي مقـاد   بـود و   رگـروه ي شامل سـه ز    يگروه تجرب  :گروه سوم 

گرم  ميلي ١٠٠ ،٢٠٠، ٤٠٠ زانيلهر به مياه بي گي عصارهتلف مخ
 خـوراكي  روز بـه روش  ي س ـ بـه مـدت  گـرم   هر كيلو به ازاي 

  .دريافت كردند
اه ي ـگ يي هـوا  يها بخش :لهري ب ي الکل ي  عصاره ي  هيوش ته ر
ل فصل بهـار در سـال       ي در اوا   دارند يلهر که مصرف خوراک   يب



 دكتر مختار مختاري و همكاران 

١٣٨٧بهار   ،62ي  ، شماره١6ي  داشتي، درماني زنجان، دورهي علمي، پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات به مجله  

39 

 و در   يآور  جمـع  ي اطراف شهرستان ممـسن    يها  از کوه  ۱۳۸۶
 .شـد   دور از نور آفتاب خشک و سپس پودر    و ط مناسب يشرا
لهر در مخلوط آب و اتانل به نـسبت         ياه ب ي گرم از پودر گ    ۸۰۰

و سـپس صـاف      سانده شد ي ساعت خ  ۲۴ک به مدت    يک به   ي
اه وارد ي ـن که ذرات معلق موجود در گ     ينان از ا  ي اطم يبرا. دش

قـه بـا    ي دق ۱۵بـه مـدت     (فوژ نموده   ي نشود آن را سانتر     عصاره
 حاصل را در انکوباتور ي عصاره سپس  و )قهيدر دق دور   ۳۰۰۰

 ـ گ ي  عصارهت  ي در نها  .ر شود يداده تا الکل آن تبخ     قرار اه بـه   ي
 در اين روش به ازاي هـر       .)۸( دست آمد   هظ شده ب  يحالت غل 

 ي عـصاره گـرم    ميلي ۱۰۰و ۴۰۰،۲۰۰ ميزانكيلوگرم وزن بدن    
ليتـر آب مقطـر حـل         ميلي ۲/۰ و در    غليظ شده را وزن نموده    

  . )۷ (نموده و به هر سر موش به روش خوراكي خورانده شد
ــس از دريح ــات پ ــت يوان ــصارهاف ــي  ي ع ــگالكل ــرم   واهي س
  ي صبح به مدت س ـ    ۸ساعت   به صورت روزانه در    يولوژيزيف

ــاروز  ــونگ  ت ــان خ ــرا  دريريزم ــط آزمايش ــت يشگاهي  ثاب
ــتند ــپا در .قرارداش ــي  دورهاني ــ کلايش آزم ــات ي حي هي وان

 ـات يد از استفاده  مختلف با  يها گروه   و  شـدند  هـوش يب اتـر  لي
 ـ ته از قلـب  يخـون  يها نمونه   يريخـونگ  بـل از ق. )۹( ده ش ـي

 ـ ش۵۰  ۵/۰ ي خــون حــاويل مخــصوص نگهـدار يشه اســتري
 پـس از  .آماده شـد ) EDTA(خون   ضدانعقادي  ماده تريل يليم

 ـاحت ه با موردنظر بلافاصل  يخون يها نمونه يريخونگ  ياط روي
 ـ شي داخل ي  وارهيد بـستن   پـس از  ختـه و ير  مـذکور يهـا  شهي

   . ضدانعقاد مخلوط شدندي ماده  بايدربشان به آرام
 ي مخـصوص محتـو  يا جعبه نظر در  مورديها شهيآن ش  از بعد
ــ ــه ي آزمــاي بعــدجهــت انجــام مراحــل داده و خ قــراري ش ب

 مـدل   Cell Counterاز دستگاه .)۱۰ (دش  منتقلگاهشيآزما
MS9هاي خوني استفاده شد گيري شاخص  براي اندازه.  

باشد و مدت زمـاني كـه خـون در     دقت دستگاه صددرصد مي   
 شـمارش  . دقيقـه اسـت  ۲شـود حـداكثر      دستگاه قرار داده مي   

 دســتگاه و افتــراق ي وســيله  ههــاي قرمــز و ســفيد بــ گلبــول
   .گرفت انجام Diff ي وسيله  ههاي سفيد ب گلبول

هـاي خـوني بـين      ميـانگين تعـداد سـلول   ي  قايـسه به منظور م  
   ،T-Test، ANOVAهـاي تجربـي و كنتـرل از روش          گروه

هـا    استفاده شد و تمامي تجزيه و تحليلPost Hoc Testو 
  اخـتلاف در سـطح  .  انجـام شـد   SPSSي    با استفاده از برنامه   

۰۵/۰P< دار در نظر گرفته شد معني.  
  

  ها یافته
ن ي ب الكلي گياهي عصارهثير أ به دنبال ت دست آمده   هج ب ينتا     
 ـ يها گروه  ـيبـه همـراه محاسـبات آمـار    کنتـرل    وي تجرب   ه ب

ج ي نتـا  ي آمار ليه و تحل  يتجز. شده است ه  ياراورت نمودار   ص
ر ذکر شده يلهر با مقادياه بيگ يالکل ي  عصارهنشان داد مصرف    

 ـي سـف يهـا   تعداد کل گلبول  يام بر رو   يان روز س  يدر پا  ن يد ب
 در سـطح    يدار ي و گروه کنترل اختلاف معن     ي تجرب يها هگرو
۰۵/۰P< دهد نشان نمي.  

 ي  عـصاره ر مختلف   يافت مقاد يها به دنبال در    تيدرصد مونوس 
 ـ ي افـزا  ي تجرب يها  گروه ي  هيلهر در کل  ياه ب يگ  در  يدار يش معن

  .)۱نمودار ( نسبت به گروه کنترل نشان داد >۰۵/۰P سطح

  

  

ي گياه بيلهر بر ميانگين تعداد  تلف مصرف عصارهتأثير مقادير مخ :۱نمودار
  هاي تجربي و کنترل ها بين گروه مونوسيت

  

 .باشد مي خطاي معيار ±  ميانگيني دهنده مقاديرنشان

 .کنتـرل اسـت   هـاي تجربـي و   بين گروه دار  اختلاف معنيي  دهنده نشان* 
  .دار در نظر گرفته شد  معني>۰۵/۰P اختلاف در سطح
ــتلاف معنـ ـ ــول    دريارد ياخ ــل گلب ــداد ک ــا تع ــز،يه     قرم

ــد ــ درص ــا، تيلنفوس ــم ه ــوبي ــهماتوکر ن ويزان هموگل  ،تي
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MCHC،MCH و MCVـيها ن گروهي ب  کنتـرل    وي تجرب
 ـ هـم  .مشاهده نشد   ـپا زان پلاکـت در   ي ـن م يچن ام  يان روز س ـي

  ).۲ نمودار( نسبت به گروه کنترل نشان داد يدار يکاهش معن
  

  
 گيـاه بيلهـر بـر ميـانگين      ي  ف مصرف عـصاره   تأثير مقادير مختل  : ۲نمودار

  هاي تجربي و كنترل  پلاکت بين گروه
  

 .باشد مي خطاي معيار ±  ميانگيني دهنده نشان مقادير

 .کنتـرل اسـت   هـاي تجربـي و   بين گروه دار  اختلاف معنيي  دهنده نشان *
  .دار در نظر گرفته شد معني>P ۰۵/۰ اختلاف در سطح

  
  بحث
 ـ بـا تقل    عمـدتا  ييايمي ش يداروها       يد از فرمـول داروهـا     ي

 ي داروسـاز  يهـا  شگاهي در آزما  يصورت مصنوع   ه اما ب  ياهيگ
 کـه   ي در صورت  ، مشخص شده است   راي اخ يشوند، ول  يه م يته

 ـاهـان کـه در آزما  يبات موجود در گ   ي از انواع ترک   يبرخ   شگاه ي
بـات  ير ترک يشـوند همـراه بـا سـا        يه م ـ يصورت خالص ته  ه  ب

کاهش ها    آن ي مصرف برسند، عوارض جانب    اه به يموجود در گ  
 .)۱۱(د  شو يها در شخص آشکار م     د آن يو تنها اثرات مف   افته  ي

ها به  درصد مونوسيت طور كه در قسمت نتايج اشاره شد       همان
 ي  گيـاه بيلهـر در کليـه   ي عصارهدنبال دريافت مقادير مختلف    

 P > ۰۵/۰داري در سـطح   هـاي تجربـي افـزايش معنـي     گـروه 
 چنـين ميـزان پلاکـت در       هـم .  گروه کنترل نشان داد    نسبت به 

  داري نـسبت بـه گـروه کنتـرل      ام کـاهش معنـي   پايان روز سي  
چـون   هـايي هـم    اكـسيدان  اين گياه سرشـار از آنتـي      . نشان داد 

يا پروتئين جـاذب    ) mcp-1( بيان   .)۱۲(باشد   يدها مي يفلاونو
 شـود   مـي  قـا اليك   ها كه توسط اينترلوكين    يتشيميايي مونوس 

 ي  از خـانواده   mcp-1. شود يدها متوقف مي  يتأثير فلاونو  تحت
 ي  كننـده   جاذب و جلب   ختصاصيطور ا   هو ب است   ها  كموكين

ن اگر فعال باقي بماند باعـث       اين پروتئي . باشد ها مي  مونوسيت
مهار بيان ايـن  . شود ها مي طبيعي شدن مونوسيت  غير و كوچك

باشد كـه بـراي      ييدها به اين صورت م    يپروتئين توسط فلاونو  
 NF-KBاي بنـام     بيان اين پروتئين وجود يك فـاكتور هـسته        

رسـاني گونـاگوني را      يدها مسيرهاي پيام  يفلاونو. باشد لازم مي 
 ـ  پـروتئين ي  هوسيل  هكه ب   مـدولين از و كينـاز وابـسته بـه كال   كين

كننـد و در نتيجـه    شوند را متوقف و مهـار مـي     گري مي  واسطه
چنـين فـاكتور    هـم . شـوند   مـي NF-KBباعث توقـف عمـل     

كـه  دارد به اكسيد شـدن     نياز    براي فعال شدنش   KBاي   هسته
  نـشان مـانع فعـال شـدن     اكـسيدا  يـدها بـا اثـرات آنتـي    يفلاونو

NF-KB ينـدها بيـان     آاز طريق اين فر   و  شوند   مي)mcp-1 (
هـاي قـوي و فعـالي       دارنده يدها باز يفلاونو ).۱۳(د  شو مهار مي 

هستند كه اين    AMP ي  ز چرخه استرا  فسفودي ي  براي چرخه 
 ـ .شود ها مي عملكرد پلاكت  توقفاعثامر ب دسـت    ه نتـايج ب

انـساني يـا حيـواني پيـشنهاد     هـاي    پلاكتانكوباسيون آمده از
هاي خوني جلـوگيري     كم پلاكت ادها از تر  ي كه فلاونوي  دكن مي
اسـيد   بـا آراشـيدونيك   يـدها ي به اين صورت كه فلاونو    .دكن مي

بنــابراين باعــث توقــف فعاليــت هنــد و د  انجــام مــيواكــنش
 A2و در نتيجه باعث مهار توليد ترومبوكسان        يژناز  سواكلسيك

هيـدروژن  دهـد      مطالعـات نـشان مـي      ).۱۴( شـوند  مي پلاكت
كـردن مـسير فـسفوانيوزيتولي       براي فعال ) H2O2(پراكسايد  

اكسيدانـشان   يدها به خاطر خاصـيت آنتـي      يفلاونو. لازم هستند 
بنـابراين از  و پراكـسيد هـستند     دفع هيدروژن قادر به زدودن و     

 ي  برهاي ثانويـه    پيام وزج IP3 .كنند  جلوگيري مي  IP3تشكيل  
ت آن باعـث    باشند و با بالا رفتن غلظ      كت مي درون سلولي پلا  

برداري  نسخهشوند و تا حدودي باعث  تكثير و تمايز سلول مي
 ـ  يفلاونوچنـين    هم .)۱۵( شوند ميخاصي نيز   هاي   ژن  هيـدها ب
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 روي  بركننده  محدود نيز با اثرها و  مهار تجمع پلاكت ي  هوسيل
هـاي   خطر بيمـاري C  و E ها نظير ويتامين اكسيدان ديگر آنتي

  ).۱۶(دهند   كاهش ميقلبي و عروقي را نيز
  

  گیري نتیجه
   که يدييبات فلاونويداشتن ترک خاطر هلهر بياه بياحتمالا گ     

  

ش ي هــستند باعــث افــزازيــدانت نياکــس ي خــواص آنتــيدارا
يـدها بـا    يرسد فلاونو  ن به نظر مي   يچن هم. شود يم ها تيمونوس

هـا را نيـز كـاهش        ميـزان پلاكـت    A2د ترومبوکسان   يتول مهار
ي ي شناسـا  ي  چنـد مطالعـات بيـشتري در زمينـه         هـر . دهـد  مي

  .ثر گياه لازم استؤتركيبات م
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Background and Objectives: Dorema aucheri belonging to the umbrella family plants, is used as food by the 

local residents of the Southern Iran. It is believed that this plant contains medication properties. In this 

research, the effect of different qnuantities of Dorema aucheri extract on homogram in adult male rats were 

investigated. 

Materials and Methods: Forty adult male rats from wistar inbred were randomly divided into the following 

groups: control, sham operated and experimental groups. Experimental groups subdivided into three groups 

and received different doses of the plant alcoholic extract, 100, 200 and 400 mg/kg for 30 days. The sham 

group recieved normal saline and the control group received nothing. At the end of 30th day, blood was taken 

from ventricle of the heart of the rats from all groups followed by routine hematology tests. The whole 

numbers of white blood cells (WBC), red blood cells (RBC), hematocrit, MCV, MCH, MCHC, lymphocyte 

percentage and monocytes and platelets were measured and the results were analysed. 

Results: The results showed that using Dorema aucheri alcoholic extract at the end of 30th day, caused a 

significant increase in monocytes number in the experiment group comparing to the control group. The rate 

of platelet at the end of 30th day showed a significant decrease in the test group. 

Conclusion: The results indicated that Dorema aucheri probably contains flovonoidic component with 

antioxidant effect leading to the increase of monocytes and with inhibitory effect on thromboxane A2 

production, causing a dicrease in platelet production.  
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