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  دهيچک
 ياي ـک از مسائل مطرح در دنيوتيب ي مقاوم به آنتيزا يماري از غذا توسط عوامل بي ناشيها ش عفونتي و افزا ت سلامت غذا  ياهم :زمينه و اهداف  

 ي بررس ـ،ن مطالعـه يهدف از ا .باشد ي مخصوص کودکان ه ب در انسانيائي اسهال باکتري جاد کنندهين عوامل ا يتر لوباکتر از مهم  يکمپ .باشد يامروز م 
 جـدا  يهـا   سوشيکيوتيب ي مقاومت آنتين بررسيهمچن ،در گوشت مرغ و گوشت قرمز     ) يل و ک  ي ژژون گرمادوست ي دوگونه( لوباکتريوع کمپ يش

  .باشد يشده م
 ـ در سطح تهران پس از انتقـال بـه آزما  يبند ر بستهيغ  ويبند صورت بسته ه شده بيداري گوشت قرمز و مرغ خر يها نمونه :يروش بررس   و شگاهي

 ـ  ۴۸بعـد از     ، کـشت داده   )و آگـار  يلوباکتر سلکت يمپک( يط اختصاص ي مح يو ر  پرستون براث   در يساز يغن  ،يشناسـائ  مـشکوک  يهـا  يسـاعت کلن
 . انجام شد سکي دي با روش انتشاريکيوتيب يت آنتيتست حساس .قرار گرفت يبررسمورد  استاندارد يها  و بر اساس تستيجداساز

 ۹/۲۳ و يلوباکتر ژژوني کمپ درصد۱/۷۶ ن تعدادياز ا.  شديجداساز ) درصد۸/۲۸(اکتر لوبي کمپي هي سو۱۰۹ شده  ي بررس ي   نمونه ۳۷۹از   :ها افتهي
نتـايج مـا نـشان     . بود درصد۹/۷  گوشتيها و در نمونه  درصد۷/۴۹مرغ  يها  نمونه کمپيلوباکتر دريميزان جداساز.  بوديلوباکتر کليکمپ درصد

و  يبند  بستهيها از نمونه  درصد۸/۴۱ همچنين   .)>۰۵/۰P (وجود دارد  يآمار  از نظر  يدار ي معن دهد که بين کمپيلوباکتر و نوع گوشت ارتباط        يم
  گوشـت يبند ربستهي غهاي  از نمونه درصد۸/۹  و يبند  بسته يها  از نمونه   درصد ۵/۴ و   )=P ۱۹۷/۰ (مرغ يبند ربستهيغهاي    از نمونه   درصد ۱/۵۴
)۱۰۵/۰P = (يبنـد   و غير بـسته يبند  بستهيها در نمونه  به کمپيلوباکتري ميان ميزان آلودگيدار ياط معنگونه ارتب  هيچ.لوباکتر آلوده بودنديبه کمپ 

چ يه ـ.  مـشاهده شـد   درصـد ۷/۴۶  بـا نيپروفلوکـساس يس، سـپس   درصد۷۱ با ناليديکسيک اسيد  دريکيوتيب ين مقاومت آنتيشتريب. شتوجود ندا 
  .ن مقاوم نبوديسي به جنتامايا هيسو

نتايج حاصـل از مطالعـه بـر    . باشد ي در گوشت مرغ نسبت به گوشت قرمز م يلوباکترژژونيوع کمپ ي بالا بودن ش   ي  دهنده ا نشان ج م ينتا :يريگ جهينت
 ـ  ي بـرا HACCPدهد که مقررات    ينشان م بندي،    بندي و غيربسته    روي تفاوت موارد بسته     ي از انتقـال آلـودگ  يري و جلـوگ ي کنتـرل نقـاط بحران

ش مقاومـت نـسبت بـه    ي جـدا شـده از گوشـت در حـال افـزا     يهـا  هيسـو  .ت گـردد يبيشتر رعا بايد ،بندي  بستهي هدر پروس ، به گوشت يائيباکتر
بـا توجـه بـه عـدم      .ها باشد ين در مرغداريوفلوکساسنر مانند اييها کيوتيب ي آنتي هيرو يتواند مربوط به مصرف ب  يباشند که م   يها م  نولونيفلوروک

  .لوباکتر باشديک جهت درمان کمپيوتيب يافت آنتيازمند به دري در افراد نين مناسبيگزيتواند جا يارو من دين ايسيمقاومت نسبت به جنتاما
  کيوتيب يمقاومت آنت لوباکتر،يکمپ گوشت قرمز، ،سفيدگوشت  : كليديگانواژ
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  دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتيمرکز تحقيقات گوارش و کبد،  كارشناس ارشد ميكروب شناسي، -۲
  دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتيمرکز تحقيقات گوارش و کبد، هاي عفوني و گرمسيري،  متخصص بيماري -۳
  دانشگاه علوم پزشکي شهيد بهشتيمرکز تحقيقات گوارش و کبد، تخصص گوارش،  فوق -۴

  



  بيوتيكي  بررسي شيوع و الگوي مقاومت آنتي
 

 ۸۸پاييز ، ۶۸ي  ، شماره۱۷ي  ي علمي، پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي، درماني زنجان، دوره مجله

۸۶

   مقدمه
 ـ، اييرقابـل انکـار موادغـذا     يبا توجه به ارزش غ          ن مـواد  ي

 از مصرف ي ناشيماريب . دارنديماري با انتقال ب  يکيارتباط نزد 
بـه  )WHO (يف سازمان بهداشت جهـان    ي در تعر  ييمواد غذا 

 مـصرف   ي  لهي که به وس   يا سم ي يت عفون ي با خصوص  يماريب
 ـا .گـردد  ي اطلاق م  شود يجاد م ي ا  آلوده ييغذا مواد ف ي ـن تعري

شـود و تنهـا بـه     ي مربوط به غذا را شـامل م ـ   يها يماريهمه ب 
 ـ کـه بـا ناح     ييهـا  يماريب  و  هـستند معـده مـرتبط    - روده ي  هي

محـدود   ،دهنـد  يا استفراغ نشان م ـ   يل اسهال و    ي از قب  يعلائم
 يواني با منشا ح   يي مواد غذا  کايدر اروپا و شمال آمر     .شود ينم

 يمحصولات ناش ـ  ر، تخم مرغ و   يور، ش يمانند گوشت دام و ط    
 از غـذا  ي ناش ـيهـا  يمـار يبجاد  ين نقش را در ا    يشتري ب  آنها از

 از  ي ناش يها يماري، ب ش اطلاعات يرغم افزا  يعل .)۱و۲( دارند
 ـ دن در مربوط به سلامت انسان   شکلاتن م يتر عيغذا از شا    ياي
 ـ از طر  ي مختلف ـ يزا يمـار يعوامل ب  .باشد يمعاصر م  ق مـواد   ي

 ـ از جمله عوامل باکتر    .گردد ي منتقل م  ييغذا  ـ يائي  تـوان از   يم
 ـلوباکتريکمپ. نام بـرد  لوباکتريکمپ   ل، ي ـکروآئروفي م يک بـاکتر  ي

توانـد   يم ـباشد که ن يداز مثبت م  ير اسپورزا، اکس  ي، غ يگرم منف 
ک يس يوزيلوباکتريکمپ .)۱-۳( دي نماديا اکسير يقندها را تخم  

گـاو،    ماننـد يوانـات دام ـ يحاز  باشـد کـه      ي زئونوز م ـ  يماريب
 بـه انـسان     ي دهـان  يق مدفوع ين از طر  ايگوسفند، خوک و ماک   

م و ي ـن عفونت بـه صـورت اسـهال ملا     ي ا .)۱( گردد يمنتقل م 
توانـد بـروز    ي و سخت م ـيمحدود شونده تا اسهال خون    خود
ت يآرتر ،يميتوان باکتر  ين عفونت م  ي ا ياز عوارض بعد  . کند

ــتگاه ادرار    ــت دسـ ــده، عفونـ ــود کننـ س، يتيتي، مننـــژيعـ
شر را نام برد يلر فيباره و سندرم م لن  يس، سندرم گ  يتياندوکارد

در  ).۲( باشـند  يت در معرض خطر کودکان م ـ     ين جمع يشتريب
ژه يلو باکتر به و   يک کمپ يلي ترموف يها ر نقش گونه  ي اخ يها سال
. افته استيش يار افزاي بسييعنوان پاتوژن غذا ه بي و کل يژژون

  عامل درصد۶/۳۴کا، ي در آمر يک بررس ي ي، ط ۲۰۰۱در سال   
زان در  ين م يلوباکتر بوده است، ا   ي کمپ يرود ي معد يها عفونت

  بـوده  درصـد ۶۵،  ۲۰۰۰ تا   ۱۹۹۱ ين سالها يانگلستان و ولز ب   
س يوزيلوباکتريزان کمپ ي م يي اروپا ي کشورها ياريدر بس  .است

 مهـم  يهـا  ياز نگران). ۳( س سبقت گرفته استياز سالمونلوز 
ــان  ــازمان جه ــتيس ــ) WHO(  بهداش ــويش ــا هيوع س  يه

ــيکمپ ــه لوب ــاوم ب ــاکتر مق ــ رايهــا کيــوتيب يآنت ــان ي ج در درم
ن و يپروفلوکـــساسي ماننـــد سيرود ي معـــديهـــا عفونـــت

 ـ با منـشا ح يها غذا .باشد ي در انسان و دام م   تتراسيکلين  يواني
 ـان طبـق زنج   ي ـم پز ماک  يژه گوشت ن  يو هب ، نقـش   يي غـذا  ي  رهي

 ـرا از طر  يز .)۴(  بر عهده دارند   وباکترلي در انتقال کمپ   يمهم ق ي
توانند علاوه بـر   ي مقاوم م  يها ي باکتر ،ن محصولات يصرف ا م
 حامـل   يهـا  باعـث انتقـال ژن     وجـود آوردن اسـهال حـاد،       هب

فلـور نرمـال روده انـسان      يها ي به باکتر  يکيوتيب يمقاومت آنت 
وع يزان ش ـ ين م ييتع ).۴(  گردند يا  روده يها يمانند انتروکوکس 

 ي بـاکتر  يکيتويب يلوباکتر در گوشت و سطح مقاومت آنت      يکمپ
 جهـت  ي مناسـب در مـورد مطالعـات بعـد     يمذکور، هـشدار  

 گوشـت از  يکاهش آلـودگ  در مناسب   يها  راهکاره يجستجو
 ـ          يابتدا ه ي ـرو ي کشتار تا مصرف در جامعه، ممانعت از روند ب

 ـ تعيين زيک در دام و ن    يوتيب يمصرف آنت   ـوتيب ي آنت  ک مناسـب  ي
 ـ بـه دل   .باشد ي مقاوم م  يها  پاتوژن يبرا  تن اطلاعـات  ل نداش ـ ي

 ـران، هـدف از ا    ينه در ا  ين زم ي در ا  مناسب ن يـي  تع ،ن مطالعـه  ي
 ـ   ي والگـو  يوع، رونـد فـصل    يزان ش يم  ـب ي مقاومـت آنت  يکيوتي

  .باشد يلوباکتر در گوشت قرمز و مرغ در تهران ميکمپ
  

    بررسيروش
 ـلوبـاکتر در   يوع کمپ ي ش ـ ي بررس ـ يبرا : نمونه ي  هيته      ک ي

 ـل   در طو  يليتحل-يفي توص ي  مطالعه بهـشت  يک سـال از ارد    ي
 گوشـت  ي  نمونـه ۳۷۹ در مجموع ،۱۳۸۵بهشت  ي تا ارد  ۱۳۸۴
 گوشـت خـام قرمـز    ي  نمونـه ۱۸۹ مرغ و ي   نمونه ۱۹۰شامل  

 بزرگ و   يها  از فروشگاه  يبند ر بسته يغ و   يبند صورت بسته  هب
 يصورت تصادف  سطح تهران که بهک به آن دري نزدهاي  يقصاب

 ـ ي سـرد حـاو  ي  جعبهد و دريه گرديانتخاب شدند، ته  خ بـه  ي
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ــآزما ــاريقــات بي مرکــز تحقشگاهي ــذا و ي ناشــيهــا يم  از غ
   . منتقل شد مزمنيها اسهال

ه ي تهي ابتدا ده گرم از نمونه :لوباکتري کمپيسائ و شنايجداساز
 ـي صـد م   يا محتـو  ي  سهي ـشده را به ک    تـر پرسـتون بـراث      يل يل

(HIMEDIA, Mumbai, India, M899)ي حـــاو   
 ـ    ي  نهيبري خون دف   درصد ۵  منتقـل   يسـاز  ي گوسفند جهـت غن

د کـربن  ي اکسي ساعت در انکوباتور د۲۴سه به مدت ي ک ،کرده
ــا (v/vدار  ــرارت در وCO2 10%)بـ ــه ۴۲  حـ ي  درجـ

ک لـوپ  ي ـن مدت توسـط  يبعد از ا   .دي انکوبه گرد  گراد  سانتي
 ـ در ک  يع محتو ياز ما ل  ياستر ط ي مح ـي بـر رو    و سه برداشـته  ي

 ,HIMEDIA, Mumbai) وآگاريلوبـاکتر سـلکت  ي کمپياختصاص

India, M994)و بدسـت  يجهـت جداسـاز   ي به صورت خط 
بـه  ايـن محـيط      . تک و مجزا کشت داده شد      يها يآوردن کلن 

در حـرارت   v/v) (CO2 10%  ساعت در انکوباتور۴۸مدت 
 ـ اول يبعد از بررس ـ  . ديانکوبه گرد  گراد  سانتي  ي     درجه ۴۲  ي  هي
ر صورت   گرم شد و د    يزيمآ   مشکوک رنگ  يها ينکل ،ها تيپل

م از آن انجـا    کـشت مجـدد      ، شکل ي منحن يها يوضوح باکتر 
شات يــ خــالص آزماينــ بعــد از بــه دســت آمــدن کل.گرفــت

جهـت  ،  ل استات يندوکسيزايدرولي کاتالاز، ه  شامل ييايميوشيب
 ـ تست ه و گريکدي از   ي و کل  ي ژژون ي  افتراق دو گونه   ز يدرولي

 ـا( .شـد  انجـام ) کازيپوريم ه ي آنز يبررس(پورات  يه ن تـست   ي
  .)باشد يمثبت م ي ژژوني  گونهيبرا

ــساس ــنجش ح ــاکتريس ــ :يت ب ــت بررس ــساس يجه   ت يح
  سکيــ ديمــده از روش انتــشار آدســت  ه بــيهــا هيســو

  
  

)Disk Diffusion Method( ــتاندارد ــد اسـ ــق متـ   طبـ
  

National Committee Clinical on Laboratory Standard) NCCLS( 
 ـ استفاده شده در ا    يها کيوتي ب يآنت. )۵( استفاده شد   ن طـرح  ي

 شـامل   ، بـود  )Himedia (اي مـد  يهـا  شـرکت  از ه شده ي ته که
ــفالوت ــي۳۰( نيس ــرم  ميل ــلي، کلرامفن)گ ــي۳۰( ک ــرم  ميل  ،)گ

، )گـرم    ميكـرو  ۱۰( نيستيکل ،)گرم   ميكرو ۵(ن  يپروفلوکساسيس
، )گـرم    ميكرو ۱۰( نيسي، جنتاما )گرم   ميكرو ۱۵(ن  يسيترومايار
   نيسيــــ، نئوما)گــــرم ميكــــرو ۳۰( ديک اســــيکــــسيدينال
ــرو۳۰( ــرم  ميكـ ــ، استرپتوما)گـ ــرو۱۰( نيسيـ ــرم  ميكـ   ، )گـ

، )گـرم   ميكرو۳۰(نيليس ي، آموکس)گرم   ميكرو ۳۰( نيکليتتراسا
طبـق  نيـز   عدم رشد يها  هاله . بود )گرم   ميكرو ۱۰( نيليس يآمپ

  . شديريگ  سازنده اندازهي استاندارد کارخانه
 ـ يريکارگ هن پژوهش با ب   يج ا ينتا  اسـکوار   ي کـا  يست آمـار   ت
)chi-square (قرار گرفتيمورد بررس .   
  
  جينتا

 ـم       مــورد ي  نمونــه۳۷۹از  :لوبـاکتر ي کمپيزان جداســازي
 ي جداسـاز  ،) درصد ۸/۲۸( لوباکتري کمپ ي  هي سو ۱۰۹ش،  يآزما
 ي  گونـه ، درصـد  ۹/۲۳ و   ي ژژون ي   گونه ، درصد ۱/۷۶  که ،شد
 گوشـت  صـد  در۹/۷  گوشت مـرغ و     درصد ۷/۴۹ . بودند يکل

ن ي ا  با يآلودگزان  ي که م   مثبت بودند  لوباکتري از لحاظ کمپ   قرمز
 گوشت قرمـز  يبند ر بستهي و غيبند  بستهيها  در نمونه  يباکتر

 ـ۲و۱  در جداولبيو گوشت مرغ به ترت   جداگانـه  صـورت  ه ب
   .نشان داده شده است

  بندي بستهفراواني توزيع کمپيلوباکتر در گوشت قرمز بسته بندي و غير : ۱جدول 
  

  )درصد(مجموع   )درصد(موارد منفي   )درصد(موارد مثبت  
  )۱۰۰ (۶۷  )۵/۹۵ (۶۴  )۵/۴ (۳  بندي بسته

  )۱۰۰ (۱۲۲  )۲/۹۰ (۱۱۱  )۸/۹ (۱۲  بندي غير بسته
  )۱۰۰ (۱۸۹  )۱/۹۲ (۱۷۵  )۹/۷ (۱۵  مجموع

  ) P= ۱۹۷/۰ تست کاي اسکواربر اساس (                 
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  بندي بندي و غير بسته مپيلوباکتر در گوشت مرغ بستهفراواني توزيع ک: ۲ جدول
  

  )درصد(مجموع   )درصد(موارد منفي   )درصد( موارد مثبت  

  )۱۰۰ (۶۷  )۲/۵۸ (۳۹  )۸/۴۱ (۲۸  بندي بسته
  )۱۰۰ (۱۲۳  )۹/۴۵ (۵۷  )۱/۵۴ (۶۶  بندي غير بسته

  )۱۰۰ (۱۹۰  )۳/۵۰ (۹۵  )۷/۴۹ (۹۴  مجموع
  ) P= ۱۰۵/۰ست کاي اسکوار بر اساس ت(                       

  

ــوتيکي ســـوش مقاومـــت آنتـــي ــاکتر بيـ   :هـــاي کمپيلوبـ
 جدا شـده بـه      يها بيوتيكي سويه   ميزان مقاومت آنتي   بيشترين 

ــه  ــوط ب   سيپروفلوکــساسين اســيد و ناليديکــسيکترتيــب مرب

  بيوتيـك جنتامايــسين از   هـا نــسبت بـه آنتـي    ايـن سـويه   .دبـو  
  هـا    بيوتيك  به ساير آنتي   نسبت   ،دار بوده رحساسيت کامل برخو  

  ).۱نمــــودار (بودنـــد خـــوردار  بر يحـــساسيت نـــسب  از 
 ـ بطـور  :ميزان جداسازي کمپيلو باکتر بـر حـسب مـاه            يکل

 از تابستان شروع بـه افـزايش و در پـاييز بـه              يروند جداساز 
ــيد  ــوارد  ) درصــد۵۰آذر(حــداکثر رس ــاهش م ــا ک ــپس ب ، س

  ).۲نمودار ()>۰۵/۰P ( همراه شديجداساز
  

  

 انتشاري ديسكروش  بر اساس جدا شدهکمپيلوباکتر یها هي سویکيوتيب یمقاومت آنتميزان : ۱نمودار 
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 هاي سال سازي كمپيلوباكتر بر حسب ماه ميزان جدا: ۲نمودار 
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  بحث 
 امـروز  ياي ـل مهـم در دن ي از غذا از مسا  ي ناش يها يماريب     

 ي درايجاد بيمار  يلوباکتر نقش مهم  يان کمپ ين م يدر ا . باشد يم
لوبـاکتر در گوشـت خـام       يوع کمپ يدر مـورد ش ـ   . دينما يفا م يا

کـا  يزان در آمر  ي ـن م يا . صورت گرفته است   يقات متعدد يتحق
  درصـد ۹/۴۹رلنـد  ي، ا)۷(  درصد۵۳ش ي، اتر)۶(  درصد ۷/۷۰
 )۴(  درصـد ۴/۲۱س ي و در سـوئ )۹(  درصد ۵/۴۹ا  ي، اسپان )۸(

  لوبــاکتري گوشــت مــرغ بــه کمپيآلــودگ مــا يدر بررســ .بــود
 ـي مانند ساه است، که بود  درصد ۷/۴۹  .باشـد  ير کشورها بالا م

  درصـد ۹/۷ مـا  ير بررس ـد ين آلودگيدر مورد گوشت قرمز ا 
 ـتالي، ا )۱۰(  درصـد  صـفر  ژاپـن    يزان برا ين م يبود که ا    ۳/۱ا  ي

نتـايج   . گزارش شده است   )۱۲ ( درصد ۹ هلند    و )۱۱( درصد
)  درصد۶۳(  در مرغي بيشتري ميزان آلودگ، و همکارانيطارم

 ـ را)  درصد ۱۰( و گوشت   دهـد  يدر مقايسه با نتايج ما نشان م
 ـ تواند ي م گوشت نسبت به  مرغ   ي افزايش آلودگ  .)۱۳(  ـدل ه ب ل ي

ان و انتقـال آن ضـمن   ي ماکي  لوباکتر در روده  يمستقر بودن کمپ  
نان از پخـت    يل اطم ين دل يبه هم  .باشد کشتار تا عرضه     مراحل

ــکامــل گو  يهــا ن روشي از بهتــريکــيعنــوان  هشــت مــرغ ب
 ـ اهمي دارا، انتقــال ازيريجلـوگ  ي  قايــسهدر م .باشـد  يت مــي

 يزان پراکندگ ي، م ي و کل  ي ژژون ا دوست گرم ي   گونه يپراکندگ
 .باشــد يشتر مــيــ در گوشــت مــرغ و قرمــز بي ژژونــي گونــه

ــاز ــه ي کمپيجداس ــاکتر از نمون ــا لوب ــسته يه ــد ب ــرغ يبن    م
 ، بـود   درصد ۱/۵۴ يبند ر بسته ي غ يها در نمونه   و  درصد ۸/۴۱

 ۴/۲۱  مـرغ  يبنـد   بسته يها س در نمونه  يزان در سوئ  ين م ياکه  
 در .)۴ ( بود درصد۴/۲۳ يبند ر بسته ي غ يها  و در نمونه   درصد

ــايآفر ــوبيق ــهي جن ــستهيهــا  از نمون ــد  ب  و  درصــد۷/۶ يبن
ج يدر نتا ).۱۴(  جدا شد درصد۹/۴۸ يبند ر بستهي غيها نمونه

 ،بـود  مـرغ بـالا   ي بـسته بنـد  يها  در نمونهيزان جداسازي م ما
 ـ ي لحـاظ آمـار   وليکن به   ـيدار ي تفـاوت معن  در ين آلـودگ ي ب

 وجـود   مـرغ  يبنـد  ر بسته ي غ يها  و نمونه  يبند بسته يها نمونه
 در  يريتـاث  يبنـد  بـسته بر اساس اين مطالعه     ن  ي بنابرا ،نداشت

توان استنباط نمـود     يملذا   .)>۰۵/۰P(شت   ندا يکاهش آلودگ 
 ـ بـا توجـه بـه اهم    ي محصولات گوشت  يبند بستهکه   ت آن در ي
 ـ با ييره غذا يزنج  جهـت   HACCPق  ي ـد تحـت نظـارت دق     ي

در مورد روند    .رديانجام گ  ي و انتقال باکتر   ي بحران کنترل نقاط 
ر نقـاط  ي در سا  ي مشخص يلوباکتر، الگو ي کمپ ي جداساز يفصل

 يها  در نمونه  يزان جداساز يم،  )۶و۸ (ا گزارش نشده است   يدن
 .)۱۵و۱۶(ز گزارش شده اسـت      ييل پا ي در تابستان و اوا    ينيبال

 زانيــم  کودکــان،يهــا در عفونــت  مــايقبلــ يهــا يدر بررســ
 ـ در فصول گـرم ب  لوباکتري کمپ يجداساز شتر از فـصول سـرد   ي
لوباکتر در  يزان کمپ يش م يافزا اما   .)۱۷(بود  ده  ين گرد ييسال تع 

ط يتـوان بـه شـرا      ي سرد سـال در گوشـت مـرغ را م ـ          يها ماه
 ـ، عدم رعايستم حرارتيل روشن نمودن سيها بدل  يمرغدار ت ي

را يــزدانـست،  تـر دفــع کـردن فــضولات    عيبهداشـت در ســر 
وع يش ش ـ ي افزا ،باشد يمگرما دوست    يک باکتر يلوباکتر  يکمپ

ش يل افزايتواند به دل ي در فصول گرم م يني بال يها آن در نمونه  
ــدگار ــرايمان ــا ي آن در ش ــوب دم ــي محيط مطل ــديط  . باش

ن يپروفلوکساسي س د و يک اس يکسيدي نال ژهيو هها ب  نولونيفلوروک
 باشند يس م يوزيلوباکتري مهم در درمان کمپ    يها کيوتيب ياز آنت 

تواند بـه   يها م هيسوزان مقاوم شدن يبردن به م ين پ ي بنابرا .)۴(
ن کـردن در درمـان   يگزي جهت جايگريک ديوتيب يانتخاب آنت 

 ـب يه با مقاومت آنت جداشديها هي سو.ه باشددنکمک کن   يکيوتي
زان مقاومـت  يم. ده استي گزارش گرد زي ن يگري مطالعات د  در

ش ي جدا شده از گوشت در اتر      يها هين سو يپروفلوکساسيبه س 
  درصد۹/۱۷رلند ي، ا)۴(  درصد۷/۲۸س يسوئ ،)۱۸(  درصد۵۰

 )۲۱(  درصــد۲و در ســوئد  )۲۰ ( درصــد۶دانمــارک ، )۱۹(
بـود    درصد ۷۱زان مقاومت   يد اما در مطالعه ما م     يگزارش گرد 

ر گزارشـات   ي نـسبت بـه سـا      يا توجـه ار قابـل    يکه مقدار بـس   
 ـ .باشد يم    مـا  يدر بررس ـ تتراسـايکلين   بـه   ن مقاومـت    ي همچن

 رلندي در ا   درصد ۵/۲۰د که نسبت به     يمشخص گرد   درصد ۲۹
 .باشـد  ي م ـيترزان بالايم )۲۲(کا ي در آمر درصد۵/۲۱ و  )۱۹(

 جـدا شـده از   يها هيز سويران نيدهد که در ا   يج ما نشان م   ينتا
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 ـ ي رونـد افـزا   ييمواد غـذا    ـب يش مقاومـت آنت   ژهي ـو ه ب ـيکيوتي
 ـ   هـا  نولونينسبت به ک     تـوان آن   يانـد کـه م ـ     ش گرفتـه  ي را در پ

 .ها نسبت داد   ي در مرغدار  کيوتيب ي آنت ي  هيرو يرا به مصرف ب   
در  در مورد عدم درمان ي خطرات جد ي برا ي هشدار نيهمچن

 ـ    ي ا يها عفونت    يژه در کودکـان و افـراد دارا       ي ـو هجـاد شـده ب
ه و ي ثانوي  و وارد شدن عفونت به مرحله    يمنيستم ا يضعف س 
 ـبا توجه به عدم مقاومت بـه جنتام        . باشد ي بعد عوارض ن يسي

ــا ــي ــد  ين دارو م ــهتوان ــوان  ب ــاعن ــبيگزيج ــراين مناس  ي ب
   .ردي مورد توجه پزشکان قرار گ،ها نولونيفلوروک

  
  ينتيجه گير

شيوع كمپيلوباكتر در گوشت سـفيد بـه نـسبت گوشـت                  
بيـوتيكي در برابـر      تـر بـود و مقاومـت آنتـي          قرمز قابل توجـه   

بـا توجـه بـه      هاي رايج نيز وجود داشت همچنين         بيوتيك  تيآن
 گوشت و مرغ    يها  در نمونه  يلودگآدار بودن ميزان     يعدم معن 

تـر   ، نظارت و کنترل بيشتر و دقيـق       يبند  و غير بسته   يبند بسته
 HACCP و الزام به رعايت مقـررات        يبند  بسته ي  پروسه در

 ي آلــودگ از انتقــاليري و جلــوگي کنتــرل نقــاط بحرانــيبــرا
  .باشد يمضروري  گوشت و مرغ يها وردهآ به فرييايباکتر

  
  تقدير و تشکر

ــ      ــنا هب ــوارش   ي ــات گ ــز تحقيق ــديريت مرک ــيله از م   وس
   کـه امکانـات     ي شـهيد بهـشت    يو کبد دانـشگاه علـوم پزشـک       

 و يگـزار   سـپاس ، انجـام ايـن پـروژه را فـراهم نمودنـد           يمال
  .شود ي ميقدردان
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Background and Objective: Microbial food safety and food borne pathogens with antibiotic resistance or 

multidrug resistance is an increasing public health concern worldwide. Campylobacter is one of the most common 

causes of acute bacterial gastroenteritis in human, especially in children. The objects of our study were to 

determine the frequency and antibiotic resistance pattern of thermopilic Campylobacter spp. (jejuni and coli) in 

raw poultry and beef isolates. 

Materials and Methods: The samples of raw chicken and beef (packaged and non-packaged) were purchased 

from the different parts of Tehran and then transferred to laboratory. Specimens were enriched in Preston Broth 

and cultured on Campylobacter selective agar medium for 48h. After that, suspected colonies isolated and 

confirmed by standard tests. Antimicrobial sensitivity was carried out using disk diffusion method. 
Results: Out of 379 samples, Campylobacter spp was identified in 109(28.8%) cases comprising of C.jejuni 

(76.1%) and C.coli (23.9%). The rate of isolation from chicken (49.7%) was more than that of beef (7.9%). There 

was a significant correlation between the rate of contamination by Campylobacter and type of meat (P<0.05). 

41.8% of packaged and 54.1% of non-packaged (P value = 0.197) chicken samples and 4.5% of packaged and 

9.8% of non -packaged beef samples (P value = 0.105) were contaminated with Campylobacter. Among the 

variety of tested antibiotics, the highest resistance was found for Nalidixic acid (71%) and Ciprofloxacin (46.7%). 

None of the strains were observed to be resistant to Gentamicin. 

Conclusion: The high prevalence of Campylobacter jejuni contamination in chicken meat represents the absence 

of hygiene rules in slaughtering the poultries and transferring process. Isolated strains from meat show increasing 

susceptibility against Fluroquinolone. The reason of susceptibility increment in isolated Campylobacter strains 

could be misusage of consumption of antibiotics such as Enrofloxcin in chicken farms. Sensitivity to Gentamicin 

makes this drug a suitable alternative for treatment of Campylobacter infection.     
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