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  دهیچک
وانات ي و حي انساني ، حافظه و شناخت در جامعهيريادگي موجب بروز اختلال در روندهاي مرتبط با ۱ويژه نوع   ه ديابت قندي ب: و هدفزمينه
هاي سـرم   و سطح چربيدر مدل تجربي هيپرليپيدمي پراكسيداسيون ليپيدي سطح  بر   غاليتيگياه مار سودمند   اثربه  با توجه   . گردد ي م يشگاهيآزما
 قـرار  يهاي صـحرايي ديـابتي مـورد بررس ـ     در موش اه بر يادگيري و حافظهين گي، اثر تجويز خوراكي و درازمدت اي قند ابتي د يمدل تجرب در  

  . گرفت
، ديابتي غاليتيگياه مارتيمار با  ادفي به چهار گروه كنترل، كنترل تحتطور تص  هب) n=۳۶( مادههاي صحرايي   براي اين منظور موش    :بررسي  روش

 پودر گياه مخلوط شده با غذاي اسـتاندارد مـوش   ،غاليتيگياه مارتيمار با  دو گروه تحت. بندي شدند  تقسيمغاليتيگياه مارو ديابتي تحت درمان با  
 ـ بـه م يصفاق دوز و داخل  تکشكلن به يها از استرپتوزوتوس نمودن موش يابتي ديبرا.  دريافت نمودند هفته4را به مدت   ) درصد ٢5/6(  6٠زان ي
 ـ حافظـه و    ي بررس ـ يعلاوه، بـرا    هب. ديوان استفاده گرد  يلوگرم وزن ح  يگرم بر ک   يليم  ـم, وانـات ي حيريادگي  ـر اوليزان عملکـرد از نظـر تـأخ   ي   هي
)Initial Latency  (ــأخ ــيو ت ــورير در ح ــاب ) Step-through Latency( ن عب ــون اجتن ــال ي غي در آزم ــاوب رفع ــار تن ــد رفت   و درص
)Alternation behavior  ( ماز تست با استفاده ازY دين گردييتعان کار يدر پا .  

 ـ ش معنيي افزاغاليتيگياه مارمار با يت  تحتيابتيهاي ديابتي و د  در موش:ها  يافته  دسـت آمـد    هدار در مورد تأخير اوليه در مقايسه با گروه كنترل ب
)۰۲۱/۰ =p(. ن، کـاهش  ين ـچ هم. ديمار مشاهده نگرديت  تحتيابتي و ديابتين دو گروه ديدار ب يگونه تفاوت معن چيه هير اوليعلاوه، از نظر تأخ    هب

اهده  مـش يخوب  هان کار بيمار در پايت  تحتيابتي ديها  در موش)p= ۰۲۷/۰(ش آن ي و افزا)p= ۰۳۲/۰( يابتي ديها ن عبور در موش ير در ح  يتأخ
 ـ  غـال يتيگيـاه مار تيمار با   نيز نشان داد كه درصد تناوب در گروه ديابتي تحتYنتايج تست ماز  . ديگرد نـشان  گـروه ديـابتي   دار بـا   يتفـاوت معن

  . دهد ينم
بهبـود   در لـي وردد گ ـ ي ميابتيوانات ديها در ح  آنيادآوري اطلاعات در حافظه و به يدار  نگهييت توانايغال موجب تقويتياه ماريگ :گيري  جهينت

  .  ندارديريثأتي ي فضاي حافظه
  ن يريابت شيرفعال، دي غي، حافظه، آزمون اجتنابيريادگي، سليبوم ماريانوم :يديکلواژگان 
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  مقدمه
 هـاي  بيمـاري  تـرين  شـايع  از يكـي  قندي ديابت بيماري      

 كـه بـر اسـاس       شـود  مـي  محسوب بدن ريز درون غدد سيستم
 انساني در آينـده  ي عمل آمده، شيوع آن در جامعه      هبيني ب  پيش

ــاتي يكــي از مهــم). ١(افــزايش خواهــد يافــت  ــرين  نوروپ ت
تلا به بكلات باليني و يكي از علل مرگ و مير در بيماران م         مش

هـاي   بـر اسـاس يافتـه     . )٢ (گـردد  ديابت قندي محسوب مـي    
سري تغييرات  تحقيقاتي اخير، ظهور حالت ديابت قندي با يك   

ساختماني و عملكردي در سيستم اعصاب مركزي و محيطـي          
هاي عـصبي، اخـتلال در       از جمله كاهش سرعت هدايت پيام     (
ــرات     ر ــدن و تغيي ــي ب ــصاب محيط ــيون در اع ــد رژنراس ون

بـر  . )٣ (باشـد  همـراه مـي   ) مورفولوژيك در فيبرهاي عـصبي    
 ـ       ويـژه    هاساس شواهد تحقيقاتي موجود، حالت ديابت قندي ب

 ـ موجب بروز اختلال در روندهاي مـرتبط بـا     ۱نوع   ، يريادگي
ن خصوص يدر ا. گردد حافظه و شناخت در حيوانات مبتلا مي  

ص در ياط تنگاتنگ بين بروز ديابت قندي و ظهور نقا      يك ارتب 
شود كه  يادگيري و حافظه در موجودات آزمايشگاهي يافت مي

ــسم  ــه مكاني ــس  البت ــاي م ــه   ؤه ــتلالات ب ــن اخ ــروز اي   ول ب
ــراي دو فرضــيه   ي خــوبي مــشخص نــشده اســت، هرچنــد ب

ل يد تـشک ي از تـشد يميكروواسكولار و استرس اكسيداتيو ناش  
  ). ۴(گردد  ژن شواهد زيادي يافت ميي اکس آزاديها کاليراد

با توجه بـه افـزايش دانـش بـشري در مـورد هتروژنيتـه ايـن              
تر  بيماري، نياز براي يافتن تركيبات مؤثر با عوارض جانبي كم         

احساس  از آن يا مشکلات ناشيدرمان ديابت ا ي يريجلوگدر 
ر چه از ديربـاز د     ها اگر  گياهان دارويي و مشتقات آن    . گردد  مي

اند، ولي  درمان ديابت قندي و عوارض ناشي از آن مطرح بوده        
هـا تـاكنون شـواهد      در مورد اثربخـشي قطعـي بـسياري از آن         

گيـاه   در ايـن ارتبـاط   ).5 (شـود  تحقيقاتي و معتبر يافت نمـي 
 ي کننده با خواص ضدسرطان، جمع يك گياه دارويي   ماريتيغال

 ييايمي شيها بي سلول در برابر آست آزاد، محافظيها کاليراد
 ـپي ل ونيداسي کـاهش دادن پراکـس     ،يطيشامل سموم مح    و  يدي

 ـ  باشد و    يها م  محافظت کبد در برابر انواع استرس      ثير أاخيـراً ت
 ـ   رم س ـ يدهايپيسطح ل ي    كاهنده  هيپرليپيـدمي  ي در مـدل تجرب

 ).۶-۹(مورد توجه قرار گرفته است 

ن ثر آ ؤغـال و مـواد م ـ     يتياه مار ي ـعلاوه، مشخص شده که گ      هب
 ـ از بروز اختلالات يريقادر به جلوگ ) نيماريليس(  و يري ـگ ادي

لـذا هـدف   ). ۱۰، ۱۱(باشـد   يحافظه بر اثر مـصرف الکـل م ـ      
بخـش  ن اثر تجويز خوراكي و درازمـدت        ييپژوهش حاضر تع  

هاي صـحرايي   بر يادگيري و حافظه در موش    غال  يتيمار ييهوا
 Y مـاز    واجتنـابي غيرفعـال      يهـا  ديابتي با استفاده از آزمـون     

  .باشد يم
  

  روش بررسی
 مـوش عـدد   36از  ياز نوع تجرباتي تحقيقمطالعه  در اين        

در ) انستيتو پاستور، تهـران ( ويستار  سفيد نژادي  مادهصحرايي  
 در ها نتمام حيوا. شدگرم استفاده  ٢٠٣ ± ١١  وزنيي محدوده

تايي در  4تا  ٣هاي  در گروهگراد   سانتيي درجه ٢١  ٢دماي  
كـشي و    آزادانه به آب لولـه  ها حيوان. داده شدند  قفس قرار هر  

و ) ، كـرج شركت خوراك دام پـارس   (غذاي مخصوص موش    
 به نسبت   ماريتيغال ييبخش هوا يا غذاي مخلوط شده با پودر       

  . دسترسي داشتند هفته 4به مدت  )١5/١(مورد نظر 
 ـ گ ي خاص حاو  ي غذا ي  هي ته يبرا  ـتهپـس از    اه،  ي يـد  يو تأه  ي

با   ماريتيغالييبخش هوا آسياب نمودناز  حاصلودر علمي، پ
ه و اسـتاندارد     با غذاي پودر شد    درصد ٢5/6 يوزنيك نسبت   

. )١٢ ( توليد گرديـد  Pelleted غذايموش مخلوط و مجددا
 اسـتفاده  مـاده هاي صـحرايي   در اين بررسي از آن دسته موش     

 ،داري شد كه در شرايط طبيعـي بـدون برقـراري حالـت روزه            
  ليتـر   گـرم بـر دسـي    ميلي ٢5٠ از  تر كمها    گلوكز سرم آن   ميزان

 ي تـال و لولـه  ي رترواوربي ن خصوص از شبکه يدر ا . )١٣ (دوب
ها به طور تـصادفي      موش.  استفاده شد  يريگ  خون ينه برا ييمو
 ـ، د غاليتيمارمار با   يت ، کنترل تحت   گروه كنترل  چهاربه    و يابتي
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 بـه  اهي ـگمار بـا   يت. دندتقسيم ش  غاليتيمارمار با   يت تحتديابتي  
 از داروي   ها موشنمودن   براي ديابتي . افتيهفته ادامه    4مدت  

صفاقي بـه ميـزان     دوز و داخل   استرپتوزوتوسين به صورت تك   
ــوگرم  ميلــي 6٠ ــر كيل ــرم ب ــالين  گ ــول س حــل شــده در محل

گيري ميزان گلـوكز سـرم      اندازه. شدفيزيولوژيك سرد استفاده    
قبـل از   ) شـيمي   زيـست (داز  توسط روش آنزيمي گلوكزاكسي   

پس از بررسـي بـه انجـام     4و  ۲ يها هفته يطانجام كار و در  
  .رسيد

ــابي   ــار اجتنــ ــون رفتــ ــرازي(آزمــ ــال) احتــ   غيرفعــ
)Passive avoidance test(: رفتار احترازي   بررسي براي 

   ي  و حافظــهيريادگيــ از يعنــوان شاخــص   ه بــ غيرفعــال
ــح ــكواني ــه  دســتگاه  از ي ــاد   ب ــانتي٢٠×٨٠×٢٠ ابع ــر  س   مت
 ـ يدارا  ) باكس شاتل(  و )Safe side (  روشـن  ي محفظـه ک ي
  هـاي  ميله. استفاده شد) Unsafe side (  تاريكي   محفظهکي

   بـه   دادن   شـوك    تاريك بـراي    ي   محفظه  در كف موجود    فلزي
 ي  محفظـه بـه    تحريـك  اعمـال  يبـرا . شد     استفاده    حيوان  پاي

) بهبـودپرداز، تهـران   (ولاتور خـاص    مياز دسـتگاه اسـت      تاريك
   يـك    شـدت    بـه   تحريكـي ن منظور، تک    يا   هب. دياستفاده گرد 

 ـثان دو     مدت  آمپر و به   ميلي  ـگرد  اعمـال ه ي    تحقيـق  در ايـن . دي
 به شـرح  ي پس از بررس    رفتار احترازي غيرفعال     بررسي  روش

  :ر بوديز
 هــر   مرحلــه در ايــن: )Adaptation( ســازش ي مرحلــه - ١
  بـه   قبل از شروع آزمايش حـداقل      ي دو روز متوال   ي برا  يوانح

  . داخل دستگاه قرار داده شد در   دقيقه5  مدت 
     مرحلــه در ايــن: )Acquisition( اکتــساب ي مرحلــه -٢
 Safe  ي   را در محفظه     حيوان   آزمايش   شروع  براي) روز سوم (

     تاريـك   محفظـه   دو دقيقـه ايـن      مدت   و به    قرار داده   يا روشن 
  دهنـده   ارتبـاط  ينيلـوت يگ در     مـدت   در ايـن  . شـد   داشته مي   نگه

،  دوره در انتهـاي .  بـود   بـسته  كـاملا   و تاريك  روشني    محفظه
ــپلا ــه م ــنSafe   محفظ ــرده  را روش ــوتيگ و در   ك ــاز  ينيل ب

 و کار انداخته  هبرنومتر را  و در، ك    بازكردن  محض   به.  ديگرد مي

   به   روشن  ي  محفظه  از  يوانحكشيد تا      مي  ل طو   كه   زماني  مدت
  زمـان    مـدت   ايـن  کـه    شد  مي   برود يادداشت    تاريك  ي  محفظه

 ـ   ـر اوليخأتحت عنـوان ت   اطـلاق  )Initial latency [IL]( هي
 عبـور     تاريـك   ي   محفظـه    بـه   حيوان  ورود   براي  ملاك(د  يگرد
  دو محفظـه    دهنـده   ارتباطدر   از     پشتي حيوان    حركتي  هاي اندام
وان وارد يک تک شوک به ح ين آورده و    يسپس در را پاي    .)بود

 ـقه ح ي دق ١ان کار پس از     يدر پا . آمد يم وان بـه قفـس منتقـل      ي
 ـر اولي بـا تـأخ  يها ن مرحله، موشيدر ارتباط با ا   . ديگرد يم ه ي
 .دنديشات حذف گرديه از آزمايثان  6٠شتر از يب

 ـ ا :)Retention( اطلاعات   يدار نگهش  يآزما ي  مرحله -۳ ن ي
 دوم در روز چهـارم انجـام    ي   ساعت پس از مرحله    ۲۴مرحله  

  دادن  بـا قـرار  قبل بوده که   ي  مرحله   مشابه     مرحله  اين. رفتيپذ
   كـه   تفـاوت  شد بـا ايـن      مي   شروع   روشن  ي   در محفظه   حيوان
گونـه    شـد هـيچ     وارد مـي     تاريك  ي   به محفظه    حيوان  كه  زماني

 ن عبـور ير در ح ـيخأت،  مرحلهن يادر . كرد  نمي   دريافت  شوكي  
.  گرديـد  گيري اندازه )Step-through latency [STL]( اي

  ي   در محفظـه     حيـوان    اسـت كـه      زماني   مدت STLمنظور از   
 . شـود  تاريـك    وارد محفظـه  كه   از آن   ماند قبل    مي   باقي  روشن

 ـ ب يي توانا ي  دهنده ن پارامتر نشان  يش ا يافزا  يان بـرا وي ـشتر ح ي
 مربوط به حافظـه     ي عصب ي در مدارها  ي اطلاعات قبل  يدار نگه

  .باشد يم
 Alternation(رفتـار تنـاوب   گيري  و اندازهY مازآزمون 

behavior(:   يي فــضاي  حافظـه ي بررســيبـرا ايـن آزمــون 
ان کار  يپادر   ،رديگ ي مورد استفاده قرار م     وان در سطح ساده   يح
 در ايـن  .رفتي انجام پذ  يناب روز قبل از تست رفتار اجت      ٣ تا ٢

 از Working ي ارتباط ميزان عملكرد حيوانات از نظر حافظه     
خودي  هگيري نمودن رفتار تناوب خودب     طريق مشاهده و اندازه   

مـاز  .  كاري مورد بررسـي قرارگرفـت      ي  حيوان در يك جلسه   
گلاس بـود و هـر بـازو         مربوط به اين آزمون از جنس پلكسي      

 و بازوهـا از طريـق       است   بودهواحد   ١5× ٣٠×4٠داراي ابعاد   
بـراي انجـام    . گرديدند  مركزي به هم متصل مي     ي  يك محوطه 
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ايي يك بـازو قـرار      هآزمون، هر موش صحرايي در قسمت انت      
شد و امكان دسترسي آزاد آن به تمام نـواحي مـاز در               ه مي داد

تعداد دفعات ورود   . گرديد  دقيقه فراهم مي   ٨يك پريود زماني    
ــ ــا مــشاهده ثبــت مــي   هحيــوان ب ــازو ب   . گرديــد داخــل هــر ب

   زماني بـود كـه پاهـاي عقبـي      ،داخل يك بازو    هورود حيوان ب  
ــازو قــرار داده مــي  هحيــوان بــ   .شــد طــور كامــل در داخــل ب

) سريال(رفتار تناوب به عنوان ورودهاي موفق و پشت سرهم        
 ـ   تـــايي هــاي ســه   داخــل تمــام بازوهــا در مجموعــه      هبـ

ين ترتيب درصد تناوب ا  هب. ظر گرفته شد كننده در ن   همپوشاني
 تعـداد  - ٢(نسبت تناوب مشاهده شده به حـداكثر تنـاوب          از

  . محاسبه گرديد١٠٠× ) كل بازوهاي وارد شده
 ي رفتـار اجتنـاب    يهـا  افتـه ير از   يبه غ ج  يتمام نتا  :يز آمار يآنال

در مـورد  . ان شده اسـت  ي ب  SE نيانگيصورت م   بهرفعال  يغ
  ين چــارکيانــه و دامنــه بــيصــورت م  هج بــير نتــايــرفتــار اخ

)Inter-quartile range (يهـا   دادهيبـرا . ان شده اسـت يب 
 ـ، مقا Yمازتست    و لوکز سرم گ  ـ ی سهي ج از  ي نتـا  يگروه ـ  ني ب

 ـ. شـد  اسـتفاده  Tukey و One-way ANOVAآزمون   هب
  و Kruskal-Wallisک يــرپارامتري غيهــا عــلاوه، از آزمــون 

Mann-Whitney ي اجتنـاب  تست رفتـار يها  داده زي آنال يبرا 
عنوان    به >۰۵/۰pها،   يدر تمام بررس  . دي استفاده گرد  رفعاليغ

  . دار در نظر گرفته شد يسطح معن
  

  ها یافته
 گلـوکز سـرم   زاني م۴ ي  گلوکز سرم در هفتهزاني نظر م  از     

 بـا ماريتيغـال در حـد       ماريت  تحت يابتي و د  يابتيدر دو گروه د   
 ـب) p =۰۰۰۶/۰(دار   يمعن  از گـروه کنتـرل بـود و گـروه           شتري

 با گروه کنتـرل  سهيدار را در مقا ي تفاوت معنماريت کنترل تحت 
 اين گيـاه در گـروه      يي با بخش هوا   ماريعلاوه، ت   هب. نشان نداد 

 ـ   گونـه  چي ه ي زمان ي   دوره ني در هم  يابتيد دار در   ي کـاهش معن
 ـميزان گلوكز سرم در مقايسه با گروه ديـابتي تيمـار نـشده           ه ب

  . اورديوجود ن
ش ي افـزا  غاليتيمارمار با   يت  تحت يابتيهاي ديابتي و د    در موش 

 ـ           معني  هدار در مورد تأخير اوليه در مقايـسه بـا گـروه كنتـرل ب
گونه  چيه هير اوليعلاوه، از نظر تأخ  هب. )p= ۰۲۱/۰(دست آمد    

 ـ و د  يابتي ـن دو گـروه د    يدار ب  يتفاوت معن  مـار  يت  تحـت  يابتي
هـا   ر توانايي موش  ييد كه خود به مفهوم عدم تغ      يمشاهده نگرد 

 ـ د يهـا  در كسب اطلاعات جديد در موش      مـار  يت  تحـت  يابتي
 يهـا  ن عبور در مـوش ير در ح ين، کاهش تأخ  يچن هم. باشد مي

 يهـا   در موش  )p= ۰۲۷/۰(ش آن   ي و افزا  )p= ۰۳۲/۰( يابتيد
  . دي مشاهده گرديخوب  هان کار بيمار در پايت  تحتيابتيد

ر يي تغ غاليتيمارهاي گروه كنترل با      گر، تيمار موش  ياز طرف د  
  دار تأخير در حين عبـور را در مقايـسه بـا گـروه كنتـرل            معني

  ). ۱ جدول(دنبال نداشت   هب

صورت خوراكي    ماريتيغال بههاي صحرايي كنترل و ديابتي تيمار شده با  در آزمون اجتنابي غيرفعال در موشميزان تأخير اوليه و تأخير در حين عبور: ١ جدول
   هفته۴پس از گذشت 

 
  )ثانيه(خير اوليه أت  

  ) ميانه- دامنه بين چارکي(
  )ثانيه(خير در حين عبور أت

  ) ميانه- دامنه بين چارکي(
  ٤/٣٢٣) ٥/٣١٢ – ٦/٣٣٥(  ٣/١١) ٩/٨ -  ٧/١٤(  کنترل

  ٧/٣٧١) ٥/٣٥٨ – ٣/٣٩٢(  ٨/٧) ٥/٦ – ٤/٩(  ماريتيغال+ کنترل 
  ٥/٢٦١) ٥/٢٤٦ – ٤/٢٦٧ (*  ٦/٤٩) ٢/٤٤ – ٩/٥٦(*  ديابتي

  ٥/٣٤٢) ٨/٣٣١ – ٩/٣٤٧(#  ٩/٤٨) ٥/٤٧ – ٧/٥٤ (*  ماريتيغال+ ديابتي 
* ٠5/٠P< )در مقايسه با گروه كنترل(  

 #۰۵/۰P<) در مقايسه با گروه ديابتي(  
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 نيز نشان داد كه درصد تناوب كه شاخصي         Yنتايج تست ماز    
 ـ  باشـد  ي مـي ي فـضا ي  از حافظه  طـور    ه در حيوانـات ديـابتي ب

، درصد تناوب )p= ۰۱۹/۰(تر از گروه كنترل بوده     دار كم  معني

 ـ  يتيتيمار بـا مار  در گروه ديابتي تحت  دار بـا   يغـال تفـاوت معن
اه به گروه كنترل نيز تغييـر     يگروه ديابتي نشان نداد و تجويز گ      

  ). ۱شکل ( دار در مقايسه با گروه كنترل ايجاد ننمود معني
  

  

  

  

  
  
  
  

  
  

نتايج به .  هفته۴صورت خوراكي پس از گذشت   هاي صحرايي كنترل و ديابتي تيمار شده با ماريتيغال به  در موشY در آزمون ماز ميزان درصد تناوب: ١ نمودار
  .  بيان شده استSE ±صورت ميانگين 

   * ٠5/٠P< )در مقايسه با گروه كنترل(  

  
   بحث
ــنتــايج ا       داد كــه تجــويز خــوراكي و    نــشانين بررســي

 به مـدت    درصد ۲۵/۶ با يك نسبت وزني      غاليتيماردرازمدت  
دار  هاي كنترل و ديابتي تغيير معنـي      هاي گروه   هفته در موش   ۴

هاي  علاوه، در موش    هب. نمايد در ميزان گلوكز سرم ايجاد نمي     
دار در   ش معنـي  ي افـزا  غـال يتيمارمار با   يت  تحت يابتيديابتي و د  

دست   ه در مقايسه با گروه كنترل بدياطلاعات جدکسب مورد 
 ـ   چي ه ـن نظرياآمد و از      ـ يگونـه تفـاوت معن ن دو گـروه  يدار ب

ن، کـاهش   يچن هم. ديمار مشاهده نگرد  يت  تحت يابتي و د  يابتيد
 ـ ديها در موش  اطلاعات   يادآوري و به    يدار  نگه ييتوانا  يابتي

 ـ  ايمار در پا  يت  تحت يابتي د يها ش آن در موش   يو افزا    هن کار ب
  . دي مشاهده گرديخوب

هـاي قبلـي، بـروز حالـت ديابـت قنـدي در              بر اسـاس يافتـه    
 ي  و جامعـه  ) صـحرايي  نظيـر مـوش   (موجودات آزمايشگاهي   

انساني با اختلالاتي در روندهاي شناختي و حافظه و يادگيري، 
 باشـد  آتروفي مغز و افزايش احتمال ابتلا به دمانس همراه مـي       

 ي انيسم بـروز ايـن اخـتلالات در جامعـه    چند كه مك   هر ).۱۳(
ديابتي به خوبي شناخته نشده است ولي مشخص شده اسـت            

 قشر مغـز و هيپوكامـپ كـه از نـواحي اصـلي              ي  كه دو ناحيه  
  شـوند بـه ميـزان زيـاد      مرتبط بـا ايـن رونـدها محـسوب مـي      

در ايـن  . )۱۴ (گيرنـد  تأثير قرار مـي  دنبال ديابتي شدن تحت   هب
  ت قنــدي موجــب تــشديد اســترس   ارتبــاط بــروز ديابـ ـ 

اكسيداتيو و پراكسيداسيون ليپيـدي در برخـي نـواحي مغـزي            
ــد    ــاي رشـ ــطح فاكتورهـ ــده و سـ ــپ شـ ــامل هيپوكامـ   شـ

و ) Insulin-like Growth Factor [IGF](شبه انسولين 
ــشتق از مغـــــــز     ــاكتور نوروتروفيـــــــك مـــــ   فـــــ

)Brain-Derived Neurotrophic Factor [BDNF] (
در بررسـي   . )۱۵-۱۸ (ابـد ي ياهش م ـ در برخي نواحي مغز ک ـ    
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  هفتـه ۴ به مـدت    يحاضر مشخص شد كه وجود حالت ديابت      
شـود کـه    ي م ـيابتي ديها ه در موشير اول يش تأخ يموجب افزا 

 ـ حييش توانـا ي بـر افـزا  ليلن تا حدود کم د  يا وان در كـسب  ي
اد معرف کـاهش    يد و تا حدود ز    ي جد يها اطلاعات و مهارت  

 ـبابـا نتـايج تحقيـق       باشد کـه ايـن       يوان م يتحرک ح   و  داسي
ر ي محققان اخ  ي هرچند که مدت بررس    ،همكاران مطابقت دارد  

 ـ.  حاضر بوده است   يتر از بررس   کم ر ي ـعـلاوه، محققـان اخ      هب
 ـ را در ارتبـاط بـا تثب       يابتيوانات د ي ح ييکاهش توانا  ت و بـه    ي

 انـد  ک ماه گزارش نموده  ي اطلاعات انبار شده پس از       يادآوري
 ـ حاضـر ن   ي در بررس ـ  جهين نت ي که هم  )۴(  ـ ي   .دسـت آمـد     هز ب

ها را   يين توانا يرات حاصله در ا   ييبر اساس شواهد موجود، تغ    
ــ ــه تغ  يم ــوان ب ــت ــرات پلاستيي ــسيته سيسي ــ در ناحيناپ    ي هي
  جـــاد اخـــتلال در رونــــد   ي اي جـــه يپوکامـــپ و در نت يه
)Long term Potentiation [LTP] (نسبت داد) ۱۷(.  

 و  ي سـودمند مـصرف خـوراک       حاضر اثر  يلاوه، در بررس  ع  به  
 و حافظه از نظر کـسب اطلاعـات   يريادگي بر   غاليتيمارمزمن  

وانـات  ي اطلاعات انبار شده در ح     يادآوريد و حفظ و به      يجد
 رابطـه در ايـن    . د قرار گرفـت   يي مورد تأ   هفته ۴ پس از    يابتيد

مـوش    مشخص شده اسـت كـه بـروز ديابـت قنـدي در             قبلا
سـط استرپتوزوتوسـين   كوچك آزمايـشگاهي ديـابتي شـده تو      

موجب افزايش استرس اكـسيداتيو ناشـي از تـشديد تـشكيل            
هاي فعال اكسيژن در برخي نواحي مغز بـه خـصوص      راديكال

   هيپوكامپ و قشر مغز كه خود از نواحي اصلي          ي  در دو ناحيه  
  از و ) ۱۳(شـود    مـي ،گردنـد  يادگيري و حافظه محـسوب مـي   

راكـسيداسيون   موجـب كـاهش پ     غـال يتيماراه  ي ـگر گ يطرف د 
 از  يلذا بخش ). ۸ (گردد ي م يدميپيپرلي ه يدر مدل تجرب  ليپيدي  

توان به کاهش    يق حاضر را م   ياه در تحق  ين گ ياثرات سودمند ا  
از . و نـسبت داد يداتي و استرس اکس  يديپيون ل يداسيدادن پراکس 

اه در  ين گ ي از اثرات مشاهده شده مصرف ا      يگر بخش يطرف د 
 ـي فلاونو يدرصـد بـالا   تـوان بـه      ي حاضر را م   يبررس دها بـا   ي

  ).۸ ،۹(کننده نسبت داد  خواص محافظت
  

  گیري نتیجه
 هرچنـد فاقـد اثـر    غاليتيمار و درازمدت   يمصرف خوراک      

 ـ د يي صحرا يها ک بارز در موش   يسميپوگليه باشـد،   ي م ـ يابتي
 ـ از نظر    يول رفعـال  ي غياجتنـاب   و حافظـه در آزمـون   يريادگي

 اطلاعـات   يادآوريحفظ و به     در   ييش بارز توانا  يموجب افزا 
  .   گردد ي شده ميابتيوانات ديانبار شده در ح

  
  تشکر تقدیر و

 پـژوهش حاضـر از محـل    يقـات ي تحقي   از بودجـه   يبخش     
 ،تهـران ( دانـشگاه شـاهد   ي معاونـت پژوهـش    ياعتبار پژوهـش  

 ـا هن شده است که ب يتأم) ۱۳۸۵ . گـردد  يله تـشکر م ـ يوس ـ ني
 تشكر وافر خود را از خانم فريبا نويسندگان مقاله مراتب ضمنا

 پزشكي شـاهد  ي انصاري كارشناس گروه فيزيولوژي دانشكده  
و كمك به انجام آزمايـشات    پژوهش   مواد و وسايل     ي  در تهيه 
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Background and Objective: Diabetes mellitus (DM) especially type A, is accompanied by disturbances in 

learning, memory, and cognitive skills in human society and experimental animals. Regarding the beneficial 

effect of SM on lipid peroxidation in hyperlipidemia and on serum lipids in DM, this study was conducted to 

evaluate the effect of  prolonged oral administration of SM on learning and memory in diabetic rats.  

Materials  and Methods: Female wistar rats (n = 36) were randomly divided into control, SM-treated control, 

diabetic, and SM-treated diabetic groups. Treatment groups received a mixture of SM and standard rat food 

at a weight ratio of 6.25% for 4 weeks.To induce diabetes, streptozotocin was injected intraperitoneally at a 

single dose of 60 mg/kg. For evaluation of learning and memory, initial latency (IL) and step-through latency 

(STL) were determined at the end of the study using passive avoidance test. Meanwhile, alternation behavior 

percentage was determined using Y maze test. 

Results: There was a significant increase (p = 0.032) in IL in diabetic and SM-treated diabetic groups after 4 

weeks compared to control group. There was no significant difference between diabetic and SM-treated 

diabetic groups. On the other hand, STL decreased significantly (p = 0.032) in diabetic group while it 

increased significantly (p = 0.027) in SM-treated group compared to control group at the end of the study. 

The results of Y maze showed that alternation score was not different between treated and untreated diabetic 

groups. 

Conclusion: SM could enhance the consolidation and recall capability of stored information but did not 

affect spatial memory of diabetic animals.  
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