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  يدهچك
تـا ارتبـاط ايـن     در اين مطالعه بر آن شديم .كند كين جديدي است كه احتمالا در مقاومت به انسولين نقش ايفا مي          آديپو ،نيستيرز :نه و هدف  يزم

  .هاي رشدي نوزادان بررسي كنيم كسهم و با اند هاي متابوليكي را با هورمون
  نيقاومـت انـسول   درصـد چربـي، انـدكس م    ،ي رشـد  يهـا  انـدکس . لعـه شـدند   هـا وارد مطا    مـادر آن   و نـوزاد  ۸۰ در اين مطالعـه      :يبررسروش  

(HOMA-IR) ي بدن ي  شاخص توده   و ، وزن پلاسنتا   نوزادان) BMI (گيـري   ا انـدازه رزيستين و لپتين و انسولين با روش الايز    .  تعيين شد  مادران
  .شد

 نـانوگرم بـر   ۹۱/۷±۷۱/۵(مـادران   در خـون  نآبالاتر از  )تريل يلينانوگرم بر م ۷۷/۱۰±۱/ ۵۳( خون بند ناف  سطح رزيستين    در اين مطالعه  : ها يافته
. شـدي نـوزادان مـشاهده نـشد    هـاي ر  كساند  لپتين و انسولين خون بند ناف نوزادان و، ارتباطي بين رزيستين سرم مادر با رزيستين    .بود) تريل يليم

بـين    امـا .درصد چربي خون بند ناف ارتباط وجود نداشـت  ميزان انسولين و هاي رشدي نوزادان و بين رزيستين خون بند ناف با اندكس      همچنين
 ـ. )=P=۲۲۲/۰r ,۰۴۸/۰ (دار بـود  رزيستين بند ناف با ميزان لپتين بند ناف ارتباط معنـي   ـ  لپتـين خـون ب  ن يهمچن   داري بـا  اط معنـي نـد نـاف ارتب

BMI) ۰۴۷/۰, P=۲۲۳/۰r=(پاندورال اندکس ، )۰۵۸/۰, P=۲۱۲/۰r=( ني، اندکس مقاومت انـسول) ۰۵۲/۰, P=۴۲۶/۰r= ( ـ   يو درصـد چرب
)۰۱۴/۰, P=۲۴۷/۰r=(داشتان نوزاد  خون بند ناف.   

 و ي رشديها سمين در مکانيق لپتي ممکن است از طرم بلکهي خون بند ناف نه بطور مستقرزيستينق، ين تحقي ايها افتهيبا توجه به  :گيري نتيجه
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  مقدمه
 هاي سيتوكين يا پروتئين دتولي بافت چربي از لحاظ امروزه     

مورد  و ارتباط اين فاكتورها با مقاومت به انسولين          ها آديپوكين
 جمله اين ازرزيستين  . محافل پژوهشي قرار گرفته است توجه

ــاط آنهــا  ســيتوكين ــه ارتب ــاســت ك ــا،  نيتوکير ســيســاا  ب ه
 و ان نــوزاديهــاي رشــد  انــدكس،يســنج ن تــيهــا شــاخص
   مـورد بحـث و بررسـي اسـت          ني مقاومـت انـسول    يفاکتورها

 ي نام عمومي رزيستين اولـين بـار بـه علـت مـشاهده             .)۴-۱(
درپـي تزريــق هورمــون  ( هــا مقاومـت بــه انـسولين در مــوش  

وي  در انـسان در ر رزيـستين ژن ). ۲( داطـلاق ش ـ ) رزيـستين 
دالتـون   لـو يک۵/۱۲ قرار دارد و با وزن مولكولي      ۱۹كروموزوم  

ر صـد زيـاد   بـا د ( اسيد امينـه  ۱۰۸ از  هي اول پپتيد يپلصورت   هب
ز يــ از آن ني مختلف ـيهــا زوفـرم يو اسـاخته شــده  ) سيـستئين 

نتايج متفـاوت و گـاه متـضادي در      .)۵-۷ (گزارش شده است  
و سـندرم   ۲ ديابـت تيـپ      ، بـا چـاقي    رزيـستين مورد ارتبـاط    

به علـت بـالا بـودن سـطح ايـن       .متابوليك گزارش شده است 
 مـوش و  (هاي مورد مطالعـه      هاي چاق گروه   هورمون در نمونه  

پيشنهاد شد كه اين هورمون با چاقي در ارتبـاط اسـت          ) انسان
در  و )۹-۱۱( اين ارتبـاط مـستقيم        مطالعات ي برخ در ).۸و۹(

  اسـت   شـده  گـزارش  ديگري اين ارتبـاط معكـوس        مطالعات
 ي انـسان يها  نمونهي مطالعات بر رو ي گرچه برخ  .)۱۲،۶و۱۳(

اما ) ۱۴و۱۵(اند    مشاهده ننموده  BMI و   رزيستينن  ي ب يارتباط
 از ارتبـاط    ي حـاک  )۱۶و۱۷ (گـر ين د ي محقق ـ يگزارشات بعض 

ــا ارزيــستين از مطالعــات  . اســتيســنج ن شــاخص تــنيــ ب
 خون  رزيستين ارتباط   ي مختلف بر رو   يپژوهشگران کشورها 
 نـوزادان و انـدکس مقاومـت        ي رشـد  يها بند ناف با شاخص   

 ي  ج مطالعـه  ينتـا . زارش شـده اسـت    گ يج متفاوت ين نتا يانسول
 نوزاد و مـادران باردارشـان در   ۴۰ يرو و همکارانش بر بريان  

 خون بند نـاف را بـا        رزيستين عدم ارتباط    ،ونانيدانشگاه آتن   
 ـ نوزاد و م   ي رشد يها اندکس گـزارش  ن نـوزادان    يزان انـسول  ي
 ـ   اند   گزارش كرده  يگريکن مطالعات د  يل). ۱۸( کردند ن ي کـه ب

 ي رشـد  يارهـا ير مع ي و سـا   BMI خون بند نـاف و       رزيستين
 ـ و   ين ارتباط به شکل منف ـ    يکه ا نوزادان ارتباط وجود دارد      ا ي
  و همکـارانش  كـورتلزي .)۱۹-۲۰ (مثبت گزارش شده اسـت    

تواند  يم رزيستيندادند که   شنهاد  ي پ يشگاهيقات آزما ي تحق يط
ن داشته باشـد    يها و رشد جن    ز بافت يتما در   يميک نقش تنظ  ي
 را دادند ييايميوشي بيسميشنهاد مکاني و همکاران پ ديك).۲۲(

نـاز فعـال    ين ک يق مهار پـروتئ   ي از طر  رزيستينکه بر اساس آن     
سم گلـوکز و  ي متابولي خود را بررويمي اثر تنظAMP ي  کننده

 خـود   ي   از مطالعـه   مـامي و  ) ۲۳(کند   يفا م ي چرب ا  يدهاياس
 ي نـه فقـط در هموسـتاز انـرژ         رزيستينجه گرفته است که     ينت

ز دخالت ي نيسالگ کينوزاد تا  يپلاسنتا بلکه در هموستاز انرژ
به هر حال با در نظـر گـرفتن مـورد توجـه بـودن               . )۲۴( دارد

م تـا  يسم و اختلالات آن بر آن شدي متابولها با نيپوکيارتباط آد 
 ي رشـد يهـا   خـون بنـد نـاف را بـا انـدکس          ينرزيستارتباط  

 يهـا  يمـار يقـات ب  يدر مرکـز تحق   ن  ينوزادان و مقاومت انسول   
   .مي قرار دهيمورد بررسک زنجان يمتابول

  
  يروش بررس

ــوزاد ۸۰       ــسر و۴۸( ن ــر۳۲  پ ــازه) دخت ــده  ت ــد ش     متول
 طور سريال وارد مطالعه ه ب موسوي زنجان ...در بيمارستان آيت  

 بـا موافقـت   ابتـدا    . شـدند  ،بـود   توصـيفي  ي  لعهما كه يك مطا   
 پرسـشنامه  آگاهانـه   رضـايت كتبـي و  اخـذ پـس از  و  والدين
با هماهنگي پرسنل بخش بلوك زايمان از مـادران     . شدتكميل  

 توسـط  وسي خـون     سي ۵ ورود به اتاق زايمان    باردار در بدو  
سي از خـون بنـد نـاف     سي ۵پرسنل اتاق زايمان در بدو تولد  

خـون هـاي جمـع آوري شـده      .ه نوزاد اخـذ شـد     كلامپ شد 
 سـرم در  ،بلافاصله به آزمايشگاه منتقـل و پـس از سـانتريفوژ          

 فريـز   گراد  ي سانتي    درجه -۷۰ مجزا جمع آوري ودر      هاي لوله
 رشـدي نـوزاد    پارامترهاي،   كامل نوزاد  ي  ضمن معاينه  .گرديد

ك نفر دسـتيار تخصـصي اطفـال       توسط ي  )دور سر ،  وزن،  دق(
 .گيـري شـد   وزن با ترازوي مخصوص نوزادان اندازه   . ثبت شد 
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 ) گـرم ۱۰با دقـت  Seac مارك ( پلاسنتا با ترازوي مخصوص
و  روش الايـزا  از  ن  يگيري رزيـست   اندازهبراي   .گيري شد  اندازه

ــت ــركت  كي ــاخت ش ــستين س ــان (Biovendor) رزي    آلم
و بــا ليتــر  گــرم در ميلــي نــانو ۲/۰ت يمشخــصات حــساسبــا 

 Interassay CV و ليتر گرم در ميلي نانو ۳۰۰ تا۲/۰ي  محدوده
 و  درصـد ۸/۲ برابـر بـا   Intraassay CV و  درصد۱/۵برابر 

 IBL شـركت  تكي ـو روش الايـزا  از لپتـين   گيري براي اندازه
 و بـا    ليتر  گرم در ميلي    نانو ۱۷/۰ تيخصات حساس  با مش  آلمان

ــدوده ــا  ۱۷/۰ ي محـ ــانو۵۰۰تـ ــي  نـ ــرم در ميلـ ــر گـ   و ليتـ
Interassay CV   و  درصـد  ۵/۱۱ برابـر بـاIntraassay CV 

روش  با گيري انسولين  اندازه.  استفاده شد   درصد ۹۵/۵برابر با   
  آلمـان اسـتفاده     Monobind  كيـت شـركت    از وانجـام    الايزا

 ـم .دش ـ  ـزان انـدکس پانـدورال از فرمـول ز   ي   ر محاسـبه شــد ي
(Ponderal index= body weight(g)/[body length(cm)3/100]). 

 يم ـيزان گلوکز سرم بند ناف بـا روش آنز  يق م ي دق يريگ هانداز
ــس ــون (داز يگلوکزاک ــارس آزم ــسترول تــام،   )پ ــدار کل ، مق

 ـ توسط کLDL-c و HDL-cد،  يسريگل  يتر  مربوطـه  يهـا  تي
 و بـا     مربوطه يها تيو براساس دستورالعمل ک    )پارس آزمون (

 ـتالي سـاخت ا   BT3500زر  ياستفاده از دستگاه اتوآنالا     مـورد   اي
پس از  ،تحليل آماري  و ناليزآبراي .  قرار گرفته شد يريگ زهاندا
غلظـت   هاي رشدي و   اندكس  كلينيكي و   اطلاعات آوري عجم

صورت ميانگين  ه ب  اين اطلاعات   نوزادان و مادران   هاي هورمون
هـا بـه كمـك     داده. بيـان شـد  (mean±SD)  انحراف معيـار  و

ز ي آنالNpar test هاي آماري از روش و Spss افزار آماري نرم
  هــا از آزمــون   بــراي ســنجش نرمــال بــودن داده   .شــدند

One-sample Kolmogrov-Smirnov Test  اســـتفاده  
 ضـريب همبـستگي پيرسـون   ز  ارتباطـات ا  يجهت بررس  .شد

رمن ي اسـپ يب همبـستگ ي از ضـر   و )کي پارامتر هاي دادهبراي  (
 ـر پارامتر يغهاي   براي داده (  ـدر نها  .ده شـد   اسـتفا  )کي ت بـا   ي

راكندگي و نمودار پـراكنش  پ هاي مركزي و از شاخصه  استفاد
   .ل قرار گرفتنديتحل تجزيه و ها مورد داده

  ها تهياف
 ـ در چهـار جـدول و      يفي توص ـ ي  ن مطالعـه  ي ـج ا ينتا       کي
 يهـا  يژگ ـي و ۱در جدول شـماره     . ر خلاصه شده است   يتصو

 ـ و م  يکيني و پاراکل  يکينيک، کل يدموگراف  ـزان رز ي ن سـرم   يستي
  .ه شده استي ارا،دار مورد مطالعهمادران بار

  
  
  
  
  
  
  
  

  
ارتباط رزيستين خون بند ناف نوزادان با سن : ۱تصوير 

  ).باشد سن حاملگي بر اساس هفته مي(حاملگي مادران 
  

ــان  ــ هم ــشاهده م ــه م ــور ک ــود م يط ــش ــنيانگي ــا  آنين س   ه
در  . سال بـود  ۳۹ و حداکثر    ۱۴ سال با حداقل     ±۲۴/۲۶ ۸۹/۵

   ويعيمان طبيبه صورت زا)  درصد۹۰(ن ماي زا۷۲ ن مطالعهيا
. ن انجـام شـده بـود      يبه صورت سـزار    ) درصد ۱۰(مان  ي زا ۸
 و  ۳/۴  مادران باردار حـداقل    يريگ ن مورد اندازه  يستيزان رز يم

 ۲در جـدول     .تر را نـشان داد    يل يلي نانوگرم بر م   ۶/۴۶حداکثر  
 ـ و م يکيني، پـاراکل  يکيني مربوط به مشخصات کل    يها داده زان ي
گونـه   همـان . ن خون بند ناف آورده شده است      ين و لپت  يستيرز

 ـ۳۵ن ي ب يشود سن حاملگ   يکه مشاهده م    هفتـه قـرار   ۴۳ ي ال
 نوزادان مـورد مطالعـه تـرم محـسوب       يدارد که در واقع تمام    

 ـ ين و همچن  يستيزان رز يشوند و م   يم ن خـون بنـد نـاف     ين لپت
ــدازه ــوزادان قابــل ان ــد، کــه بــيريــگ ن ــترت ه بودن   ب حــداقلي

  ).۲جدول (تر را نشان دادند يل يلي نانوگرم بر م۶/۱ و ۶/۷
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  Kolmogrov-Smirnovها با استفاده از آزمون  هاي كلينيكي و پاراكينيكي مادران و سطح سرمي رزيستين آن ويژگي: ۱جدول 
  

  (%) n   تغييراتي دامنه  Means±SD  گروه بندي متغيرها
    ۱۴-۳۹  ۲۴/۲۶±۸۹/۵  )سال(سن 

BMI) ۵۸/۱۹- ۰۱/۴۰  ۷۸/۲۶±۰۹/۴  ) مترمربعکيلوگرم بر    
        نوع زايمان

  ۸%)۱۰(      (%)سزارين، تعداد 
  ۷۲%)۹۰(      (%)زايمان طبيعي، تعداد 
        متغيرهاي بيوشيميايي

   ۳/۴- ۶/۴۶  ۹۱/۷±۷۱/۵  )ليتر نانوگرم بر ميلي(رزيستين 
   ۵۵-۱۷۳  ۸۷/۹۵±۴۷/۲۵  )ليتر گرم بر دسي ميلي( گلوكز

   ۷۸-۵۶۸  ۵۱/۲۴۱±۲۲/۷۲  )ليتر گرم بر دسي ميلي( تري گليسريد
   ۸۴-۳۹۹  ۶۲/۲۴۷±۷۸/۵۴  )ليتر گرم بر دسي ميلي( كلسترول
HDL-C (mg/dL) ۱۸۲/۲۰±۴۱/۶۳  ۲۰۲-۲۶   
LDL-C (mg/dL) ۳۴/۳۱±۶۲/۱۳۵  ۲۰۷-۳۱   

  
  Kolmogrov-Smirnovادان با استفاده از آزمون هاي كلينيكي و پاراكلينيكي نوزادان و سطح سرمي رزيستين، لپتين خون بند ناف نوز ويژگي: ۲جدول 

  
 

   تغييراتي دامنه  Mean ±SD  گروه بندي پارامترها
  ۱۴۷۰ -۳۰۹۰  ۳۴۰۰±۴۲۰  )گرم(وزن درهنگام تولد 
  ۴۰-۵۹  ۸۷/۴۹±۲۲/۲  )سانتيمتر(قد در هنگام تولد 

BMI) ۰۴/۹- ۶۰/۱۵  ۴۲/۱۲±۶۳/۱  )مربع مترم بر کيلوگر  
  ۵۲/۱- ۲۵/۱۰  ۱/۳±۶۳/۰  اندكس پاندرال

  ۰۰/۲۸- ۵۰/۳۷  ۱۸/۳۴±۲۹۸/۱  )سانتيمتر(دور سر
  ۳۵-۴۳  ۴۲/۳۸±۰۳۶/۲  )هفته(سن حاملگي 

  ۰/۸- ۰/۹  ۹۴/۸۰±۲۴۳/۰   دقيقه درجه آبکار۵
      متغيرهاي بيوشيميايي خون بند ناف

  ۶۰/۷- ۷۰/۱۶  ۷۷/۱۰±۵۳/۱  )ليتر نانوگرم بر ميلي(رزيستين 
  ۶۰/۱- ۹۰/۱۸  ۰۶۶/۶±۵۶/۳  )ليتر نانوگرم بر ميلي(لپتين 
  ۲۵-۱۹۲  ۳۴/۷۸±۰۱۷/۲۷  ) ليتر گرم بر دسي ميلي(قند 
  ۵۵-۳۰۶  ۱۸۷/۸۱±۵۰/۳۹  ) ليتر دسي گرم بر ميلي(گليسريد  تري

  ۴۵-۲۲۳  ۲۳۷/۸۴±۱۰۳/۲۶  ) ليتر گرم بر دسي ميلي(كلسترول 
HDL-C (mg/dL) ۴۰۴/۸±۲۲۵/۳۰  ۶۹-۱۵  
LDL-C (mg/dL) ۹۹/۱۳±۳۳/۴۰  ۱۲۵-۱۸  

  ۵/۲۳- ۳۲/۶۸  ۴۸/۵۱±۸ /۷۲  درصد چربي
  ۱۰/۰- ۱۰/۱۴  ۲۶/۲±۰۷/۲  ) ليتر ميکرويونيت بر ميلي(انسولين 

  ۰۶/۰- ۶۵/۰  ۲۱۱/۰±۰۷/۰  اندکس مقاومت انسولين
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خـون  ن يستيزان رزي از آن است که مين پژوهش حاک يج ا ينتا
ب يترت هب( است  سرم مادرانرزيستينبند ناف نوزادان بالاتر از     

 ـينـانوگرم بـر م   ۹۱/۷±۷۱/۵در مقابل    ۵۳/۱±۷۷/۱۰ ). تـر يل يل
 LDL-C ن خون بنـدناف بـا کلـسترول تـام و          يستيارتباط رز 

 ــ ــادران معن ــود  يم ــ(دار ب ــترت هب  و =۲۳۹/۰r=، ۰۰۸/۰P بي
۰۲۸/۰P=، ۲۴۶/۰r= (   مـادران بـاردار     يرهـا ير متغ ياما با سـا 

   و ۴جــدول ( نداشــت يدار يمعنــ ي آمــارگونــه ارتبــاط چيه ـ
  ). ۱ ريتصو

  
هاي رشدي  يستين خون بند ناف با اندكسارتباط رز: ۳ جدول

  ي خون بند نافينوزادان و متغييرهاي بيوشيميا
  

 r  P-value  هاي رشدي اندکس

  ۳۰۷/۰  ۱۱۶/۰  نزو
  ۲۸۶/۰  ۱۲۱/۰  قد 

  ۰۲۶/۰  *۲۴۹/۰  دور سر
  ۶۸۶/۰  ۰۴۶/۰  وزن پلاسنتا

BMI ۲۱۴/۰  ۶۱۰/۰  
  ۷۱/۰  -۳۴۰/۰  پاندورال اندکس

      متغيرهاي بيوشيميايي 
  ۰۴۸/۰  *۲۲۲/۰  پتينل

 ۸۸۲/۰ -۰۱۷/۰  قند

 ۵۵۰/۰ -۰۶۸/۰  كلسترول

 ۳۹۶/۰ -۰۹۷/۰ تري گليسريد
HDL-C ۱۱۳/۰- ۳۱۹/۰ 
LDL-C  ۰۰۳/۰- ۹۷۶/۰ 

 ۸۶۹/۰ -۰۱۹/۰  انسولين

 ۰۸۹/۰ -۰۱۸/۰ اندکس مقاومت انسولين

  ۴۲۰/۰  -۹۱/۰ درصد چربي
  
  اسـت انجـام شـده    مقايسه با استفاده از تست غير پارامتريك        *
 ي   نـشانه  ۰۵/۰ کوچکتر از    P ضريب همبستگي اسپيرمن،     r=و  

  .دار بودن است ارتباط معني

 ـ رز ،شـود  ي ملاحظه م ـ  ۳که در جدول     همچنان ن ارتبـاط   يستي
 نـوزادان، انـدکس    ي رشـد  يهـا   با شـاخص   يدار ي معن يآمار

 خـون بنـد نــاف   ييايوشـم ي بيرهـا ين و متغيمقاومـت انـسول  
 ــ ــا لپت ــاط آن ب ــا ارتب ــينداشــت، ام ــدناف معن   دار  ين خــون بن

 ـ. )=۰۴۸/۰P=، ۲۲۲/۰r(بود   ن ي ـج حاصـل از ا    ين نتـا  يهمچن
ن خـون بنـد   ي لپت ـيگر آن است که از نظر آمـار  پژوهش نشان 

 ــ ــاط معن ــاف ارتب ــايدار ين ، )=BMI) ۰۴۷/۰P=، ۲۲۳/۰r  ب
  ، انــــدکس )=۰۵۸/۰P=، ۲۱۲/۰r(پانــــدورال انــــدکس  

ــسول ــ)=۰۵۲/۰P=، ۲۴۶/۰r (نيمقاومــت ان    ي و درصــد چرب
)۰۱۴/۰P=، ۲۴۷/۰r=( نوزادان داشت.  
  

 و BMIارتباط بين رزيستين خون بند ناف با سن، : ۴جدول 
  مادرانخون ي يمتغييرهاي بيوشيميا
  

P-value r  

 سن  -۰۵۶/۰ ۶۲۱/۰

۷۰۵/۰ ۰۴۳/۰ BMI 

 سن زايمان ۱۱۱/۰ ۳۲۷/۰

 متغيرهاي بوشيميائي  

 رزيستين ۱۸۵/۰ ۱۰۰/۰

 گلوكز -۰۶۹/۰ ۵۴۲/۰

 تري گليسريد ۱۳۸/۰ ۲۲۱/۰

 كلسترول  *۲۳۹/۰ ۰۰۸/۰

۶۳۵/۰ ۰۵۴/۰ HDL-C 

۰۲۸/۰ ۲۴۶/۰* LDL-C 

ــر پارامتريـــ ـ   ــست غيــ ــتفاده از تــ ــا اســ ــسه بــ   كمقايــ
(Non Parametric Test)    انجـام شـده اسـت .=r  ضـريب 

  ي دهنـــده  نـــشان۰۵/۰ كـــوچكتر از P، همبـــستگي پيرســـون
  .دار بودن ارتباط است معني

  

  بحث
 ـزان م ين مطالعه م  يما در ا        ار خـون  ي ـن و انحـراف مع    يانگي

 نـانوگرم  ۷۷/۱۰±۵۳/۱ را برابر با يبندناف نوزادان مورد بررس   
و همکـارانش از دانـشگاه      مـامي   . مين نمـود  يـي تر تع يل يليبر م 
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 ـ ميارانش از کشور کره جنـوب همک و چوا و   يتالي ا ينايمز زان ي
   و۶۳/۸±۹۴/۲ب يـ ـترت ه خــون بنــد نــاف را بـ ـ  رزيــستين

. )۱۹و۲۴ (اند تر گزارش نمودهيل يلي نانوگرم بر م±۳۴/۲۱ ۰۷/۱
 ي براELISAز از روش   ين فوق ن  يلازم به ذکر است که محقق     

زان يق ما م يج تحق يدر نتا . اند  استفاده کرده  رزيستين يريگ اندازه
 ـبـه وضـوح از م   خون بنـدناف    رزيستين  سـرم  رزيـستين زان ي

بالاتر بود کـه    ) تريل يلي بر م   نانوگرم ۹۱/۷±۷۱/۵(مادران باردار   
. مطابقت داشـت ) ۱۹،۱۸و۲۲(ن ير محققي سا يها افتهيج  يبا نتا 

 کودکـان بـا   رزيـستين زان ين نشان داده شده است که م     يهمچن
ن ي ـج، ا ين نتـا  يدر رابطه با ا    .)۲۵(ابد  ي يش سن کاهش م   يافزا

هــا و  تي ســرم در منوس ـرزيـستين ه مطـرح اســت کـه   يفرض ـ
 ـ به جر  ي از داخل بافت چرب    ،هها سنتز شد   ماکروفاژ ان خـون   ي
 ـ    ممکن است   شود و    يتراوش م   رزيـستين  يخـود بافـت چرب

سه با مـادران را     ي نوزادان در مقا   رزيستينش  ي و افزا  سنتز نکند 
هـا در نـوزادان نـسبت     هـا و ماکروفـاژ   تياد منوس ـ يبه تعداد ز  

ــه ارتبــاط آمــار چين مطالعــه هــيــدر ا). ۱۱(دهنــد  يمــ  يگون
 سـرم مـادران     رزيـستين  بند نـاف بـا       رزيستينن  ي ب يدار يمعن

 يق مقطع ـ ي ـج تحق ي کـه مـشابه نتـا      ،)۴جـدول   ( نشد   مشاهده
 ـ ي معن ـي ارتباط آمـار  چواما  ). ۲۲(  است كورتلازي ن يدار را ب
 سرم مادر باردار گزارش کرده است        خون بند ناف با    رزيستين

هـد کـه سـطح      د يو همکارانش نشان م  جي  انمطالعات   ).۱۹(
 ـ بـه دن   يبع ـيمـان طب  ي کـه بـا زا     ي در نوزادان  تينرزيس يسرم ا ي
. ن اسـت ي بالاتر از نوزادان متولد شده بـا روش سـزار   ،اند آمده

 در نـوزادان  رزيـستين ش  ين افـزا  ي ـجه گرفته که ا   ين گروه نت  يا
مان يتواند با استرس و التهاب القا شده در زا        ي م يعيمان طب يزا

 ـاق  ين تحق يما در ا  . )۲۰ (در ارتباط باشد   رتبـاط را مـورد     ن ا ي
 ي  مطالعـه  از موارد ضـعف يکيد يم که شايا  قرار نداده يبررس

د، در پـژوهش  ي ـج ذکـر گرد يکـه در نتـا   همچنان.  باشد حاضر
 يگونـه ارتبـاط آمـار      چي خـون بنـد نـاف ه ـ       رزيـستين حاضر  

ومـت  ا نـوزادان و انـدکس مق      ي رشد يها اندکس با   يدار يمعن
 ـ  ،ن نداشت يانسول  يارتبـاط آمـار  ن خـون بنـدناف   ي امـا بـا لپت

 ي رشـد  يها ز با اندکس  ين ن يلپت،  )۳جدول   ( داشت يدار يمعن
 ـ  ينوزادان، اندکس مقاومـت انـسول       نـوزادان  ين و درصـد چرب

ج ي مـا، نتـا  ي  د مطالعـه  ييدر تا  . داشت يدار ي معن يارتباط آمار 
 ـ ي از آن است که ارتبـاط      ي حاک كورتلازي و   بيرانامطالعه   ن ي ب

 نـوزادان وجـود     ي رشد يها  خون بند ناف و اندکس     رزيستين
 ـ در مکان  رزيـستين شنهاد نمودنـد کـه احتمـالا        يندارد و پ   سم ي

  کنـد  يم عمـل نم ـ   يطـور مـستق    هپوژنز ب ين و آد  يمقاومت انسول 
دار را  ي معن ـيارتبـاط آمـار    يگرياما پژوهشگران د  ). ۱۸و۲۲(
 نـوزادان گـزارش     ي رشـد  يها کسد بندناف و ان   رزيستينن  يب

نگـر   نـده ي در مطالعـات آ    و وان جي  چ). ۴ ،۱۹ و ۲۱ ( اند نموده
 ـ با رزيستيندند که   يجه رس ين نت يطور جداگانه به ا    هخود ب  ک ي

گـذارد و     ير م ـ ي کاهش وزن نـوزادان تـاث      ي بررو يدبک منف يف
 ـ ي  رهيم رشد و ذخ   ين در تنظ  يبنابرا   نـوزادان نقـش دارد  ي چرب

ــار  گولــكBC يگــري دي در مطالعــه). ۴و۱۹( ــاط آم  يارتب
 نوزادان ي رشديها  با اندکسرزيستينارتباط   يدار را برا   يمعن

 ي کـه بـررو  يگر در مطالعـات يدو محقق د ). ۲۱( گزارش نمود 
 احتمـالا بـا   رزيـستين کودکان انجام دادند، گزارش نمودند که       

در ). ۱۴و۲۶( ن در ارتبـاط اسـت     يسم مقاومت به انـسول    يمکان
 رزيـستين عـدم ارتبـاط    (ن مطالعـه يج ايمجموع با توجه به نتا  

ن ي نوزادان و مقاومت انسول ي رشد يها  بندناف با اندکس   خون
 ـ  يدار آن با لپت    ي معن يو ارتباط آمار   دار بـودن ارتبـاط     ين و معن

 و  )ني نـوزادان و مقاومـت انـسول       ي رشـد  يها ن با اندکس  يلپت
م يتـوان  يم ـر پژوهشگران   يقات ذکر شده سا   يسه آن با تحق   يمقا
م و احتمالا از يستقرميطور غ ه برزيستينم که  ين استنتاج کن  يچن
سم و رشـد نـوزادان   يها در متابول  نيپوکير آد يا سا ين  يق لپت يطر

 ـ بيهـا  ين موضوع به مطالعات و بررس   يا. دخالت دارد   يشتري
   .از داردين

  
  گيري نتيجه

ــه        ــه ب ــا توج ــهيب ــا افت ــ ايه ــتحقن ي ــاط ي ــدم ارتب   ق، ع
مقاومـت    و ي رشـد  يهـا   خون بنـدناف بـا انـدکس       رزيستين
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ــوزادان و ارتبــاط آمــارن يانــسول ــ ي معنــين ــا لپت ن و يدار آن ب
ــ ــاريهمچن ــاط آم ــين ارتب ــ ي معن ــدکسيدار لپت ــا ان ــا ن ب    يه

  ن اسـت  ي ـشنهاد ما بـر ا    ين نوزادان، پ  ي و مقاومت انسول   يرشد
 ي م بلکه بـه واسـطه  يطور مستق ه خون بندناف نه برزيستينکه  
 ـهـا بـا مکان     نيپـوک ير آد يا سـا  ي ـن خون بندناف    يلپت    يهـا   سمي

 يکنـد، کـه بـرا    ين دخالت مي نوزادان و مقاومت انسول    يرشد
 ـبردن بـه ا   يپ  ـ بيهـا  ين موضـوع مطالعـات و بررس ـ  ي    يشتري
  . از استين

  
  تشكر تقدير و

   ي مقطـع کارشناس ـ ي ان نامـه  ي حاضر برگرفته از پا    ي  مقاله     
  

   قـات ي مرکـز تحق   ي پژوهـش  ي و مصوب شورا   يميوشيارشد ب 
ن است که به جهت فـراهم نمـودن    ک زنجا ي متابول يها يماريب

  ن و دسـت انـدرکاران     يلوق از مـسو   ي ـن تحق ي ـط انجـام ا   يشرا
ک و معاونــت محتــرم يــ متابوليهــا يمــاريقــات بيمرکــز تحق

 ي زنجـان تـشکر و قـدردان   ي دانـشگاه علـوم پزشـک      يپژوهش
سركار خانم دكتـر  ي   ارزندهمشاوره ازن يهمچن. ديآ يعمل م  هب

پرستاران   همچنين از ودار   يشهتخانم ار  همكاري   انجم شعاع و  
 ...بخش سزارين بيمارستان آيت بهياران بخش اتاق زايمان و و

  .ارمزگ سپاس نناآموسوي زنجان به علت همكاري صميميانه 
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Background and Objective: Resistin is a novel adipokine which may play a role in insulin resistance. In this 

study we aimed to determine the cord blood resistin, leptin, insulin and maternal serum resistin levels during 

pregnancy; and to investigate correlation between these metabolic hormones; and also to evaluate their 

association with newborn growth indices.  

Materials and Methods: This study was conducted on 80 newborns and their mothers in Mousavi Hospital 

Zanjan, Iran in 2009. Newborn growth indices including birth weight, height, body mass index (BMI), 

Ponderal index, Homeostatic Model assessment (HOMA-IR) and their mothers’ BMI were determined. 

Resistin, leptin and insulin levels were measured by ELISA.  

Results: In this study, cord blood resistin levels were higher than serum resistin levels of pregnant mothers 

(10.77±1.53 vs. 7.91± 5.71 ng/ml). Moreover, serum resistin levels of mothers’ did not exhibit any 

correlation with cord blood resistin, leptin and insulin levels, as well as neonatal anthropometric indices. 

Meanwhile, there was no significant correlation between cord resistin levels, insulin resistance, fat 

percentage and newborn growth factors. Cord resistin levels were positively correlated with cord blood leptin 

levels (r=0.222; p=0.048). Also, there was a significant positive correlation between cord blood leptin and 

neonatal BMI (r=0.223; p=0.047), Ponderal index (r=0.212; p=0.058), HOMA-IR (r=0.426; p=0.052) and fat 

percentage (r=0.247; p=0.014).  

Conclusion: On the basis of the findings,   increased cord blood resistin levels may indirectly influence fetal 

growth through leptin or other cytokine levels. Though, further researches are needed to confirm this matter.   
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