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  دهيچک
هـا از   يمـار ي از بيا ف گـسترده ي درمان طيبرا) L. Glycyrhiza glabra( انيب نيرياه شي گي شهي است که ريدي مديها  مدت:نه و هدفيزم

 ي  عـصاره يمونومودلاتـور ي اثـرات ا ين مطالعه بررسيهدف از ا. ل سرطان کاربرد دارديتر از قب دهيچي موارد پيت و حتي ساده تا هپاتي  جمله سرفه 
  .باشد يم) SRBC( سرخ گوسفنديها چهي متعاقب چالش با پادگن گوي سوريها ان بر موشين بيريه شاي گي شهي ريدروالکليه

 SRBC قـرار گرفتنـد و بـا پـادگن     يطـور تـصادف    بهي نر بود که در دو گروه مساوي سور  موش۲۰ مورد مطالعه، شامل ي  جامعه :يروش بررس 
را ) يخـوراک  -روزانـه  -g/Kg٧٥/٠( اني ـن بيري ش ـيدروالکلي ـ هي به مدت دوهفته عصاره مطالعه  يمار از ابتدا  ي گروه ت  يها موش. زه شدند يمونيا

دريافـت   g/Kg٧٥/٠زان يم را به  هيدروالکلي شيرين بياني  به مدت دوهفته عصاره روزانه هاي گروه تيمار از ابتداي مطالعه       موش .افت نمودند يدر
  .نمودند

مار همزمـان بـا کـاهش شـدت واکـنش      ي گروه تيها  در سرم موش  SRBCتر پادتن ضد    يدار ت  يعنش م ي از افزا  يدست آمده حاک   ج به ي نتا :ها افتهي
DTH گروه يها  در موشي طحاليها ت سلوليت کننده موجود در جمع ي فاگوس يها ن سلول ي در ب  يت انفجار تنفس  يزان قابل يعلاوه، م  به. باشد ي م 

  .افته بوديش ي افزايدار يطور معن سه با گروه شاهد بهي در مقاي طحاليها تيوسر لنفيزان تکثي که ميافت، در حالي يدار يمار کاهش معنيت
 دستگاه ي ل کنندهي تعديعيب طبيک ترکيان ممکن است که به عنوان ين بيرياه شي گي  شهي ر يدروالکلي ه ي  رسد که عصاره   ينظر م   به :يريجه گ ينت
  .ردي مورد توجه قرار گيمنيا

   .ي سلوليمني هومورال، ايمنين، ااين بيرياه شيگ: يديواژگان کل
  

  مقدمه
) L. Glycyrhiza glabra (يان با نام علمين بيرياه شيگ    

اسـت کـه    ) Fabaceae( چند ساله از خانواده بقولات       ياهيگ
شه و ي مهم در ريي و غذاييبات داروي دارا بودن ترک  ي هواسط به
 ـا. باشـد  يت م ـ يز اهم يا حا يزوم آن در دن   ير ملـه  اه از ج ي ـن گ ي

زان يم باشد که به   يران م ي کشور ا  ي بوم يياهان دارو ين گ يتر مهم
 ـي از آن سال  يقابل توجه     ي اصـل ي همـاد ). ١(شـود   يانه صادر م

  
  
  

  
 ـ  ييغـذا  ،يـي ع دارو يان که در صـنا    ين ب يري ش ي عصاره  ي و حت

 ـ ترپنوئ يتر نيب ساپون يک ترک ي ،ات کاربرد دارد  يدخان  بـه   يدي
برابر  ٥٠ تا ٣٠ ينيرين با شيزيريسيا گليک يزيريسيد گلينام اس

 ـگل( اني ـن ب يري ش ي عصاره. )٢و٣( ساکارز است  در ) نيزيريسي
 ،يمرهم تنفس ب ضد سرفه،يک ترکيعنوان   اغلب به  يسنت طب
 ـدرمـان هپات  ،ي گوارش ـ يها  زخم ي ن دهنده يتسک    ت مـزمن و ي
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روس مـورد اسـتفاده قـرار       يک عامل ضد و   يعنوان   ن به يچن هم
 ـ اثـرات مف   ز جملـه  ا ).٤( ردي ـگ يم ن کـه  يزيريسي ـگـر گل يد د ي

 هـا   تستسترون در خانم   يکاهش سطح سرم  گزارش شده است    
 کي آپلاسـت يدرمـان آنم ـ  ،)٦ و ٧(ن يزان ترومبيکاهش م ،)٥(
ن اثرات مثبت يچن هم .باشد يم )٩و  ١٠(سون  ي آد يماري و ب  )٨(
اه در درمان آترو اسکلروز در خرگوش اثبات شده است  ين گ يا
تـاکنون  ان ي ـن بيرياثرات متعدد منسوب بـه ش ـ     وجود   با ).١١(

 ـاه ي گي ز عصارهيتجو در مورد اثرات     يق جامع يتحق  ،اد شـده ي
ن حـال  يدر ع ـ  . صـورت نگرفتـه اسـت      يمنيستم ا ي س يبر رو 

 .باشد ي م يج متضاد ي از نتا  ي حاک يگاه منابع مختلف    ي مطالعه
اه ي گ ي هعصارد  ي از مطالعات به اثرات مف     يطور مثال در برخ    به
 ياختصاصمن ي از اختلالات خود ايان در درمان برخين بيريش

طـور    بـه  ).٤( اشـاره شـده اسـت      ي سلول يمني از ا  ي ناش بافت
بـات محـرک   ي وجود ترک ازي از گزارشات حاکي برخ يمتضاد

 يهدف اصل ).١٢ و  ١٣( باشد يمان  ين ب يري در ش  يمنيستم ا يس
 يمونومودلاتوري اين اثرات احتمالييش رو تعي پ ي ما در مطالعه  

 متعاقب چالش با پادگن   ي هومورال و سلول   يمني ا يها بر پاسخ 
 ـ  يدر مـدل موش ـ   ) SRBC(  سـرخ گوسـفند    يها چهيگو  .دوب
 ـ سرخ گوسفند به عنوان      يها چهيگو  سـهل   يک منبـع پـادگن    ي

 ـتحرجهـت   ،کارآمـد حال  ن  يالوصول و در ع     يهـا  ک پاسـخ ي
  .)١٤( دباش يل موش مطرح ميگر از قبيک گونه دي در يمنيا

  
  بررسي روش
 اطراف ياز نواحاه ي گي هي بعد از ته:ياهي عصاره گي هيته     
 تهي وارGlycyrrhiza glabraبه عنوان ، جنس وگونه هياروم

violacca  سـپس  . دين گرديي تعياه شناسي گ توسط کارشناس
ــه ــ ب ــل گ ي لهيوس ــده، ک ــرد کنن ــتگاه خ ــ دس ــهي ــورت  اه ب   ص

 ـ   .پودر در آورده شد     ـ   يعصاره بـا تغل   دسـت آمـده    هظ محلـول ب
 ـاز قرار گرفتن پودر گ      در بـالون     درصـد  ٧٠ و ٩٦اه دراتـانول    ي

ظ شده توسط   يدکانته نمودن محلول تغل    ،ر در خلا  يدستگاه تقط 
 ـ        ي مرحلـه  دسـت آمـده از     هکلرفرم و خشک نمودن محلـول ب

 ـ مناسـب ته   يل ودمـا  يط استر يدکانته کردن در شرا     ـه گردي    .دي
 ـ مورد مطالعه در ا    ي ه جامع :واناتيمار ح ي و ت  يمن ساز يا ن ي

 انجـام شـده     يشـاهد / ي که به صـورت مـورد      ي تجرب يبررس
 هفتـه  ٦ ي سـن ي  بـا محـدوده  ينر سور  موش ٢٠است، شامل  

 دانـشگاه   ي دامپزشـک  ي  دانـشکده  ي وان خانه يباشد که از ح     يم
 نر حذف اثـرات     يها ل انتخاب موش  يدل. ه شده بود  يه ته ياروم
دات مـاده   و در موج  ي جنس يها نرات سطح هرمو  يي از تغ  يناش

دما و نـور   غذا، ط استاندارد آب،يها در شرا   ن موش يا .باشد يم
 ـ مراحل ا ي هيکل.  شدند يدار   نگاه يکاف  ي تـه يق در کمي ـن تحقي

پس از  . د قرار گرفت  ييه مورد تا  ي دانشگاه اروم  ياخلاق پژوهش 
وانـات  ي، ح) هفتـه ٢(ها   زمان مورد نظر جهت تطابق موش   يط
شرح   بهين وزنيانگي مشابه از نظر م در دو گروه  يصادفطور ت  به
  :ر قرار گرفتنديز

ک يش و   ين گروه در روز شروع آزما     ي ا يها  موش :ماريگروه ت 
 ـ تحـت تزر   يصورت داخل صفاق   هفته بعد از آن به      ١×١٠٩ق  ي

تر قرار يل يلي م١/٠در حجم ) SRBC( سرخ گوسفند  ي چهيگو
 مطالعـه   ياز ابتـدا  مـار   ي گـروه ت   يهـا  مـوش ن  يهمچن. گرفتند

ــه ــصاره ه ب ــه ع ــدت دوهفت ــم ــ گيدروالکلي ــي ــن بيرياه ش   اني
  .افت نمودنديرا در) يخوراک -روزانهلوگرم ي گرم در ک٧٥/٠(

 ـ      ي ا يها موش: گروه شاهد   تحـت   ين گروه مشابه با گـروه قبل
ــادگن    ــا پ ــالش ب ــد SRBCچ ــرار گرفتن ــروع .  ق از روز ش

هـم حجـم بـا      روزانـه   صورت   ها به  ن موش يون به ا  يزاسيمونيا
  .افت نمودنديدر PBS يصورت خوراک مار، بهيگروه ت

ــارز ــي ايابي ــوراليمن   ،دو هفتــه پــس از آغــاز مطالعــه : هوم
. هـا شـد     از قلـب آن    يريگ  اقدام به خون   ،هوش شده يها ب  موش

 ـه ي ـد شده عليتر پادتن توليسپس ت  قرمـز  يهـا  گلبـول  ژن يآنت
ن يـي تعون  يناس ـيکروهماگلوتي م ي وهي به ش ـ  )SRBC( گوسفند

هــا،  هــوش کــردن مــوشيطــور خلاصــه بعــد از ب بــه .ديــگرد
رقـت  .  از قلب انجام شده و سرم خون جدا گـشت    يريگ خون

 ـاز سـرم در پل    ) ١٠٢٨/١ تا   ٢/١از  ( اليسر  خانـه   ٩٦ يهـا  تي
 ـگـرد ته   ته  درصـد از  ٥ون  يو سوسپانـس  ) تي ـکيدوپل( ه شـده  ي
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 ساعت ٢ها اضافه شد و   چاهک ي گلبول قرمز گوسفند به همه    
ــ ــايانکوباس ــشت يون در دم ــام گ ــاق انج ــوع  .  ات ــپس وق س

تـر هـر نمونـه بـر        يها مطالعه شده و ت     ون در چاهک  يناسيآگلوت
ون در آن مـشاهده     يناس ـي که آگلوت  ين چاهک ياساس رقت آخر  
  ). ١٤و١٥( ديشد محاسبه گرد

 ـ ازد يهـا  شـدت واکـنش    يابيارز   :يريت تـاخ  ياد حـساس  ي
وانـات  ي چـپ ح   ي بـه کـف پـا      يري ـگ ساعت قبل از خون    ٤٨

١×١٠٩ SRBC    همزمـان  . ق شـد  يتر تزر يل يلي م ١/٠ در حجم
پـس از   .ق شدي راست جانوران تزري به پاPBSتر يل يلي م ١/٠

هـا    موشي ضخامت پايريگ  ساعت و قبل از خون ٤٨گذشت  
) Mauser Dial Caliper-Germany(س يبـه کمـک کـول   

عنـوان شـاخص واکـنش        پـا بـه     کف زان تورم يم .ده شد يسنج
 ـ ز ي  رابطه طبق )DTH (يريت تاخ يحساساد  يازد ر محاسـبه   ي

  ):١٤ و١٥( ديگرد
  

  يريت تاخياد حساسيشاخص واکنش ازد = ١٠٠× 

  

 يت انفجار تنفسي طحال و سنجش قابل   ي کشت سلول  ي هيته
 بـه دنبـال   : طحـال  کننـده تي فاگوس ـ يهـا  ت سلول يجمعدر

 خارج ليط استريها تحت شرا ها، طحال آن  از موشيريگ خون
  ط کــشتيمحــتــر يل  يلــيم ٥قطعــه شــدن در  و بعــد از قطعــه

١٦٤٠ RPMI- )شرکتSigma  -درصـد ١٠يحاو) کايآمر  ،
FBS) شرکتGibco  -بافت حاصل جهت . ديله گرد) آلمان

متـر   يلي م٢/٠ به قطر  يمي س ي از تور  يون سلول يه سوسپانس يته
 ٢٠٠قـه در    ي دق ١٠مـدت    وژ به يفيريپس از سانت  . عبور داده شد  

 ي رسـوب سـلول  ي هـا، بـر رو  RBCمنظـور حـذف      ، بـه  گرم
 ـبافر لتر ي ليليم ٥دست آمده    هب   بعـد از . ز کننـده افـزوده شـد   ي

گـر  يط کـشت بـار د     يمح ـتر  ي ل يليم ١٠قه ضمن افزودن    ي دق ٥
سـپس رسـوب   . وژ شـد يفيسانترگرم  ٢٠٠قه در يمدت ده دق  به

  درصــد١٠ FBS ي حــاوRPMIط کــشت ي در محــيســلول
). ١٦( در آورده شد   ) ٢ ×١٠٦ cell/ml(نسون  حالت سوسپا  به

مـدت دو سـاعت       خانه به  ٢٤ کشت   يها تيها در پل    ن سلول يا
دکربن ياکـس  ي درصـد د ٥گـراد و   ي سـانت ي  درجه ٣٧ يدر دما 

منظـور   ط کشت هنکس بـه    يها با مح   د، سپس خانه  يانکوبه گرد 
مانده بـه   ي باق يها سلول. ها شستشو داده شدند    تيحذف لنفوس 

 ـزه انکوبـه گرد يساعت بـا مخمـر اپـسون     ک  يمدت     گـاه   آن. دي
تـــرو بلـــو ين (NBTمـــوزان و يتــر محلـــول ز يکرولي م١٠٠

 ـبه هر) کايآمر-  Sigmaشرکت() وميتترازول هـا   ک از خانـه ي
 ـانکوبـه گرد  گـر يک ساعت ديد و به مدت ياضافه گرد در . دي

 ـهـر   د بهيل فورماي متي دN-Nتر يکرولي م٤٠٠ت ينها ک از ي
مـدت   هقه ب ي دور در دق   ٣٠٠٠د و با سرعت     يه گرد ها اضاف  خانه
  .دي ـوژ گرد يفيگـراد سـانتر    ي سانت ي  درجه ٤ يقه در دما  ي دق ١٠

 ـ از هـر     يـي ع رو يتر از مـا   يکرولي م ٢٠٠ هـا را در     ک از خانـه   ي
زا نگـار در طـول      يجه با الا  يخته و نت  ي ر يا  خانه ٩٦ت  يکروپليم

  ).١٧( ديقرائت گردنانومتر  ٥٤٠موج 
 ـ يها تير لنفوس يثزان تک ي م يبررس  ـن جمعي موجود در ب ت ي

  حي کـه در بـالا توض ـ      ي مراحل ـ ي پس از ط   :ي طحال يها سلول
 ي حـاو  يهـا، سوسپانـسون    داده شد، به دنبال شـمارش سـلول       

cell/mlـاز آن در هر  تر  يکرو ل يم ١٠٠ ه شد و  ي ته ١ ×١٠٦  ک ي
 هـر  يبرا. خته شدي ته تخت ر   يا  خانه ٩٦ت  ي پل يها از چاهک 

ــرار د  ــه تک ــه س ــضور نمون ــرو ليم ٥٠ر ح ــريک ــول ت از محل
و سـه تکـرار بـدون       تـر   يل يليگرم در م   يلي م ١ نينيتوهماگلوتيف

 ـعنوان بلانک ن   به. ن در نظر گرفته شد    ينيتوهماگلوتيحضور ف  ز ي
  بعـد از  .  اسـتفاده شـد    ي خـال  RPMIط  يدر سه چاهک از مح    

 درصد ٥ CO2 ي در انکوباتور حاويگذار  ساعت گرمخانه٧٢
 ـيم ٥ (MTTمحلول  تر  يکرو ل يم ٢٥به هر چاهک     گـرم در    يل

گـر  ي سـاعت د   ٤مـدت    افـزوده شـده، بـه     ) PBSدر  تر  يل يليم
 ـدر ا . دي گرد يگذار گرمخانه    MTT ي  مـاده  ياي ـن مـدت اح   ي

ــ فني د-٥ و٢-)ليـــا-٢ازول يـــل تيـــ متيد– ٤،٥ (-٣( ل يـ
ــتترازول ــوم بروماي ــلول) دي ــا توســط س ــاليه ــده و در ح    زن

 ـفورمـازون گرد   يهـا   ستالي ـل کر ير سبب تشک  يتکث د کـه بـا     ي
. حالـت محلـول در آمـد        بـه  DMSOتر  يکرولي م ١٠٠افزودن  
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ــوج   ــگ در طــول م ــانومتر  ٤٩٠ســپس شــدت رن ــيتعن   ن و ي
 ـر محاسـبه گرد ي ـک بر اساس رابطـه ز   يندکس تحر يا   ):١٦( دي
  

  کياندکس تحر  = 
  

 Mann Whitney-Uسه از آزمـون  ي جهت مقا:يز آماريآنال
ــد  ــتفاده ش ــ. اس ــهP>٠٥/٠طح س  ــ  ب ــطح معن ــوان س   دار يعن

ــد  ــه ش ــر گرفت ــرا. در نظ ــيب ــرمي ترس ــا از ن ــزار  م نموداره اف
Microsoft Excel) ــد) ٢٠١٠ ــتفاده ش ــکل. اس ــا   دادهي هي ه

  .ديگزارش گردار يانحراف مع± ن يانگيمصورت  به
  

  ها يافته
ن مطالعه  ي که در ا   ي اختصاص ي سلول يمنياساس سنجش ا       

 ـ واکنش ازد  يبناانجام شده است بر م      يريت تـاخ  ياد حـساس  ي
)DTH (  ـيها تير لنفوسيتکثزان  ين م يهمچنو  ن ي موجود در ب

 ـ     ي طحال يها ت سلول يجمع  ي ژن اختـصاص   ي در پاسخ بـه آنت
 نشان ١ همانطور که در جدول .باشد يم) گلبول قرمز گوسفند  (

 ـ ي مار با عـصاره   ي تحت ت  يها داده شده است، موش     ـ گ ي آب اه ي
 را در  ي برابـر  ٤٨/٢ک کـاهش    ي يدار ي معن طور ان به ين ب يريش

ر يزان تکث ي م يبررس. )>٠٠٠١/٠P(  نشان دادند  DTHواکنش  
 ـ    يها تيلنفوس  ي طحـال  يهـا  ت سـلول  ي ـن جمع ي موجـود در ب

 ـا-٢ازول  ي ـل ت ي مت يد– ٤،٥ (-٣ (MTT ي وهيش به  -٥،٢-)لي
 ـزان تكثي ـش در م ي از افزا  يحاك) ديوم بروما يل تترازول يفن يد ر ي

ان در  ين ب يرياه ش ي گ ي آب ي  با عصاره  يروه درمان  در گ  يتيلنفوس
  ).٢ جدول( )>٠٥/٠P(باشد  ياس با گروه شاهد ميق

 ـمنظـور ارز   به  ـي پاسـخ ا   يابي  ـ، ع ي هومـورال اختـصاص    يمن ار ي
 نه کننده که در مقابل گلبول قرمز گوسـفند ي آگلوت يها يباد يآنت

 ـدل به .شد د شده بود، سنجش   يها تول  در بدن موش   انـدازه و   ل  ي
 بـر سـد بـار    يباد ين آنتيا ،IgM مولکول يت پنج واحد  يهما

 ي به کارآمـدتتر IgG نسبت به    قرمز يها چهين گو ي ب يکيالکتر
گر يکـد يبـه    قرمـز    يهـا  چـه يگو منجر بـه اتـصال       ،آمدهق  يفا

کوتـاه   بـا توجـه بـه   ن يهمچن ن نکته و يداشت ا  با نظر . شود يم
ده يسنج يدبا يآنترسد که    يبه نظر م   مطالعه   ي بودن طول دوره  

 ١طور که در جدول  همان .باشد ي مIgM ز کلاسا شده عمدتا
مـار نـسبت بـه      يتدر گروه    يباد ي آنت تري ت نشان داده شده است   

 را نـشان    يش سه برابر  يک افزا ي يدار يطور معن  گروه شاهد به  
   ).>٠٠٠١/٠P( دهد يم
  

 پاسخ ايمني سلولي و هومورال به دنبال ي  مقايسه:١جدول 
  هاي شاهد و تيمار  بين گروهsRBCچالش با 

تر پادتن ضد يت  درصد تورم کف پا  ها گروه
sRBC 

  ۷۵/۲۹±۳۱/۸  ۳۶/۴۰±۵۲/۳  شاهد
  ۷۷/۸۹±۹۳/۹  ۲۷/۱۶±۲۲/۴  ماريت

P. value  ۰۰۰۱/۰<  ۰۰۰۱/۰<  
  

 ـي پاسخ ا  يابيمنظور ارز  به  ـ يمن  شـدت  يبررس ـ  اقـدام بـه   ي ذات
 ـدر جمع  يانفجار تنفـس    ک طحـال  يتي فاگوس ـ يهـا  ت سـلول  ي

 ـدر تست اح . شديابي ارزNBTوه يش به  و ييتوانـا NBT ياي
 ـژه آني ـو  آزاد بـه   يها کاليد راد يها در تول   تيت لکوس يظرف ون ي

  . گردد يداز مشخص ميسوپراکس
  

هاي  بين شدت انفجار تنفسي سلول ي  مقايسه:٢جدول 
  و ميزان تکثير لنفوسيتي) NBTآزمون (فاگوسيت کننده 

  هاي تک هسته اي طحال  در جمعيت سلول)MTTآزمون  (

  ها گروه
 NBTآزمون 

  )شدت جذب نوري(
  MTTآزمون 

 )شاخص تحريکي(

  ۴۴/۱±۲۳/۰  ۶۵/۱±۵۲/۳  شاهد
  ۰۴/۲±۱۱/۰  ۸۶/۰±۲۲/۴  ماريت

P. value  ۰۰۰۱/۰<  ۰۵/۰<  
  

زرد، شفاف  (NBT يد شده، ماده رنگ  يداز تول يون سوپراکس يآن
 نـامحلول و  يا نموده و به فورمازان آبيرا اح) و محلول در آب  
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 ـم. کنـد  يل م ـيت تبـد  يرسوب در داخل فاگوس    زان فورمـازان  ي
 ـي سـنجش شـده، کـه م   يد شـده بـا روش فتـومتر      يتول  از يزان
 ـارز    ).١٧( هـا اســت  تي فاگوس ـي عملکـرد انفجـار تنفــس  يابي
 ـ از کـاهش قابل    ين تـست حـاک    ي حاصل از ا   جينتا ت انفجـار   ي

 )>٠٠٠١/٠P(باشد   ي م ي طحال يها ماکروفاژ/تي مونوس يتنفس
  ).٢ جدول(
  

  بحث
 ـيستم اي ـل کننـده س ي تعـد يياهان دارويامروزه گ        افـق  يمن
 ـيستم ايس. اند جاد نمودهي اياهي را در طب گ   يديجد  بـدن  يمن
 و هـم  ي برابر عوامـل خـارج  را حفاظت موجود زنده    ي فهيوظ
 يهـا  ل واکـنش  يتعـد . بدن برعهـده دارد    ن حفظ هموستاز  يچن

 يها عملکرد بدن به دنبال چالش را در بهبود ي نقش مهميمنيا
زبان ي ميمني که دستگاه ا  يدر مواقع  .کند ي م يک باز يمونولوژيا
 ـ ي ا ،باشد يت عملکرد م  يا بالعکس تقو  يازمند مهار و    ين ن ين چن
عنـوان   تواننـد بـه   ي م ـيمونومودلاتـور يا يژگ ـي وياهان دارا يگ

 مرسـوم اسـتفاده     ي درمـان  يمي ش ـ ين داروهـا  يگزيافت جا يره
طحـال   ،يمني ا يها  مختلف دستگاه  ين اجزا ي در ب  ).١٨( شوند

 ـه لنفوئ ي ـک ارگان ثانو  يعنوان   به حـذف   در ي نقـش مهم ـ   يدي
 ـي ا ي عموم يها جاد پاسخ ي موجود در خون و ا     يها پاتوژن  يمن

 ـ حاضـر ن   ي سبب مطالعه  نيبد). ١٩( کند ي م يباز  يز بـر رو   ي
  .دين بافت متمرکز گردي ايمني ايها پاسخ سلول

ان صـورت  ين بيري شي شهي اثرات ريه بر رو  ک يعمده مطالعات 
 ي ل دهنـده ي از مـواد تـشک    ي بخش خاص ـ  يگرفته است بر رو   

د بوده است کـه  يک اسينيتيسرين و گليزيسريل گليعصاره از قب  
ن يريک اثر خاص ش ـ   ي در مورد    يج متضاد ين خود باعث نتا   يا
را گزارش شده اسـت کـه       يطور مثال اخ   به ).٤(ان شده است    يب

کننده سـلول   زهيب پلاريک ترکيعنوان  ن بهيزيسريگلاستفاده از   
ن ينترلـوک ينترفرون گامـا و ا   يد ا يش تول يک منجر به افزا   يتيدندر
 يدر حـال   .)٢٠(  شده است  ٤ن  ينترلوکي همزمان با کاهش ا    ١٠

ن يري ش ـي شهي ري  مشتق از عصارهيدي ترپنوئيبات تر يکه ترک 

 طحال شده و در يباد ي مولد آنتيها ش سلوليان موجب افزايب
 يها نترفرون گاما واکنشيد ا يطور همزمان موجب کاهش تول     به

 کـه در    يياز آنجـا   .)٢١(  شده اسـت   يريت تاخ ياد حساس يازد
اه استفاده ي گي شهي ري اجزا ي طور معمول از همه     به يطب سنت 

 ـ حاضـر ن   ي شود، مطالعـه   يم  ي  اثـرات عـصاره    يز بـه بررس ـ   ي
 ـ س يروان بـر    ي ـن ب يريشه ش ـ ي خام ر  يدروالکليه  ـيستم اي  يمن

  .پرداخته شده است
دنبـال    بـه  يبـاد  ي مولد آنت  يها ش سلول ي افزا يدر مطالعات قبل  
ان گزارش شـده  ين ب يري ش ي  عصاره ي از اجزا  ياستفاده از برخ  

 ـ همزمـان بـا تول     ،يتير لنفوس يش تکث يافزا .)٢١ و   ٢٢( است د ي
ز گزارش شده ي حاضر ن ي  که در مطالعهSRBC ضد يباد يآنت

 ـ   يها ش سلول يل افزا يدل کن است به  است مم   يبـاد  ي مولـد آنت
  .ان صورت گرفته باشدين بيري خام شي توسط عصاره

 ي بـات عـصاره  ي از ترکيدر گذشته گزارش شده است که برخ      
ــر ــن بيري شــي شهي ــان از قبي ــل گلي ت ي خاصــين دارايزيسري

کاهش شدت   ).٤( باشد يژن م ي آزاد اکس  يها کالي راد ي کاهنده
 يهـا   حاضر در ارتباط با سـلول      ي  که در مطالعه   يانفجار تنفس 

 ـدل  از آن بهي ممکن است بخش  ،دي گزارش گرد  يا تک هسته  ل ي
 ي همکـار ي جـه ي در نتDTH يهـا  واکـنش . فوق الذکر باشـد   

 يها تيلنفوس. رديگ ي و ماکروفاژها صورت م    TH1 يها سلول
T    يها  واکنش ي فعال شده در ط DTH  و ي موجب فعال ساز 

 تـک  يهـا   آزاد از سـلول يهـا  کاليد راديش توليبه تبع آن افزا 
ن مطالعه ي است که ما در ا   ين در حال  يا .)٢٣( شود ي م يا ههست

زارش  گ.ميز روبه رو بودي نDTH يها با کاهش شدت واکنش
 ٢ن ينترلـوک يد اي ـن موجـب مهـار تول  يزيسري ـشده است که گل   

 يهـا  لت سلو يتوسط جمع ) TH1 يها عامل گسترش سلول  (
بـات موجـود در     ي از ترک  ين برخ يچن هم ).٢٤( شود ي م يطحال

 آن موجـب مهـار      يهـا  ها و آنـالوگ    کوشاکنيل ل يعصاره از قب  
 ).٤(  شـده اسـت    Tيها ن توسط سلول  يتوکايد سا ير و تول  يتکث

 که در DTH از کاهش واکنش ين ممکن است که بخش يبنابرا
ق صـورت   ل اثـرات فـو    يدل م به ي حاضر مشاهده نمود   ي مطالعه
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کاهش شـدت انفجـار   ( ت ماکروفاژهاي فعال کاهش.گرفته باشد
ــن) يتنفــس ــد  يمــز ي ــا حــدودتوان ــ کــاهش ميت زان شــدت ي

ن يهمچن. ديه نما يق حاضر توج  يتحق در    را DTH يها واکنش
 ـها کـه در ا   تير لنفوس يش تکث يممکن است که افزا    ن مطالعـه  ي

ر از  ي ـغ  بـه  يسـمت  ها بـه   زه شدن آن  ي از پلار  يمشاهده شد، ناش  
 ـدر مطالعـات پ    . باشد TH1 يها سلول ن بـه اثـرات ضـد       يشي
ان اشاره شده   ين ب يريشه ش ي ر ي  عصاره ي از اجزا  ي برخ يالتهاب
جـاد اثـرات ضـد      ين چند عامـل را در ا      يمحقق ).٤ و ٢٥( است
بـات  ي از ترکينخست برخ ـ .اند ان موثر دانسته  ين ب يري ش يالتهاب

 موجـب مهـار   ديک اس ـينيتيسري ـل گلي ـموجود در عصاره از قب   
نکه يدوم ا  ).٢٦و٢٧( دها شده است  يکوئيسم گلوکوکورت يمتابول
د موجب مهار يک اسينيتيسريل گلي عصاره از قبي از اجزايبرخ
 ـ ). ٢٨( گردد يک کمپلمان م  ير کلاس يمس  ـ گل ياز طرف ن يزيسري

). ٤(شـود    ي آزاد در دسترس م    يها کاليز موجب کاهش راد   ين
 و T يهــا تينفوســت ليــکــاهش فعالز يــنحاضــر  قيــدر تحق
 و DTHصورت کاهش شدت واکـنش       به  ماکروفاژ يها سلول

ن امـر خـود     يا .دي گزارش گرد  ژني آزاد اکس  يها کاليد راد يتول
 منتـسب   ي از اثرات ضـد التهـاب      ي برخ ي ه کننده يتواند توج  يم
نطور استنتاج کـرد کـه     يتوان ا  يدر مجموع م   .ان باشد ين ب يريش
 ي  در رده  M2 يضـد التهـاب   پ  يجاد فنوت يان موجب ا  ين ب يريش

 ـترت نيشده و بـد   ماکروفاژ  /تيمونوس ب ممکـن اسـت کـه از       ي
 يمن اختصاصي خود ايها يماري در بي بافتيها بيگسترش آس

 ي  اسـتفاه از عـصاره  يدر طب سنت   .عمل آورد  بافت ممانعت به  
من مرسوم ي اختلالات خود ايان در درمان برخ   ين ب يريشه ش ير
 عـصاره بـر     ير اجزا ي از تاث  ير حاک يمطالعات اخ ). ٤( باشد يم

ت يديروئي ت ي و مدل تجرب   )٢٩ و٣٠(ت  يد آرتر يدرمان روماتوئ 
 ـند حذف مـوثر     ي فرا .، بوده است  )٣١( منيخود ا  ک پـاتوژن   ي
 پس از برداشت پاتوژن بـه راه افتـادن سـاز و      ي اساس ي مرحله
 يد جهـت نـابود    يک اکسا يتريد ن ي و تول  ي انفجار تنفس  يکارها

 کـه شـدت     يياز آنجا . )٢٣( باشد ياشت شده م  موثر عامل برد  
 يطـور مشخـص    ک بـه  يتي فاگوس ـ يهـا   در سلول  يانفجار تنفس 

رسد کـه سـرخار گـل اثـر      ين به نظر نم   يابد، بنابرا ي يکاهش م 
 ـ در تقو  يديواقعا مف   ـيستم ا ي ـت س ي  از جملـه دفـاع ضـد        يمن

در مـورد اثـرات      يالبته مطالعات متعدد   . داشته باشد  ييايباکتر
   رفتـه اسـت   يان صـورت پذ   ي ـن ب يري ش ـ يزا اج ـ ييايضد باکتر 

ط ياد شــده در شــرا يــبــا تمــام مطالعــات   يتقر .)٣٣-٣٧(
 ـآزما  ـبـوده و  ) In vitro( يشگاهي  يهــا  عفونـت يا بـر رو ي

اد شده  ي اثرات   ني بنابرا .قرار گرفته است   ي مورد بررس  يسطح
.  بوده اسـت   ي باکتر يبر رو اه  ي گ يم اجزا يمسق ات از اثر  يناش

ن يريش ـز يد تجـو يرا در مورد اثرات مفي هم که اخ   يا در مطالعه 
قن ي صورت گرفته است، محقE. coli از يان در اسهال ناشيب

ممانعت از عملکرد سم حساس     ل  يدل اد شده را به   يد  ياثرات مف 
  مطالعاتيدر برخن  يهمچن .)۳۷( اند  دانسته يبه حرارت باکتر  

ــه اســت يشگاهيــط آزمايکــه عمــدتا در شــرا  صــورت گرفت
  مزبـور  اهي ـگسـرطاني    خاصيت ضد  روسي و يو آنتيواص  خ به

 ـبـه قالب  با توجـه    ). ٤(  شده است  اشاره  ـ گ ي ت عـصاره  ي اه در ي
ل يدل اد شده به  ي، اثرات   ي سلول يمني ا يها کاهش شدت واکنش  

رسد که سـازو    ياه است و به نظر نم     يبات گ يرکتم  ياثرات مستق 
و ضد  يروسيد ضد ويجاد اثرات مقي چندان در ايمني ايکارها
ک ين مطالعه تنها    يمسلم است که ا    .ل باشند ياه دخ ي گ يسرطان
 يليشات تکم ي بوده و لازم است که آزما      يمقدماتکاملا   يبررس

 T يها تيزه شدن لنفوس  يت پلار ي وضع يابي جهت ارز  يشتريب
ر ين سايچن ن و هميمونوگلوبولي ايها ر کلاسيد سايزان توليم و

  .ام شود انجيمني ايت اجزاي فعاليها شاخصه
  
  يريجه گينت

 يافـت خـوراک  يدهد که در  ي نشان م  يج حاضر به خوب   ينتا     
هـا موجـب     ان در مـوش   ي ـن ب يرياه ش ي گ يدروالکلي ه ي عصاره

 ـي پـادگن از سـمت ا  ي اختـصاص يمني ا يها انحراف پاسخ   يمن
 نيبنـابرا .  هومورال بـوده اسـت    يمنيت ا ي به سمت تقو   يسلول

ک يعنوان  ن بهيرياه شي گ يدروالکلي ه ي  که عصاره  ممکن است 
 مورد توجـه قـرار      يمني دستگاه ا  ي ل کننده ي تعد يعيب طب يترک
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 يهـا   در سـلول   ي که شدت انفجار تنفـس     يياز آنجا البته   .رديگ
نظـر   ن بـه يابـد، بنـابرا  ي ي کاهش م  يطور مشخص  ک به يتيفاگوس

 ـ اثر واقعا مف   انين ب يريشرسد که    ينم  ـ در تقو  يدي   ستم ي ـت س ي
  .داشته باشد ييايه عوامل باکتريعل يکروبي دفاع ضد مدر يمنيا

  

  تشکر و تقدير
ــا       ــات آق ــدگان از زحم ــغر علينگارن ــدس اص ــ مهن  ياري

 ـکارشناس آزما   ـيشگاه ا ي  ي دامپزشـک  ي  دانـشکده  ي شناس ـ يمن
  .ر و تشکر را دارنديه کمال تقديدانشگاه اروم
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Background and Objective: The roots of Glycyrrhiza glabra (Liquorice) have long been used in traditional 

medicine to treat a variety of ailments from simple coughs to hepatitis and even more complexities such as 

cancers. This study was conducted to grasp the immunomodulatory properties of the roots of Glycyrrhiza 

glabra in NMRI-mice challenged with sheep red blood cells (SRBCs). 

Materials and Methods: The study population consisted of 20 male mice that randomly divided into two 

equal groups and immunized with SRBC. Mice in the treatment group orally received 0.75 g/Kg 

hydroalcoholic extract of Glycyrrhiza glabra every day from the beginning of the study for 2 weeks.  

Results: The results indicated a significant increase in the level of anti-SRBC antibody and simultaneously a 

significant decrease in the level of cellular immunity in the treatment group compared to the control group. 

Moreover, the level of the respiratory burst of phagocyte cells of splenocytes significantly decreased in the 

treatment groups, while the level of lymphocyte proliferation significantly increased in the treatment group 

as compared to the control group. 

Conclusion: Hydroalcoholic root extract of Glycyrrhiza glabra may be used as a natural source in immune 

system. 
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