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  مجله علمی دانشگــــاه علـوم پزشکی زنجـــان
  13 تا 8، صفحات 1384، بهار 50، شماره 13ه دور

  

ي سبز بر ميزان هورمون تستوسترون و اثرات ضد باروري آن در  ي الكلي زيره تاثير عصاره
  هاي صحرايي نر بالغ نژاد ويستار موش

  *** ، شيدا شهيديان ** ، دكتر مختار مختاري*دكتر مهرداد شريعتي
  mehrnoush38@yahoo.comتكميلي  گروه تحصيلات ،د اسلامي دانشگاه آزا، كازرون:ي مسئول نويسنده 

  ١٨/٨/٨٤:  پذيرش    ٤/٧/٨٤ :دريافت
  

  چكيده
ه به عدم با توج. ي سبز بروز اختلال در اعمال توليد مثلي در انسان و ساير حيوانات است يكي از مشكلات ناشي از مصرف زيره: زمينه و هدف 

ــر رونــد اســپرماتوژنز و توليــد هورمــون تــستوسترون در جــنس نــر، تحقيــق حاضــر      انجــام تحقيقــات جــامع در رابطــه بــا اثــر ايــن گيــاه ب
ي سبز بر فرآيند اسپرم سازي و ترشح هورمون تستوسترون در موش صحرايي نـر بـالغ در كـازرون در     ي الكلي زيره با هدف تعيين تاثير عصاره    

  . جام گرفت ان١٣٨٣سال 
 تايي استفاده شد و پس از تعيين مقدار دوز كشنده ١٠ گروه ٥ موش صحرايي نر بالغ نژاد ويستار در ٥٠ در اين تحقيق تجربي از       :روش بررسي 

  ي سـبز بـه     ميلي گـرم بـر كيلـوگرم وزن بـدن بـه عنـوان دوزهـاي زيـر كـشنده از زيـره          ١٠٠ و ٦٠ ، ٣٠، مقادير  ) ميلي گرم بر وزن بدن     ١٢٠(
  گـروه شـاهد فقـط    .  تزريـق شـد  ٣ و ١،٢صورت داخل صفاقي به مدت بيست و يك روز به شكل يـك روز در ميـان بـه سـه گـروه تجربـي                 

  نتايج با اسـتفاده از آنـاليز واريـانس يـك طرفـه و آزمـون تـي        . اي داده نشد دريافت كرد و به گروه كنترل نيز هيچ ماده) آب مقطر ( حلال دارو   
  . يل قرار گرفتمورد تجريه و تحل

ي سبز، سطح تستوسترون سرم  ي الكلي زيره  ميلي گرم بر كيلوگرم وزن بدن، از عصاره١٠٠هاي هورموني نشان داد مقدار  نتايج سنجش : ها  يافته
.  سرم خـون كـاهش معنـي داري ديـده نـشد     LH و FSHهاي  ولي در سطح هورمون) =P ٠٥/٠(دهد   درصد كاهش مي٥/٧١خون را به ميزان    

 ميلي گرم بر كيلـوگرم وزن بـدن بـه ترتيـب     ١٠٠ و ٦٠ ، ٣٠هاي  هاي اسپرم در غلظت    هاي بافت شناسي بيضه نشان داد كه تعداد سلول          ررسيب
  .گونه اثرات جانبي زيان آوري به دنبال تزريق اين عصاره مشاهده نشد  درصد كاهش يافته اما هيچ٥/٨٩ و ٣/٤٨، ٧/١٩

 ميلي گـرم بـر كيلـوگرم وزن بـدن در     ١٠٠ي سبز با دوز  ي الكلي گياه زيره توان اعلام كرد كه عصاره  تحقيق ميهاي بر اساس يافته : گيري  نتيجه
انجـام  . گـردد  ها احتمالاً از طريق تأثير مستقيم بر بافت بيضه باعث تضعيف عملكرد آن و كـاهش ميـزان تـستوسترون و اسـپرماتوژنز مـي           موش

  .گردد اثير اين گياه بر تغييرات هورموني در سطح هيپوتالاسموس و رشد و نمو جنين پيشنهاد ميمطالعات فراساختاري بيضه و بررسي ت
  ، موش صحراييبارداري، اسپرم سازي ، تستوسترون ، داروهاي پيشگيري از (Cuminum Cyminum)ي سبز  زيره: واژگان كليدي

  
  مقدمه 

يكــي از مــشكلات بزرگــي كــه طــب جديــد بــا وجــود  
اهري آن نسبت به طب سنتي با خـود بـه ارمغـان       امتيازهاي ظ 

آورده است، مصرف روز افزون داروهاي شـيميايي اسـت كـه     

اگر چـه   . گيرد  متأسفانه روز به روز شكل حادتري به خود مي        
هـاي خاصـي مفيـد واقـع      داروهاي شيميايي در درمان بيماري 

شوند ولي مصرف طولاني مدت و در برخي مـوارد حتـي              مي
وارض جانبي به دنبال دارد كـه شـايد از خـود         ها ع   مقطعي آن 

   كازروندكتراي جنين شناسي، استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد *
  دكتراي فيزيولوژي، استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد كازرون **

   كارشناس ارشد فيزيولوژي***

  



  دکتر مهرداد شریعتی و همکاران
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از اين رو توجه بيشتر به استفاده از        . تر باشند   خطرناكبيماري  
از طرف ديگر تحولات علمي     . گياهان دارويي انتظار مي رود      

ها ،  هاي فن آوري منجر به كنترل بسياري از بيماري و پيشرفت
جـه  افزايش طول عمر ، كـاهش ميـزان مـرگ و ميـر و در نتي              

افزايش رشد جمعيـت در كـشورهاي در حـال توسـعه شـده              
هاي جلـوگيري از بـاروري توسـط          امروزه بيشتر روش  . است

گردد و با توجه بـه مـضراتي كـه در بعـضي از      زنان اعمال مي 
، لازم است مـردان نيـز در ايـن  امـر     ) ٢،١(موارد وجود دارد    

در حـال حاضـر ايـن       . مشاركت فعال و عملي داشـته باشـند       
ــراي    روش ــستن مج ــدوم و ب ــتفاده از كان ــه اس ــا محــدود ب ه

ــران مــي ــتفاده از  )٣(باشــد  وازودف ــراد اس ، كــه در بعــضي اف
كـشف  . هاي نام برده مشكل و گاهي غير ممكـن اسـت       روش

ي ضـد بـاروري مردانـه پـس از        گوسيپول به عنوان يك مـاده     
ي كاهش شديد باروري در يكي از روسـتاهاي چـين             مشاهده

هـاي پنبــه همـراه بــا ذرات گيـاه اســتفاده     كـه از روغـن دانــه  
ي مردان را از تركيبات گياهي ضـد     ي استفاده   كردند، مسئله   مي

ي ايـن مطالعـات منجـر بـه           ادامـه ). ٤(باروري را مطرح كرد     
كشف چند گروه دارويي با اثرات ضد بـاروري مردانـه نظيـر             

  هــا و مــشتقات كينــين شــد     ســولفوناميدها ، نيتروفــوران 
ــره). ٥ـــ٧( ي  از خــانواده (Cuminum cyminum)ي ســبز  زي

ي علفي بـوده    ، گياه كوچك يك ساله    (Umbelliferae)جعفري
منـشأ  . كرك به رنـگ سـبز تيـره اسـت       هاي بي   كه داراي برگ  

نيل بوده كه امـروزه بـه       رود  ي آن شمال مصر و سواحل         اوليه
ي وسيعي از عربستان، ايران، چـين و          حالت وحشي در منطقه   

ــه  زيــره). ٨ (رويــد هنــد مــي   ي ســبز از روزگــاران گذشــته ب
  چنـين   عنوان يـك گيـاه دارويـي بـا اثـر ضـد اسپاسـم و هـم           

  ي ميـل جنـسي در مـردان اسـتفاده مـي شـده اسـت،         كاهنـده 
 , Cumin aldehydeكه اين اثر به علت وجود تركيباتي مانند 

Carvon , Terpinoelباشد كـه قـدرت بلوكـه      در اين گياه مي
با توجه بـه اثـرات گيـاه      ). ٩(اي كلسيم را دارند     ه  كردن كانال 

ي الكلـي     ي سبز، اين مطالعه با هدف تعيين تاثير عـصاره           زيره
اين گياه بر فرآيند توليد اسـپرم و عملكـرد محـور هورمـوني              

هاي صحرايي نر بـالغ در كـازرون در    هيپوفيز ـ گناد در موش 
ر طراحي  انجام شد تا بتوان از نتايج حاصل از آن د١٣٨٣سال 

و سنتز داروهاي گياهي جديد ضدباروري مردانـه بـا فعاليـت            
  .تر استفاده كرد اختصاصي

  
  روش بررسي 
در . ي تجربي در محيط آزمايـشگاه انجـام شـد      اين مطالعه 

ي سـبز بـه روش خيـساندن     ايـن تحقيـق از دانـه هـاي زيـره     
ي الكلـي در ايـن     ي الكلي تهيه شد، زيرا اثرات عصاره        عصاره

اين تركيب به خوبي در آب ). ١٠(شود تر ظاهر مي عروش سري
هاي صحرايي نر بالغ از نژاد ويـستار        موش. مقطر حل مي شد   

ــي  در محــدوده ــا ١٨٠ي وزن ــه٢٢٠ ت ــوان خان ي   گــرم از حي
ي علوم پزشكي شيراز تهيـه شـدند و تحـت شـرايط       دانشكده

ــتاندارد  ــنايي،  ١٤(اس ــاعت روش ــاريكي و  ١٠ س ــاعت ت  س
نگه داري شده و بـه آب  ) گراد  ي سانتي   درجه ٢٢١حرارت

 سر موش صحرايي    ٥٠. و غذا به مقدار كافي دسترسي داشتند      
يك گروه به عنوان گـروه      .  تايي تقسيم شدند   ١٠به پنج گروه    

  كنترل، هيچ دارويي دريافت نكردند، گروه دوم به عنوان گروه          
ردنـد و سـه گـروه       شاهد آب مقطر به عنوان حلال دريافت ك       

ــدت    ــه م ــر ب ــي ديگ ــه  ٢١تجرب ــان ب ــك روز در مي    روز، ي
ــر كيلــوگرم وزن بــدن ١٠٠ و ٦٠ ، ٣٠مقــادير   ميلــي گــرم ب

  اين كـار پـس از تعيـين        . ي سبز دريافت كردند     ي زيره   عصاره
 ميلـي گـرم بــر   ١٢٠ كـه  (Lethal Dose)ي دارو  دوز كـشنده 

روه دوم و تزريـق در گ ـ . كيلوگرم وزن بدن بود، انجام گرفـت   
به دليـل   . هاي تجربي به صورت داخل صفاقي انجام شد         گروه

 روز ٣٥ي زماني تكامل اسپرم در موش در حدود   اين كه دوره  
به طول مـي انجامـد و در بيـست روز اول تغييـرات تمـايزي         

، تزريق بـه مـدت بيـست و يـك           )١١(پذيرد    زيادي انجام مي  
د از گذشـت  بع ـ. روز، به صورت يك روز در ميان انجام شـد      

بيست و يك روز از اولين تزريق ، حيوانات را پس از توزين،             
هـا بـراي انـدازه گيـري غلظـت            با گيوتين كـشته و خـون آن       

 در لوله هاي آزمـايش      FSH و   LHهاي تستوسترون ،      هورمون
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   دور در ٣٠٠٠سپس سرم با سانتريفوژ . تميز جمع آوري شد
  هاي ي سبز در مــــوش الكلي زيرهي   پس از تجويز عصــــارهFSH و LHظت هورمون هاي تستوسترون، ميانگين و انحــراف معيار غل: ١جـــدول 

  ١٣٨٣صحــرايي نر بالغ، كـــازرون
  ي سبز ي الكلي زيره ميزان عصاره  ها گروه

  )ميلي گرم بر كيلوگرم(
  تستوسترون

  )ليتر نانوگرم بر ميلي(
LH  

  )ميلي واحد بر ميلي ليتر(
FSH  

  )ليتر حد بر ميليميلي وا(

  ٤/٢ ± ٢/٠  ٧٣/٠ ± ٥/٠  ١/٣ ± ٢/٠  -  كنتـرل
  ٧/٢± ٥/٠  ٧٥/٠ ± ٤/٠  ٣/٣ ± ٤/٠  -  شــاهد

  ٥/٢ ± ٣/٠  ٧٥/٠ ± ١/٠  ٢/٣± ٣/٠  ٣٠  ١تجــربي 
  ٦/٢ ± ٤/٠  ٧٨/٠ ± ٢/٠  ٩/٢ ± ١/٠  ٦٠  ٢تجــربي 
  ٥/٢ ± ٢/٠  ٧٣/٠ ± ٣/٠  ٠٩/١ ± ٠٦/٠*      ١٠٠  ٣تجــربي 

) ٠٥/٠P=(*  
  

ــرماي     دق ــري در س ــدازه گي ــان ان ــا زم ــده و ت ــدا ش ــه ج   يق
شكم حيوانات باز شده . داري شد گراد نگه ي سانتي   درجه -٢٠

ــد   ــارج ش ــضه خ ــر دو بي ــضه   . و ه ــم و وزن بي ــدا حج   ابت
آميـزي هماتوكـسيلين و ائـوزين،       گيري و پـس از رنـگ        اندازه

هـــاي ســـرتولي، ليـــديگ، اســـپرماتوگوني،  تعـــداد ســـلول
  .، اسپرماتيد و اسپرماتوزوئيد تعيين شداسپرماتوسيت اوليه

ــك     ــزرگ و كوچ ــر ب ــدا قط ــضه ابت ــم بي ــين حج ــراي تعي   ب
ها توسط كوليس اندازه گيري شد و با استفاده از فرمـول           بيضه
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
            حجم بيضه محاسبه شـد، كـه در آن V 

 معـادل قطـر كوچـك و    L معادل قطر بزرگ، Dمعادل حجم،   
هاي سنجش هورموني     كيت). ١٢( است   ٩/٠ معادل   Kضريب  

اسـتفاده شــده بــه روش راديــو ايمونواســي ســاخت شــركت  
Radim        توسط دستگاه ٠١/٠ بود و غلظت هورمون ها با دقت 

. گيـري شـد      سـاخت سـوئيس انـدازه      Kentronگاماكانترمدل  
تجزيه و تحليل اطلاعات با اسـتفاده از آنـاليز واريـانس يـك              

هـا تعيـين و    انحراف معيار گـروه  طرفه انجام شد و ميانگين و       
  .ها با آزمون تي مورد ارزيابي قرار گرفت تفاوت بين گروه

  
  ها  يافته

هاي پژوهش، بررسـي      در بررسي وضعيت هورموني نمونه    
 سـرم نـشان داد   FSH و   LHهاي تستوسترون ،      سطح هورمون 

   ٣ كه ميانگين غلظت هورمون تـستوسترون در گـروه تجربـي          
ــت  ــس از درياف ــدن    ١٠٠پ ــوگرم وزن ب ــر كيل ــرم ب ــي گ   ميل

هـاي آزمـايش و نيـز     از تركيب فوق در مقايسه با ساير گـروه       
و به ) =P ٠٥/٠(گروه كنترل و شاهد، كاهش معني داري يافته  

ــي ليتــر رســيد، در حــالي كــه ٠٩/١ ±٠٦/٠ ــر ميل ــانوگرم ب    ن
هاي   در گروه  FSH و LHهاي    اختلاف ميانگين غلظت هورمون   

  ). ١جدول (ار نبود د مختلف آزمايش معني
در بررسي تغييرات حجـم و وزن بيـضه نتـايج نـشان داد كـه          

گونه اختلاف معني داري بين ميانگين حجم و وزن بيـضه          هيچ
  چنـين وزن   هـم . هاي مختلف آزمايش وجود نداشـت    در گروه 

ي عصاره با گروه كنترل و نيز  هاي دريافت كننده   بدن در موش  
  داري فــوق تفــاوت معنــيبـا زمــان قبــل از دريافــت تركيــب  

  بررسي بافت شناسي بيضه نشان داد كه ميانگين تعداد  . نداشت
  

هاي سرتولي در يك لوله  ميانگين و انحراف معيار تعداد سلول: ٢جدول 
  هاي  ي سبز در مــوش ي زيره پس از تجويز داخل صفـــاقي عصاره

  ١٣٨٣صحرايي نر بالغ، كازرون 
  سبزي  ي زيره ميزان عصاره  ها گروه

  )ميلي گرم بر كيلوگرم(
  هاي سرتولي سلول

  ٦/٢٢ ± ٥/٠  -  رل ــكنت
  ٤/٢١ ± ٣/٠  -  اهد ــش

  ٢٣ ± ٦/٠       ٣٠   ١ربي ــتج
  ٩/١٩ ± ١/٠  ٦٠   ٢ربي ــتج
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  ٢/١٩ ± ٦/٠  ١٠٠   ٣ربي ــتج
  هـا   هاي ليـديگ بـين لولـه    ميانگين و انحراف معيار تعداد سلول  : ٣ جدول

  هاي صـحرايي   ي سبز در موش ي زيره ي عصارهپس از تجويز داخل صفاق 
  ١٣٨٣غ، كازرون ـــنربال                               

ي  ي زيره ميزان دريافت عصاره  ها گروه
  )ميلي گرم بر كيلوگرم(سبز 

هاي  سلول
  سرتولي

  ٠/٧٣± ٩/١  -  كنترل 
  ٦/٧٣ ± ٥/٢  -  شاهد 

  ٥/٧١ ± ٧/١  ٣٠   ١تجربي 
  ٦/٥٩ ± ٣/١  ٦٠   ٢تجربي 
  ٠/٤٤ ± ٢/٢*   ١٠٠   ٣تجربي 

٠٥/٠*P=  
  

هـاي مختلـف آزمـايش اخـتلاف        هاي سرتولي در گروه     سلول
   ).٢جدول ( معني داري با يكديگر نداشتند 
هاي ليديگ در گروه تجربي بـا     نتايج نشان داد كه تعداد سلول     

ي  ي زيره  ميلي گرم بر كيلوگرم وزن بدن از عصاره١٠٠تزريق 
هـاي آزمـايش كـاهش معنـي داري       ر گـروه  سبز نسبت به ساي   

 ٣٠ولي در دو گروه تجربي ديگر با تزريق ). =P ٠٥/٠(داشت 
ي الكلـي    ميلي گـرم بـر كيلـوگرم وزن بـدن از عـصاره        ٦٠و  

هـاي   ي سبز اخـتلاف معنـي داري از نظـر تعـداد سـلول            زيره
هاي آزمـايش وجـود نداشـت        ليديگ در مقايسه با ساير گروه     

ــدول ( ــانگين ). ٣ج ــلول مي ــداد س ــپرماتوگوني،   تع ــاي اس ه
هـاي   اسپرماتوسيت اوليه، اسپرماتيد و اسپرماتوزوئيد در گـروه       

  داري داشــت  تجربـي نـسبت بـه گـروه كنتـرل كـاهش معنـي       
)٠٥/٠ P= (     ميلـي  ١٠٠به طوري كه در گروه تجربي با تزريق 

ي فوق بيشترين اخـتلاف       گرم بر كيلوگرم وزن بدن از عصاره      
ن تعداد اسپرماتوزوئيد در مقايـسه بـا سـاير    دار در ميانگي    معني
  ). ٤جدول ) ( =P ٠١/٠(هاي آزمايش ديده شد  گروه

  
  بحث 

ي الكلـي   نتايج مطالعـه نـشان داد كـه اسـتفاده از عـصاره            
ي سبز بدون كاهش در وزن و حجم بيضه ها مـي توانـد              زيره

هاي دودمان اسپرماتوزوئيد را      هاي ليديگ و سلول     تعداد سلول 
  .ده و از سطح سرمي تستوسترون بكاهدكاهش دا

برخي از تركيبات گياهان دارويي مي توانند نقش يك رهبـر و   
 را ايفا كنند، زيرا تغييـر و اصـلاح   (Lead compound)راهنما 

شـود كـه    ها منجر به توليد مشتقاتي مـي      ساختمان شيميايي آن  
همـان  . خصوصيات مورد نظر را در حد ايده آلي داشته باشند         

كه حدود دو دهه پس از كـشف سـولفوناميدها در سـال     گونه  
ي   ها منجر به عرضـه       ميلادي، مطالعات اثرات جانبي آن     ١٩٣٠

ي آنزيم انيدرازكربنيك مانند اسـتازولاميد        داروهاي مهار كننده  
 ي قنـد خـون ماننـد كلرپروپاميـد شـد،            و مواد كاهش دهنـده    

فـي  هاي به عمل آمده نشان داده اسـت كـه مـواد مختل          بررسي
قبيل تركيبـات ضـد سـرطان و كـادميوم مـي تواننـد توليـد               از

  اسپرماتوزوئيد را متوقف كنند ولي اثرات غير قابل برگـشت و      

  
  ي سبز ي زيره هاي دودمان اسپرم در يك لوله پس از تجويز داخل صفاقي عصاره ميانگين و انحراف معيار تعداد سلول: ٤جدول 

  ١٣٨٣هاي صحرايي نر بالغ، كازرون  در موش
  ي سبز ي زيره ميزان عصاره  ها گروه

  )ميلي گرم بر كيلوگرم(
  اسپرماتوزوئيد  اسپرماتيد  اسپرماتوسيت  اسپرماتوگوني

  ٧١٠± ٧/٢  ١٥٣ ± ٥/٣  ٨٤ ± ٦/١  ٤٧ ± ٣/٢  -  كنترل
  ٦٨٠ ± ١/٥  ١٤٨ ± ١/٧  ٨٢ ± ١/٢  ٤٨ ± ٨/١  -  شاهد

  ٥٢٥± ١/١*  ١١٠± ٨/٢*  ٦٧ ± ٢/٣*  ٤٠ ± ٣/٣*  ٣٠  ١تجربي
  ٣٤٢± ٤/٩*  ٩٠ ± ١/٢*  ٤٣± ٤/١*  ٣٢ ± ٥/١*  ٦٠  ٢بيتجر

  ٧٦± ٥/٦**  ٥٢ ± ٦/٥*  ٦/١٨±١/١*  ٤٠ ± ١/٢*  ١٠٠  ٣تجربي
)         ٠١/٠ P=(**، )٠٥/٠ P=(*                     
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ــضي از آن  ــمي بع ــتفاده   س ــانع از اس ــا م ــاليني آن ه ــا  ي ب   ه
چنـين مـشخص شـده كـه آنتـي بيوتيـك        هـم ). ١٣(شـود    مي

   گياهـان دارويـي اسـت، بـدون      ازريم كـه منـشأ آن       متـوپ   تري
  تـأثير بـر غلظـت تــستوسترون سـرم سـبب كـاهش بــاروري       

  ). ١٤(شود  مي
ي   ي گيـاه زيـره      مطالعات محققين نشان داده است كه عـصاره       

  باشد كه خاصـيت اتـصال    اي به نام فلاوون مي   سبز داراي ماده  
ا فعـال كـردن     هاي استروژني را دارا است، بنابراين ب        به گيرنده 

هاي سلولي باعث افزايش حـساسيت دسـتگاه آنزيمـي      گيرنده
شود كه عدم بازگشت سريع آن به حالـت   آدنيلات سيكلاز مي  

هاي استروئيدي  اول را به دنبال دارد و در نتيجه توليد هورمون        
چنين تركيبات آروماتيك موجـود در        ، هم )١٥(يابد    كاهش مي 

 با تأثير مستقيم Perillaldehydeي سبز از جمله   ي زيره   عصاره
اي باعـث كـاهش       هاي بافـت بيـضه      بر هيپوتالاموس و گيرنده   

هـاي ترشـح شـده از       هـاي مـذكور بـه هورمـون         پاسخ گيرنده 
توانــد ســطح توليــد هورمــون  كــه مـي شــود  آدنوهيپـوفيز مــي 

به استناد موارد فـوق در ايـن   ) ١٦(تستوسترون را كاهش دهد  
ي سـبز بـر       ي الكلـي زيـره      رهمطالعه، اثرات ضد باروري عصا    

هاي صحرايي نر بالغ مورد پژوهش قـرار گرفـت تـا از               موش
نتايج حاصل از آن در طراحي و سـنتز تركيبـات جديـد ضـد        

  . باروري استفاده شود
  

  گیري نتیجه
هـاي   ها در گروه بررسي ميانگين تغييرات وزن بدن و بيضه  

وند رشد و ي طبيعي بودن ر ي اين مطالعه نشان دهنده  پنج گانه 
  نمو حيوانات بود و شايد عدم تأثير اين دارو بر روي وزن بدن 

  

  و بيضه ها را بتوان از امتيازات تجويز اين تركيـب جديـد بـه               
با توجه به نتايج به دست آمده پيشنهاد مـي شـود           . شمار آورد 
   احتمـالاً مـي توانـد بـا تـأثير        ي الكلـي زيـره سـبز        كه عصاره 

ــلول  ــر س ــستقيم ب ــاي بي م ــداد و  ه ــاهش تع ــث ك ــابيني باع   ن
  هــا شــده و ترشــح هورمــون تــستوسترون را      فعاليــت آن

ي هيپـوفيز از جهـت ترشـح         كاهش دهد ولـي بـر روي غـده        
  ). ١٧(هايي تأثير است  گنادوتروپين

چنين به نظر مي رسد اين دارو با مقـادير تزريـق شـده بـه         هم
مـالاً  علت اثر مستقيم آن بر اپي تليوم لوله هاي مني سـاز احت            

ي اسـپرم     هـاي دودمـاني سـازنده       باعث كاهش تعـداد سـلول     
هـا   شود و حداكثر دوز دارو ، بيشترين كاهش تعداد سـلول      مي

) =P ٠٥/٠(كاهش معني دار روند توليد اسپرم       . كند  را القاء مي  
هـاي    هاي تجربي در مقايسه با يكـديگر و گـروه           در بين گروه  

ير در شرايط استعمال    ي بيشترين تأث    دهنده  كنترل و شاهد نشان   
از دارو )  ميلي گرم بـر كيلـوگرم وزن بـدن         ١٠٠(دوز حداكثر   

ي   مطالعـه بنابراين بررسي هاي فراسـاختاري بيـضه،        . باشد  مي
رفتارهاي جنسي ، تغييرات هورموني در سطح هيپوتالاموس و     

ي اين گيـاه، در     تحت تأثير عصاره  تغييرات رشد و نمو جنيني      
ننـده بـوده و مـي توانـد راهنمـاي           هاي آينده كمك ك     پژوهش

  . داروهاي گياهي ضد باروري مردانه باشدخوبي براي ارزيابي 
  

  تشكر و قدرداني 
بدين وسيله از مسئولان و كاركنـان محتـرم دانـشگاه آزاد            
  اســلامي واحــد كــازرون ، دانــشكده پزشــكي شــيراز و      
  آزمايشگاه تشخيـصي ـ طبـي دكتـر قـوامي شـيراز صـميمانه        

  . شود  ميگزاري سپاس
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